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ПАСПОРТ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

для детей с ОВЗ, имеющих 

тяжелые нарушения речи (общее недоразвитие речи) 

 

Информационная справка 

 Наименование ДОО Муниципального бюджетного дошкольного 

Образовательного учреждения Собинского райо-

на детский сад № 11 «Ласточка» общеразвиваю-

щего вида с приоритетным осуществлением дея-

тельности по художественно-  

эстетическому направлению развития детей 

 (далее -  МБДОУ  детский сад №11 «Ласточка») 

Адрес 601240 Владимирская область, Собинский район, 

Г.Лакинск, ул.Горького д 29А  

Адрес электронной почты    lastochka.dou@mail.ru  

Адрес сайта детского сада http://t783442.dou.obrazovanie33.ru/  

Режим работы 10 часов - логопедическая группа; 5 дней в неде-

лю 

Основные функции ДОО Воспитание и обучение, обслуживание, уход, 
присмотр 

Основные виды услуг Развивающие,  коррекционные 

Учредитель Управление образования администрации Собин-

ского района  

ФИО  руководителя ДОО Кучакова Инна Евгеньевна/образование - высшее, 

высшая квалификационная категория, стаж педа-
гогической работы 15  лет,  в должности  заведу-

ющего –  4 года / 

Настоящая редакция АОП 

разработана рабочей груп-
пой педагогов детского са-

да в составе: 

 

Борисова Анна Михайловна– старший воспита-

тель /высшая квалификационная категория/,  
Панфилова Наталья Николаевна– музыкальный  

руководитель / первая квалификационная катего-

рия/ 

Дементьева Марина Юрьевна – инструктор по 
физической культуре/ высшая квалификационная 

категория/ 

Маринина Ирина Викторовна – учитель-логопед 

/высшая квалификационная категория/ 

Нормативно-правовая ос-

нова деятельности ДОО 

- Устав муниципального  дошкольного образовательного 

учреждения  Собинского района детский сад №11 «Ла-

сточка» (приказ управления образования № 290 от 

02.06.2016г.).  
- Лицензированная образовательная деятельность 

(лицензия 33 Л 01 №0002145, регистрационный 

%20%20L.m.prixodko@mail.ru
http://t783442.dou.obrazovanie33.ru/
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номер №4026 от 19.09.2016 г.). 

Образовательная програм-

ма, реализуемая в ДОО 

ООП ДО, принята к рассмотрению педагогиче-

ским советом 22.07.2022 г. Утверждена приказом 
заведующего №  27  от 29.08.2022        года 

Сведения о педагогических 

кадрах 

На 01.09.2022 г. - всего педагогов – 22 чел. 

Из них - с квалификационной категорией: 

- высшей  - 10 чел. (45%) 

- первой  - 8 чел. (36%) 
Без категории 4 чел ( 19%) 

Количество воспитанников  На 01.09.2022 г. –12 воспитанников 

Количество коррекцион-

ных групп  

1 группа  компенсирующей направленности (5-7 

лет) для детей с ТНР 

Принцип комплектования 
групп 

Дети с тяжелыми нарушениями речи 
 

Ресурсное обеспечение Количество групповых помещений – 1 

Количество дополнительных помещений: 

-спортивный зал  
-тренажерный зал 

- музыкальный зал 

- кабинет учителя-логопеда 

-ккабинет психолога (психологической разгруз-
ки) 

- кабинет дефектолога 

- мультстудия 
Количество прогулочных участков – 1 

Спортивная площадка – 1  

Срок реализации  

программы  

с 01.09.2022 г. – 31.05.2025 г. 
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Нормативно-правовые основания разработки и утверждения 

адаптированной основной образовательной программы 
 

Нормативно-правовой основой для разработки адаптированной основной образо-

вательной программы дошкольной образовательной организации служат следующие 

документы: 

1. Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Феде-

рации».  
В Федеральном законе содержатся положения о различных видах программ, разъяс-

няются функции образовательных программ, дается четкое представление о требова-

ниях к их структуре и порядку разработки. 
 В соответствии с ч. 1 ст. 79 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 № 273 (далее – Федеральный закон "Об образовании в Рос-

сийской Федерации") установлено: «… содержание образования и условия организа-

ции обучения и воспитания обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
(далее – ОВЗ) определяются адаптированной образовательной программой, а для ин-

валидов также в соответствии с индивидуальной программой реабилитации инвали-

да».  
В связи с этим, для получения общего образования детьми с ОВЗ в общеобразова-

тельных организациях должны разрабатываться соответствующие адаптированные ос-

новные общеобразовательные программы (отдельными документами) с учетом осо-

бенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей.  
Согласно ч. 11 ст. 79 ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" «Образова-

тельная организация должна создать условия для детей с ограниченными возможно-

стями здоровья, детей-инвалидов в случае их пребывания в учреждении». 
 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. 

№ 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных обра-
зовательных организаций». 

В СанПиН говорится: «Образовательная организация должна создать условия для 

детей с ограниченными возможностями здоровья, детей – инвалидов в случае их пре-

бывания в учреждении…». Нормы СанПиН 2.4.1.3049-13 распространяются на все 
дошкольные учреждения, независимо от их вида, организационно-правовых форм и 

форм собственности. 

 
3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольно-

го образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384); 

 
4. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н 

«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог» (педагогическая деятель-

ность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 
образования) (воспитатель, учитель)». 

3.2.1. Трудовая функция «Педагогическая деятельность по реализации программ 
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дошкольного образования»: 

 Участие в разработке основной общеобразовательной программы образователь-
ной организации в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования; 

 Участие в создании безопасной и психологически комфортной образовательной 
среды образовательной организации через обеспечение безопасности жизни детей, 

поддержание эмоционального благополучия ребенка в период пребывания в образова-

тельной организации; 

 Планирование и реализация образовательной работы в группе детей раннего 

и/или дошкольного возраста в соответствии с федеральными государственными обра-

зовательными стандартами и основными образовательными программами; 

 Участие в планировании и корректировке образовательных задач (совместно с 

психологом и другими специалистами) по результатам мониторинга с учетом индиви-

дуальных особенностей развития каждого ребенка раннего и/или дошкольного возрас-
та; 

 Реализация педагогических рекомендаций специалистов (психолога, логопеда, 
дефектолога и др.) в работе с детьми, испытывающими трудности в освоении про-

граммы, а также с детьми с особыми образовательными потребностями; 

 Развитие профессионально значимых компетенций, необходимых для решения 
образовательных задач развития детей раннего и дошкольного возраста с учетом осо-

бенностей возрастных и индивидуальных особенностей их развития 

 Организация образовательного процесса на основе непосредственного общения 
с каждым ребенком с учетом его особых образовательных потребностей. 

 

5. Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013г. №ИР-535/07 «О коррекционном и ин-

клюзивном образовании детей». 
 

6. Положение о психолого-медико-педагогической комиссии (утверждено приказом 

Минобрнауки России 20 сентября 2013 г. №1082). 
 

7. Приказ Минобрнауки России от 9 ноября 2015 г. №1309 «Об утверждении Порядка 

обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в 

сфере образования, а также оказания им при этом необходимой помощи». 

 

 

 

 

 

 

 

I.   ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
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1.1    Пояснительная записка 

Министерством образования Российской Федерации определены основные под-
ходы к созданию системы помощи детям с проблемами в развитии на основании Кон-

венции ООН «О правах ребёнка», Закона РФ «Об образовании», Федеральной про-

граммой развития образования. Одним из таких подходов является дальнейшее разви-

тие систем коррекционно-развивающего и компенсирующего обучения, которые наце-
лены на создание наиболее адекватных педагогических условий для детей, имеющих 

проблемы в развитии. В соответствии с «Конвенцией о правах ребенка» и «Всемирной 

декларацией об обеспечении выживания, защиты и развитии детей», каждому ребенку 
гарантировано право на развитие, воспитание и образование в соответствии с его ин-

дивидуальными возможностями. Они обеспечивают правовую защиту детства, под-

держку семьи как естественной среды, в которой протекает жизнь ребенка, охрану 

здоровья, воспитание, развитие и образование детей, а также помощь тем, кто в ней 
нуждается. 

Дошкольный возраст – особый, уникальный по своей значимости период чело-

века. Это время активного познания окружающего предметного и социального мира, 
человеческих отношений, осознания себя в этом мире, развития познавательных спо-

собностей. А.Н. Леонтьев рассматривал дошкольный возраст как время фактического 

формирования будущей личности. Называя первые 7 лет периодом «очеловечивания», 

он особо подчеркивал, что именно в это время происходит овладение необходимыми 
родовыми человеческими признаками, один из которых -членораздельная речь. 

 

Адаптированная образовательная программа ДО создавалась  с учетом  индивидуаль-

ных особенностей и потребностей детей с тяжелыми нарушениями речи ( ОНР) и по-
этому обеспечивает равные возможности для полноценного развития этих детей неза-

висимо от ограниченных возможностей здоровья.  

 
Планирование работы во всех пяти образовательных областях учитывает особенности 

речевого и общего развития детей с тяжелой речевой патологией. Комплексность  пе-

дагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического 

развития детей и обеспечение их всестороннего  гармоничного развития. 
 

Программа рассчитана на пребывание ребенка в  группе компенсирующей направлен-

ности с 3 до 7 лет. Создана для детей с первым, вторым, третьим, четвертым уровнями  
речевого развития при ОНР. 

 

 Программа построена на принципе гуманно-личностного  отношения к ребенку и поз-

воляет обеспечить  развивающее обучение дошкольников, формирования базовых  ос-
нов культуры личности ребенка,  всестороннее развитие  интеллектуально-волевых 

качеств, дает возможность сформировать  у детей все психические процессы. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 
психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого  

ребенка. Так она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к 

окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает  

позитивное эмоционально-личностное и социально-коммуникативное развитие. 
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Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадапта-
ции дошкольников. Для каждой возрастной группы предложено оптимальное сочета-

ние 

самостоятельной, индивидуальной и совместной деятельности, сбалансированное  

чередование специально организованной и нерегламентированной образовательной  
деятельности; свободное время для игр и отдыха детей выделено и в первой, и во вто-

рой половинах дня. 

 
Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы 

является игровая деятельность, основная форма деятельности дошкольников. Все 

коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, 

интегрированные занятия в соответствии с Программой носят игровой характер, 
насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в 

коей мере не дублируют школьных форм обучения. Коррекционно-развивающее заня-

тие в соответствии с Программой не тождественно школьному уроку и не является его 
аналогом. Конспекты игровых коррекционно-развивающих занятий учителя-логопеда 

и воспитателя приведены в сборниках, входящих в методический комплект Програм-

мы. 

 
Программа содержит описание задач и содержания работы во всех пяти образователь-

ных областях для всех специалистов, работающих в группах комбинированной и ком-

пенсирующей направленности ДОО, и учитывает возрастные и психологические осо-

бенности дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи).  
 

В программу включены тематическое планирование работы специалистов, примерный 

перечень игр, игровых и развивающих упражнений, содержание культурно-досуговой 
деятельности для каждой из возрастных групп в соответствии с Федеральным государ-

ственным стандартом. 

 

В Программе даны рекомендации по созданию и оснащению предметно-
пространственной развивающей среды в логопедическом кабинете и групповом поме-

щении. В соответствии с Программой предметно-пространственная развивающая сре-

да в кабинете-логопеда и в групповом помещении обеспечивает максимальную реали-
зацию образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и ин-

вентаря для развития детей в соответствии с особенностями и потребностями каждого 

ребенка, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостат-

ков их развития. Развивающая предметно-пространственная среда в соответствии с 
Программой обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и 

взрослых во всей группе, в малых группах, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. Она обеспечивает реализацию Программы, учет возраст-
ных и индивидуальных особенностей детей. 

 

В Программе приведены методические рекомендации по осуществлению взаимодей-

ствия с родителями дошкольников, описаны условия сотрудничества с семьями воспи-
танников. 
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В Программе предложена система педагогической диагностики индивидуального 

развития детей, даны методические рекомендации по проведению диагностики, 
представлены схемы обследования ребенка с общим недоразвитием речи (с 3 до 4 и с 4  

до 7 лет) учителем-логопедом. 

 

 В методический комплект включен стимульный материал для проведения диагности-
ки учителем-логопедом. Также в методический комплект Программы включены аль-

бомы для проведения диагностики педагогического процесса во всех возрастных 

группах, разработанные кандидатом педагогических наук Н. В. Верещагиной.В при-
ложении к Программе представлены перечень пособий методического комплекта, 

списки специальной и методической литературы. 

 

Основой перспективного и календарного планирования коррекционно- 
развивающей работы в соответствии с программой является комплексно-

тематический подход, обеспечивающий концентрированное изучение материала: 

ежедневное многократное повторение, что позволяет организовать успешное накопле-
ние и актуализацию словаря дошкольниками с ОНР, согласуется с задачами всесто-

роннего развития детей, отражает преемственность в организации коррекционно-

развивающей работы во всех возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий 

всех специалистов, которые работают на протяжении недели или двух недель в рамках 
общей лексической темы. 

 

Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, 

индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом принимаются 
во внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие 

егомыслительной деятельности и умственной активности. 

 
К Программе прилагается полный методический комплект, включающий в себя все 

необходимые педагогам методические пособия, наглядно-дидактический материал, 

дидактические настольно-печатные игры; картотеки подвижных игр, упражнений, 

пальчиковой,мимической, дыхательной, артикуляционной гимнастики; методические 
материалы для родителей, рабочие тетради. 
 

 

Данная коррекционно-развивающая Программа составлена на основе: 

 
 Примерной адаптированной программой коррекционно-развивающей работы в груп-

пе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи)  Н.В.Нищевой. 

 
 Программы Филичевой Т.Б. и Чиркиной Г.В. «Воспитание и обучение детей до-

школьного возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием». 

 

 Основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ детского 
сада №11 «Ласточка», базовой частью, которой является КОП  ДО «Мир открытий», 

под научной редакцией Л.Г.Петерсон. 
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1.2.   Цели и задачи реализации АООП  
 

Цель программы:  

 Построение системы работы в группах компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) в возрасте с 3 до 7 лет, 

предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов дошкольного 

образовательного учреждения и родителей дошкольников. 
           

Задачи реализации программы: 

 
 оказание комплексной коррекционно-психолого-педагогической помощи и поддерж-

ки детей с ограниченными возможностями здоровья, имеющих тяжелые нарушения 

речи и их родителям (законным представителям);  

 охрана и укрепление  физического и психологического здоровья детей с ограничен-
ными возможностями здоровья, имеющих тяжелые нарушения речи, обеспечение 

эмоционального благополучия (позитивного эмоционально-личностного и социаль-

но-коммуникативного ) развития  каждого ребенка; 

 Овладение детьми с ограниченными возможностями здоровья, имеющих тяжелые 
нарушения речи, самостоятельной, связной, грамматически правильной речи и ком-

муникативных навыков, фонетической системой русского языка, элементами грамо-

ты. 
  формирование психологической готовности к обучению в школе у детей с ограни-

ченными возможностями здоровья, имеющих тяжелые нарушения речи и обеспече-

ние преемственности со школой. 

 Обеспечение развивающего обучения для детей с ограниченными возможностями 
здоровья, имеющих тяжелые нарушения речи ( формирование базовых основ культу-

ры личности, всестороннее развитие интеллектуально-волевых качеств). 

 
Исходя из ФГОС ДО в АООП учитываются: 

  

1) индивидуальные потребности ребенка с тяжелыми нарушениями речи, связанные с 

его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия по-
лучения им образования (далее - особые образовательные потребности), индивидуаль-

ные потребности детей с тяжелыми нарушениями речи; 

 
2) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требова-

ний, методов возрасту и особенностям развития); 

 

3) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, когда сам ребенок становится субъектом образования; 

 

4) возможности освоения ребенком с нарушением речи Программы на разных этапах 
ее реализации; 

 

5) специальные условия для получения образования детьми с ОВЗ, в том числе ис-

пользование специальных методов, методических пособий и дидактических материа-
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лов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и осуществле-

ния квалифицированной коррекции нарушений их развития. 
 

 1.3.  Принципы и подходы к формированию АООП 

 Для определения основных принципов и подходов к формированию содержания 

АООП целесообразно выделить следующие группы:  
- принципы дошкольного образования, утвержденные ФГОС ДО; 

- принципы организации коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ. 

 
Программа построена на принципе гуманно-личностного  отношения к ребенку и поз-

воляет обеспечить развивающее обучение детей с ОВЗ, имеющих тяжелые нарушения 

речи, формирование базовых основ культуры личности детей, всестороннее развитие 

интеллектуально-волевых качеств, дает возможность сформировать у детей все психи-
ческие процессы. 

  

Программа рассчитана на пребывание ребенка в логопедической группе 
с трехлетнего, четырехлетнего, пятилетнего или шестилетнего возраста. Она 

создавалась для детей с первым, вторым, третьим, четвертым уровнями 

речевого развития при общем недоразвитии речи. 

 
Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологически-

ми нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольни-

ков.  

Для каждой возрастной группы предложено оптимальное сочетание самостоятельной, 
индивидуальной и совместной деятелности, сбалансированное чередование специаль-

но организованной и нерегламентированной образовательной деятельности; свободное 

время для игр и отдыха детей выделено и в первой, и во второй половинах дня. 
 

Создание оптимальных условий для коррекционной и образовательной работы и все-

стороннего гармоничного развития детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) достигается за счет создания комплекса  коррекционно-

развивающей и образовательной деятельности в логопедической группе с учетом 

особенностей психофизического развития детей данного контингента. 

 

Главная идея Программы заключается в реализации общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психического развития детей с общим недоразвитием речи, то есть одним из ос-

новных принципов Программы является принцип природосообразности. Программа 
учитывает общность развития нормально развивающихся детей и детей с общим недо-

развитием речи и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая законо-

мерности развития детской речи в норме. 
 

Кроме того, Программа имеет в своей основе также следующие принципы: 
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• принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потреб-

ностей каждого ребенка; 
• принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса; 

• принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов 

каждого ребенка; 
• принцип интеграции усилий специалистов; 

• принцип конкретности и доступности учебного материала,соответствия требований, 

методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенно-
стям детей; 

• принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

• принцип постепенности подачи учебного материала; 

• принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 
возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 

 

 

Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС ДО: 

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - пони-

мание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких 
условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период 

есть период подготовки к следующему периоду. 

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрос-

лых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  ДОУ) 
и детей. 

3. Уважение личности ребенка. 

4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возраст-
ной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской дея-

тельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка. 

 

Основные принципы дошкольного образования: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, ран-

него и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 
2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особен-

ностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе со-

держания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуа-

лизация дошкольного образования). 
3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноцен-

ным участником (субъектом) образовательных отношений. 

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 
5. Сотрудничество  ДОУ с семьей. 

6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 
в различных видах деятельности. 
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8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 
9.Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

ППррииннццииппыы  ооссннооввнноойй  ооббррааззооввааттееллььнноойй  ппррооггррааммммыы  ДДООУУ    

Организация образовательного процесса происходит на основе системы принципов 

системно-деятельностного обучения: 

 
Принцип психологической комфортности – удовлетворение базисных  

потребностей детей, взаимоотношения между детьми и взрослыми строятся на ос-

нове доброжелательности, поддержки и взаимопомощи. 
Принцип деятельности - основной акцент делается на организации самостоятельных 

детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (игре, об-

щении, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор об-

разовательного процесса. 
Принцип целостности - стратегия и тактика образовательной деятельности с детьми 

опирается на представление о целостной жизнедеятельности ребенка. У ребенка 

формируется целостное представление о мире, себе самом, социокультурных отно-
шениях. 

Принцип минимакса - создаются условия для продвижения каждого ребенка по инди-

видуальной траектории развития и саморазвития - в своем темпе, на уровне своего 

возможного максимума. 
Принцип креативности - образовательный процесс ориентирован на развитие творче-

ских способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творче-

ской деятельности, преобразовательного отношения к миру. 

Принцип вариативности - детям предоставляются возможности выбора материалов, 
видов активности, участников совместной деятельности и общения, информации, 

способа действия и др. 

Принцип непрерывности - обеспечивается преемственность в содержании, технологи-
ях, методах между дошкольным и начальным общим образованием, определяется 

вектор на дальнюю перспективу развития. 

Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью до-

школьного образования является развитие ребёнка. Применение принципа развива-

ющего образования ориентирует педагогов на построение образования в зоне бли-

жайшего развития ребёнка. 

Принцип научной обоснованности и практической применимости, согласно кото-

рому содержание основной образовательной программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет воз-

можность реализации в массовой практике дошкольного образования. 

Принцип интеграции содержания  дошкольного образования  в соответствии с воз-

растными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возмож-

ностями образовательных областей. Под интеграцией содержания дошкольного об-

разования понимается состояние связанности, взаимопроникновения и взаимодей-
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ствия отдельных образовательных областей, обеспечивающее целостность образо-

вательного процесса. 

Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса означа-

ет объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей 

вокруг единой темы при организации воспитательно- образовательного процесса. 

При этом в качестве тем могут выступать организующие моменты, тематические 

недели, события, проекты, сезонные явления природы, праздники, традиции. 

Принцип адаптивности, который реализуется: 

- через адаптивность развивающей предметно-пространственной среды  дошкольно-

го учреждения к потребностям ребёнка дошкольного возраста, обеспечивающей 

комфорт ребёнка, сохранение и укрепление его здоровья, полноценное развитие; 

- адаптивность ребёнка к пространству дошкольного учреждения и окружающему 

социальному миру. 

Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития ребёнка со-

гласно которому, образование ребёнка осуществляется в соответствии со специфи-

кой его развития на каждом возрастном этапе, которая прежде всего определяется 

типом ведущей деятельности (общение, предметная деятельность, игра); с учётом 

индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, инициативность, уве-

ренность, решительность и т.п.), так и различий в возможностях и в темпе выполне-

ния заданий и др., что способствует успешному развитию каждого ребёнка и его 

эмоциональному благополучию. 

 
1.4. Характеристика детей, имеющих речевые нарушения 
 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи – это дети с поражением цен-

тральной нервной системы (или проявлениями перинатальной энцефалопатии), что 

обусловливает частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с различными 

особенностями психической деятельности. Учитывая положение о тесной связи разви-
тия мышления и речи (Л. С.Выготский), можно сказать, что интеллектуальное разви-

тие ребенка в известной мере зависит от состояния его речи. Системный речевой де-

фект часто приводит к возникновению вторичных отклонений в умственном развитии, 
к своеобразному формированию психики. 

 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей  
нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и 

звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллек- 

те (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

 
Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников 

может варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с вы- 

раженными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонемати- 
ческого недоразвития (Левина Р. Е.). 
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В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состоя-
ние всех компонентов языковой системы у детей с ОНР (Филичева Т. Б.).  

 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звуко  
комплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Ха-

рактерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова ис-

пользуются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 
названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже 

крайне ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существи-

тельных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный 
характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена 

способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.  

 
При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспро-
страненные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грам-

матических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существитель-

ными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи зна-

чительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован 
предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, рас-

тительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и 

основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняе-
мости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи (боль-

шое количество несформированных звуков).  

 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фра-
зовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных кон-

струкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться не-
точное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки слово-

образования. Ребенок образует существительные и прилагательные с уменьшитель-

ными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности при об-

разовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются множе-
ственные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допуска-

ет ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. Ха-

рактерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 
нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слого-

вой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за 

взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, 
хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и 

суффиксами.  
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Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется незна-
чительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недо-

статочная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеоб-

разные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка 

удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. След-
ствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. 

Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанно-

сти». Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются 
стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-

оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности 

в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при пла-

нировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обуслав-
ливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей 

представляют сложные предложения с разными придаточными.  

Дети с ОНР имеют (по сравнению с возрастной нормой) особенности развития 
сенсомоторных, высших психических функций, психической активности.  

 

 Основные участники реализации АООП: дети дошкольного возраста (5-7 

лет)имеющие тяжелые нарушения речи , родители (законные представители), 
педагоги, специалисты ДОУ; 

 Группу компенсирующей направленности для детей с тяжелыми  нарушениями 

речи  посещают воспитанники в возрасте 5-7 лет с общим недоразвитием речи различ-

ного уровня и генеза. 
  

1.5.Целевые ориентиры ( возможные достижения ребенком освоения адаптиро-

ванной образовательной программы ДО) 

 

Как уже отмечалось, главной идеей программы является реализация общеобразова-

тельных задач дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания 

речевого и психического развития детей с общим недоразвитием речи.  
Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров. В соответ-

ствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования определяются неза-

висимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей развития детей.  
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической 

и/или психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными достижени-

ями детей. 

Целевые ориентиры, представленные во ФГОС ДО, являются общими для всего обра-
зовательного пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры данной программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной 

программы.  
Целевые ориентиры даются для детей старшего дошкольного возраста (на этапе за-

вершения дошкольного образования). 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного 

образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие социально-
нормативные характеристики возможных достижений ребенка: 

 



18 
 

• ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, 
знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии 

сюжетных картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные 

навыки звуко-слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок гра-

мотности; 
• ребенок любознателен; склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире; 

• ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения 
в различных видах деятельности; 

• ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности; 

• ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребен-
ка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различ-

ным видам деятельности; 

• ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 
сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать кон-

фликты; 

• ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах дея-
тельности; 

• ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям; 

• у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими. 

 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошколь-
ного и начального общего образования. 

Диагностика индивидуального развития ребенка (углубленное логопедическое об-

следование детей) 

В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 
(ОНР) проводится углубленное логопедическое обследование детей. Обследование 

проводится в сентябре месяце учителем –логопедом. Задача такого обследования яв-

ляется выявление особенностей общего и речевого развития детей (состояния компо-

нентов речевой системы, соотношение развития  различных компонентов речи), им-
прессивной и экспрессивной речи, сопоставления уровня развития языковых средств с 

их активацией ( использованием в речевой деятельности).  

Углубленное логопедическое обследование позволяет выявит не только негативную 

симптоматику в отношении общего и речевого развития детей, но и позитивные симп-
томы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития. 

Диагностика помогает решать задачи развивающего обучения и адаптировать про-

грамму в соответствии с возможностями и потребностями каждого ребенка.  

Речевая карта к программе разработана для детей с ОНР с 4 до 7 лет, что позволяет  

проследить динамику развития ребенка на протяжении 3х лет. 
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После заполнения учителем-логопедом речевой карты каждого ребенка составляется 

таблица состояния общего и речевого развития детей. Оценка промежуточных резуль-
татов развития осуществляется в январе после зимних каникул и в конце учебного го-

да. В это время учитель-логопед вновь заполняет таблицу состояния общего и речево-

го развития детей. 

Диагностика индивидуального развития детей( мониторинг общего развития детей и 

мониторинг освоения программы)  осуществляется также воспитателем в содружестве 
со специалистами ДОУ ( педагогом-психологом, музыкальным руководителем, ин-

структором по физическому развитию) в начале и конце учебного года-для определе-

ния динамики развития каждого ребенка и подтверждения необходимости пребывания 
в группе компенсирующей направленности на следующий учебный год. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики учителем- логопедом 

разработаны «Карта развития ребенка младшего дошкольного возраста я тяжелым 

нарушением речи (ОНР)», «Карта развития ребенка дошкольного возраста с тяжелым 

нарушением речи (ОНР) с 4 до 7 лет» и стимульный материал для проведения обсле-
дования. Другие специалисты группы компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи используют для проведения индивидуальной педагоги-

ческой диагностики комплект альбомов, разработанных Н. В. Верещагиной . 

 

Планируемые результаты освоения программы 

Младший дошкольный возраст (с 3 до 4 лет) 

Речевое развитие  

Ребенок проявляет речевую активность, вступает в контакт со сверстниками и взрос-

лыми, понимает названия действий, предметов, признаков, может показать по просьбе 

взрослого части тела и лица куклы, части и детали машинки, стула; понимаем двух-

ступенчатую инструкцию; называет предметы, объекты, изображенные на картинке, и 
действия, ими совершаемые; принимает участие в диалоге; рассказывает простые по-

тешки; общается с помощью предложений, состоящих из двух-трех слов; правильно 

произносит простые согласные звуки; не нарушает звуко-слоговую структуру двух-
сложных слов; не допускает ошибок при употреблении существительных в имени-

тельном падеже единственного и множественного числа, существительных в вини-

тельном падеже единственного числа без предлога, при согласовании прилагательных 

с существительными единственного числа мужского и женского рода, при употребле-
нии существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами. 

Познавательное развитие 

 Ребенок ориентируется в величине, форме и цвете предметов, не допуская при выпол-

нении заданий ошибок, может назвать три-четыре основных цвета и три-четыре фор-

мы, не допускает ошибок, подбирая геометрические формы по образцу; без помощи 
взрослого собирает пирамидку в порядке убывания размеров колец; может соорудить 

элементарные постройки из четырех-пяти крупных кубиков по образцу и описанию 

без помощи взрослого, может без помощи взрослого сложить простые предметные 
картинки из двух-трех частей; способен соотнести предмет, изображенный на картин-
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ке, с описанным взрослым действием, этим предметом совершаемым; владеет на 

уровне импрессивной речи обобщающими понятиями (игрушки, одежда, обувь, посу-
да), не совершая при их дифференциации ошибок; имеет первичные представления о 

смене времен года и сезонных изменениях в природе; знает названий нескольких про-

фессий и действий, совершаемых представителями этих профессий; имеет первичные 

представления о праздниках, принимаем посильное участие в их подготовке.  

Социально-коммуникативное развитие 

 Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, понимает и принимает 

условную игровую ситуацию, знает нормы и правила поведения соответственно воз-

расту, умеет адекватно реагировать на запрет, с радостью принимает похвалу, прояв-

ляет симпатию к окружающим, испытывает потребности в самостоятельности, осозна-
ет свою гендерную принадлежность, владеет навыками самообслуживания в соответ-

ствии с возрастом; у ребенка есть представления об опасности, он держится за перила, 

спускаясь с лестницы, не пытается бежать по лестнице; не вырывает у взрослого руку, 

переходя улицу. 

Художественно-эстетическое развитие 

 Ребенок любит слушать чтение художественных текстов, может сосредоточиться на 

этой деятельности на 10—15 минут, не отвлекается при этом; договаривает за взрос-

лым слова и словосочетания при чтении стихов, потешек, сказок; пытается сам пере-

сказывать знакомые сказки вслед за взрослым; может показать на иллюстрации героев 
только что прочитанного литературного произведения, любит рассматривать иллю-

страции в детских книжках, не отвлекаясь при этом; умеет правильно держать 20 ка-

рандаш, кисточку, фломастер; может самостоятельно проводить линии, рисовать 
кружки, создавать простейшие изображения по образцу, знает используемые в изобра-

зительной деятельности предметы и материалы; владеет приемами лепки из пластили-

на; проявляет интерес к музыкальным произведениям, любит слушать музыкальные 

произведения, подпевает взрослому, поющему детские песенки; различает звучание 
звучащих игрушек и музыкальных инструментов; при совершении музыкально- рит-

мических движений под музыку не проявляются раскоординированность, моторная 

неловкость. 

Физическое развитие 

 Ребенок может совершать прыжки на месте на двух ногах и прыжки в длину с места, 
прыжки с продвижением, в играх, умеет перепрыгивать через шнур, канат, доску ши-

риной 10 см; может влезть на две-три перекладины гимнастической стенки с помощью 

взрослого; может ходить и бегать на носках, с высоким подниманием колена, в колон-
не по одному, по кругу, с перешагиванием через предметы, умеет ходить по доске, 

гимнастической скамейке шириной 15 см; может бросать предметы в горизонтальную 

цель, расположенную на расстоянии 1 м, сначала одной, потом другой рукой, умет 

бросать мяч от груди обеими руками; может повторить вслед за взрослым простые 
движения, не проявляя при этом раскоординированности и моторной неловкости; уме-

ет выполнять упражнения для рук и плечевого пояса, для туловища, для ног с предме-

тами и без предметов; принимает активное участие в организованной взрослым двига-

тельной деятельности; проявляет активность во время бодрствования, адекватен, доб-
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рожелателен, в хорошем настроении; умеет самостоятельно мыть и вытирать руки, 

пользоваться салфеткой и носовым платком, делает это ловко и аккуратно. 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

 Речевое развитие  

Ребенок контактен, эмоциональные реакции адекватны, в общении проявляется эмо-
циональная стабильность; понимание обращенной речи приближается к норме; в ак-

тивном словаре представлены существительные, глаголы, прилагательные, некоторые 

простые предлоги, сочинительные союзы; ребенок понимает различные формы слово-
изменения; может пересказать текст из трех-четырех простых предложений с опорой 

на картинку и небольшой помощью взрослого, пытается использовать сложносочи-

ненные предложения; может составить описательный рассказ по вопросам; повторяет 

вслед за взрослым простые четверостишья; различает нарушенные и ненарушенные в 
произношении звуки, владеет простыми формами фонематического анализа; речь ре-

бенка интонирована. 

Познавательное развитие 

 Ребенок знает, различает, соотносит основные цвета, геометрические формы и фигу-

ры; хорошо ориентируется в пространстве и схеме собственного тела; складывает кар-
тинку из трех-четырех частей, фигуру из четырех-пяти элементов по образцу и сло-

весной инструкции; может сравнить ряд предметов по величине и расположить их в 

порядке возрастания или убывания; может соорудить элементарные постройки из де-
талей строительного конструктора по образцу и описанию; может сложить простые 

предметные картинки из четырех частей; владеет навыками счета в пределах трех; 

обобщающими понятиями (овощи, фрукты, животные, игрушки, одежда, мебель, по-

суда, обувь) и классифицирует предметы и объекты по определенным признакам; мо-
жет установить связь между явлениями природы и знает правила поведения в природ-

ной среде. 

Социально-коммуникативное развитие  

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, проявляет потребность в 

общении со сверстниками, знает элементарные нормы и правила поведения, регулиру-
ет свое поведение на основе усвоенных норм и правил, проявляет волевые усилия в 

сложных ситуациях, проявляет симпатию к окружающим, испытывает потребность в 

самостоятельности, осознает свою гендерную принадлежность, владеет навыками са-

мообслуживания, выполняет просьбы взрослого, аккуратно убирает свои игрушки, 
одежду, обувь. 

Художественно-эстетическое развитие  

Ребенок любит слушать чтение художественных текстов и умеет эмоционально реаги-

ровать на них, может сосредоточиться на слушании литературных произведений на 

15—20 минут; умеет импровизировать на основе литературных произведений; запо-
минает и рассказывает небольшие стихи, потешки, сказки; умеет правильно держать 

карандаш и кисточку; может создавать в рисовании образы знакомых предметов и 

многофигурные композиции; владеет приемами лепки из пластилина; может создавать 
изображения из готовых форм в аппликации; имеет представления о произведениях 
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народного прикладного искусства; проявляет интерес к музыкальным произведениям, 

любит слушать музыкальные произведения, умеет петь несложные песенки, красиво 
двигаться под музыку; при дифференциации контрастного звучания нескольких игру-

шек не допускает ошибок, не ошибается при определении направления звука и вос-

произведении ритма. 

Физическое развитие  

Ребенок может совершать прыжки на месте на двух ногах и прыжки в длину с места на 
50 см; может лазать по гимнастической стенке вверх и вниз приставным и чередую-

щимся шагом; может ходить по доске и гимнастической скамейке, удерживая равнове-

сие; ходит и бегает с преодолением препятствий; может бросать мяч от груди, из-за 

головы и ловить его; активно участвует в организованной взрослым двигательной дея-
тельности; выполняет перестроения, делает упражнения с музыкальным и речевым 

сопровождением; проявляет активность во время бодрствования; ребенок умеет акку-

ратно мыть и вытирать руки, пользоваться салфеткой, носовым платком, причесывать-

ся; у ребенка сформированы представления об опасности.  

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7лет)  

Речевое развитие  

Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со сверстниками и взрос-

лыми; эмоциональные реакции адекватны и устойчивы, ребенок эмоционально стаби-

лен; пассивный словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок может по-
казать по просьбе взрослого несколько предметов или объектов, относящихся к одно-

му понятию; показать на предложенных картинках названные взрослым действия; по-

казать по картинкам предметы определенной геометрической формы, обладающие 

определенными свойствами; понимает различные формы словоизменения; понимает 
предложно-падежные конструкции с простыми предлогами, уменьшительно- ласка-

тельные суффиксы существительных, дифференцирует формы единственного и мно-

жественного числа глаголов, глаголы с приставками; понимает смысл отельных пред-

ложений, хорошо понимает связную речь; без ошибок дифференцирует как оппозици-
онные звуки, не смешиваемые в произношении, так и смешиваемые в произношении; 

уровень развития экспрессивного словаря соответствует возрасту; ребенок безоши-

бочно называет по картинкам предложенные предметы, части тела и предметов; 
обобщает предметы и объекты, изображенные на картинке; не допускает 22 ошибок 

при назывании действий, изображенных на картинках; называет основные и оттеноч-

ные цвета, называет форму указанных предметов; уровень развития грамматического 

строя речи практически соответствует возрастной норме; ребенок правильно употреб-
ляет имена существительные в именительном падеже единственного и множественно-

го числа, имена существительные в косвенных падежах; имена существительные мно-

жественного числа в родительном падеже; согласовывает прилагательные с существи-
тельными единственного числа; без ошибок употребляет предложно-падежные кон-

струкции; согласовывает числительные 2 и 5 с существительными; образовывает су-

ществительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами и названия детенышей 

животных; уровень развития связной речи практически соответствует возрастной нор-
ме; без помощи взрослого пересказывает небольшой текст с опорой на картинки, по 

предложенному или коллективно составленному плану; составляет описательный рас-
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сказ по данному или коллективно составленному плану; составляет рассказ по картине 

по данному или коллективно составленному плану; знает и умеет выразительно рас-
сказывать стихи; не нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов; объем 

дыхания достаточный, продолжительность выдоха нормальная, сила голоса и модуля-

ция в норме. Темп и ритм речи, паузация нормальные. Ребенок употребляет основные 

виды интонации; ребенок без ошибок повторяет слоги с оппозиционными звуками, 
выделяет начальный ударный гласный из слов, у него сформированы навыки фонема-

тического анализа и синтеза, слогового анализа слов, анализа простых предложений. 

Познавательное развитие  

Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, различает предложен-

ные геометрические формы; хорошо ориентируется в пространстве и в схеме соб-
ственного тела, показывает по просьбе взрослого предметы, которые находятся ввер-

ху, внизу, впереди, сзади, слева, справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое 

ухо, левое ухо; без труда складывает картинку из 4—6 частей со всеми видами разреза; 

складывает из палочек предложенные изображения; ребенок знает названия плоских и 
объемных геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, 

куб, шар, цилиндр, кирпичик, конус) , различает их и использует в деятельности; знает 

и различает основные и оттеночные цвета: красный, оранжевый, желтый, зеленый, го-
лубой, синий, фиолетовый, коричневый, серый, белый, черный; различает параметры 

величины и владеет навыками сравнения предметов по величине; умеет проводить 

анализ объектов, называя целое, а потом вычленяя его части, детали; умеет соединять 

детали для создания постройки, владеет разными способами конструирования; хорошо 
ориентируется в пространстве и определяет положение предметов относительно себя; 

владеет навыками счета в пределах пяти; у ребенка сформированы обобщающие поня-

тия: деревья, овощи, фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, насекомые, транспорт, 
игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель; ребенок умеет обобщать предметы по опре-

деленным признакам и классифицировать их; умеет устанавливать некоторые причин-

но-следственные связи между явлениями природы; знает и соблюдает некоторые пра-

вила поведения в природе, знает, что нельзя разорять муравейники, доставать птенцов 
из гнезд, ломать ветки деревьев и т. п. 

Социально-коммуникативное развитие  

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет ролевое поведе-

ние в игре, проявляет инициативность в игровой деятельности, организует игры на 

бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других видах совместной дея-
тельности; умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил; 

положительно оценивает себя и свои возможности; владеет коммуникативными навы-

ками, умеет здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать разрешения, 23 по-
здравлять с праздником, умет выразить свои чувства словами; знает свои имя и фами-

лию, имена и отчества родителей и других членов семьи, имена и отчества педагогов; 

знает, в какой стране и в каком населенном пункте он живет; с охотой выполняет по-

ручения взрослых, помогает готовить материалы и оборудование для совместной дея-
тельности, а потом помогает убирать их; убирает игровое оборудование, закончив иг-

ры; с удовольствием принимает участие в продуктивной трудовой деятельности; имеет 

представления о труде взрослых, названиях профессий, трудовых действиях предста-
вителей этих профессий, понимает значимость труда взрослых 
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Художественно-эстетическое развитие  

Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально реагирует на 

прочитанное, высказывает свое отношение к нему, может оценить поступки героев, 
пересказывает произведения по данному плану, участвует в их драматизации, читает 

стихи; в рисовании может создавать образы знакомых предметов, передавая их харак-

терные признаки; может создавать многофигурные композиции на бытовые и сказоч-

ные сюжеты; использует цвет для передачи эмоционального состояния; в лепке созда-
ет образы знакомых предметов или персонажей; в аппликации создает композиции из 

вырезанных форм; знаком с произведениями народного прикладного искусства, узнает 

их, эмоционально на них реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, 
выразительно танцует, поет, участвует в музыкальных играх, может определить жанр 

музыкального произведения; без ошибок дифференцирует звучание нескольких игру-

шек, музыкальных инструментов, определяет направление звука, воспроизводит пред-

ложенные педагогом ритмы. 

Физическое развитие  

Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с возрастной нормой, все 

движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе; координация движений 

не нарушена; ребенок ходит прямо, свободно, не опуская голову, может пробежать в 

медленном темпе 200 метров; может прыгнуть в длину с места на 60 сантиметров, от-
талкиваясь двумя ногами; умеет бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его двумя 

руками; может ходить по гимнастической скамейке, удерживая равновесие; может ла-

зать по гимнастической стенке верх и вниз; охотно выполняет гигиенические проце-
дуры, знает, что нужно ежедневно гулять, делать зарядку; у ребенка сформированы 

навыки безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в транспорте; в мими-

ческой мускулатуре движения выполняются в полном объеме и точно, синкинезии от-

сутствуют; артикуляционная моторика в норме, движения выполняются в полном объ-
еме и точно; переключаемость в норме; синкинезии и тремор отсутствуют; саливация 

в норме. 

Особенности проведения педагогического мониторинга 

 Педагогический мониторинг в ДОО осуществляется с целью определения дина-

мики актуального индивидуального профиля развития ребенка и используется при 
решении следующих задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенно-

стей его развития); 
 оптимизации работы с группой детей. 

Педагогический мониторинг опирается на принципы поддержки специфики и раз-

нообразия детства, а также уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека.  

В связи с этим, педагогический мониторинг: 
 - не содержит каких-либо оценок развития ребенка, связанных с фиксацией об-

разовательных достижений; 
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 - позволяет фиксировать актуальный индивидуальный профиль развития до-

школьника и оценивать его динамику; 
 - учитывает зону ближайшего развития ребенка по каждому из направлений; 

 - позволяет рассматривать весь период развития ребенка от рождения до школы 

как единый процесс без условного разделения на разные возрастные этапы, «привя-

занные» к паспортному возрасту, при этом учитывает возрастные закономерности раз-
вития, опираясь на оценку изменений деятельности дошкольника; 

 - учитывает представленные в Программе целевые ориентиры, но не использует 

их в качестве основания для их формального сравнения с реальными достижениями 
детей. 

  

Инструментарий для педагогического мониторинга детского развития - карты  наблю-

дения. В отдельных случаях (при необходимости) может проводиться психологиче-
ская диагностика детей. Она проводится квалифицированными специалистами  и 

только с согласия родителей (законных представителей) детей. 

 В федеральном государственном  образовательном стандарте   дошкольного об-
разования предусматривается, что содержание Программы  реализуется в процессе 

образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения),  
 

поэтому в качестве  педагогической диагностики используется  

-Анализ уровня развития детской деятельности («Экспресс – анализ и оценка детской 

деятельности». О.А. Сафонова.1)  

- Анализ уровня развития детских инициатив, психологического фона развития «Нор-

мативные карты возрастного развития дошкольников2». 

(Н.А.Короткова,П.Г. Нежнов.)  

-Диагностика педагогического процесса Н.В.Верещагиной 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития 
ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих це-

лей и задач. 
       Целостность педагогического процесса в ДОО обеспечивается реализацией ООП 

ДО МБДОУ детского сада №11 «Ласточка», в основе которой КООП ДО  «Мир от-

крытий» под научной редакцией Л.Г.Петерсон. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном 
языке России. 

 
2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребёнка и учетом программ и методических пособий 
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 Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и спо-

собностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структур-
ные единицы, представляющие определенные направления развития и образования де-

тей (далее - образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 
 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие 
 

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях программы 

является игровая деятельность- основная форма деятельности дошкольника.  

 
Конкретное содержание образовательной программы является средством разви-

тия ребенка, подбирается по мере постановки и решения образовательных задач и не 

всегда может быть определено заранее. Это означает, что педагог вправе самостоя-
тельно отбирать содержание, при необходимости расширять предложенное в Про-

грамме содержание, заменять отдельные элементы либо использовать частично. При 

самостоятельном отборе содержания педагогу следует опираться на индивидуальные 

характеристики и интересы детей группы, возрастные особенности развития дошколь-
ников (представленные в целевом разделе АООП), а также общую концепцию АООП. 

При организации любого вида детской деятельности могут решаться задачи из 

разных образовательных областей, поэтому деление программного содержания по об-

разовательным областям также носит достаточно условный характер и не должно вос-
приниматься педагогами как жесткий конструкт. 

 В соответствии с профилем группы, образовательная область «Речевое разви-

тие» выдвинута на первый план, так как овладение родным языком является одним из 
основных элементов формирования личности. 

 Такие образовательные области, как «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие» также включают задачи речевого развития и позволяют решать задачи ум-
ственного, творческого, эстетического, физического и нравственного развития и, сле-

довательно, реализуют идею всестороннего гармоничного развития личности каждого 

ребенка. 
 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель- логопед, 

а другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятель-

ность в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда. 
  

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспита-

тели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит рабо-
той по сенсорному развитию, развитию высших психических функций, становлению 

сознания, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию эмо-

ционально-волевой сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности и 

познавательной мотивации, формированием познавательных действий, первичных 
представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и от-

ношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об 
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особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед под-

ключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы 
и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого 

ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы. 

  

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» высту-
пают воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты и роди-

тели дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой области осуществ-

ляется в ходе режимных моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с 
родителями.  

 

 В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают уча-

стие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед, берущий на себя 
часть работы по подготовке занятий логопедической ритмикой.  

Работу в образовательных области «Физическое развитие»» осуществляют инструктор 

по физическому воспитанию и инструктор по лечебной физкультуре при обязательном 
подключении всех остальных педагогов и родителей дошкольников.  

 

Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением связей между 

образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей до-
школьников.  

 

В группе компенсирующей направленности ДОО коррекционное направление работы 

является приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и психо-
физического развития детей. 

 Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные 

учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты и родители дошкольников под ру-
ководством учителя-логопеда занимаются коррекционно- развивающей работой, 

участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных с ним процессов.  

 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию 
осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются физиче-

ским, социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно- эсте-

тическим развитием детей. 
 

 

2.1.1. Содержание образовательных областей программы.  

 
Образовательная область «Речевое развитие»  

 

Младший дошкольный возраст (с 3 до 4 лет) 
 

РАЗВИТИЕ ИМПРЕССИВНОЙ РЕЧИ 

 Работать над накоплением пассивного словаря, усвоением слов, обозначающих части 

тела и лица человека, предметы ближайшего окружения, простейшие игровые и быто-
вые действия, признаки предметов. Формировать умение соотносить предметы, дей-

ствия, признаки с их словесным обозначением. Учить понимать обобщающие слова 
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(игрушки, туалетные принадлежности, одежда, обувь, мебель, продукты питания, по-

суда, домашние птицы, животные; дикие птицы, животные; цветы).  Уточнять пони-
мание личных местоимений (я, мы, ты, вы, он, она, они), притяжательных местоиме-

ний (мой, твой), притяжательных прилагательных (мамин, папин). Учить различать 

глаголы и прилагательные, противоположные по значению (надевать — снимать, завя-

зывать — развязывать; большой — маленький, длинный — короткий, широкий — уз-
кий, высокий — низкий). Учить понимать предлоги и наречия, выражающие про-

странственные отношения (в, на, вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа). Форми-

ровать различение количественных числительных (один, два, три). Учить дифферен-
цировать формы единственного и множественного числа имен существительных муж-

ского и женского рода (кот — коты, мяч — мячи, дом — дома, кукла — куклы, рука — 

руки), понимать падежные окончания имен существительных мужского и женского 

рода в единственном числе в винительном, родительном, дательном, творительном, 
предложном падежах; имена существительные с уменьшительно-ласкательными суф-

фиксами (-к, -ик, -чик, -ок, -чек, -очк, -ечк, -ен, -ят). Учить дифференцировать формы 

единственного и множественного числа глаголов (играет — играют, спит — спят); 
глаголы прошедшего времени по родам (сидел — сидела); возвратные и невозвратные 

глаголы (умывает — умывается). Работать над различением падежных форм личных 

местоимений (меня, мне, тебя, тебе). Воспитывать внимание к звукослоговой структу-

ре слова. Учить различать на слух длинные и короткие слова. Формировать умение 
вслушиваться в речь. Развивать в ситуативной речи понимание простых предложений 

и коротких текстов. 

 

РАЗВИТИЕ ЭКСПРЕССИВНОЙ РЕЧИ 
 Развитие экспрессивного словаря  

Расширять, уточнять, активизировать номинативный словарь на основе обогащения 

представлений об окружающем по лексическим темам: семья, игрушки, туалетные 
принадлежности, одежда, обувь, мебель, продукты питания, посуда, домашние птицы 

и животные, дикие птицы и животные, транспорт, цветы, насекомые. Активизировать 

использование слов, обозначающих существенные части, детали предметов и объек-

тов. Формировать глагольный словарь за счет активного усвоения глаголов по изучае-
мым лексическим темам. Ввести в речь прилагательные, обозначающие признаки и 

качества предметов: цвет (красный, синий, желтый, зеленый), свойства (сладкий, кис-

лый), величину (большой, маленький), оценку (хороший, плохой). Ввести в речь лич-
ные местоимения (я, мы, ты, вы, он, она, они). Обогатить активной словарь наречиями, 

обозначающими местонахождение предметов (там, тут, вот, здесь), сравнение (боль-

ше, меньше), количество (много, мало), оценку действий (хорошо, плохо), ощущения 

(тепло, холодно, вкусно 
 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи  
Учить образовывать и использовать в речи формы единственного и множественного 

числа имен существительных мужского и женского родов в именительном падеже (кот 

— коты, мяч — мячи, дом — дома, кукла — куклы, нога — ноги). Формировать уме-
ние образовывать и использовать в речи формы имен существительных мужского и 

женского родов в винительном, родительном, дательном, творительном, предложном 

падежах (беспредложные конструкции), затем предложные 66 конструкции с просты-

ми предлогами со значением пространственного расположения, направления действия 
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(в, на, у). Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьши-

тельно- ласкательными суффиксами (-к, -ик, -чик, -ок, -чек, -очк, -ечк, -ен, -ят). Фор-
мировать умение образовывать и использовать в речи формы повелительного накло-

нения глаголов в единственном и множественном числе (иди, идите), инфинитива 

(стоять, петь), глаголов изъявительного наклонения в единственном и множественном 

числе настоящего времени (стоит, стоят). Учить различать, образовывать и использо-
вать формы глаголов прошедшего времени мужского и женского рода, единственного 

и множественного числа (упал, упала, упали). Обучать согласованию прилагательных 

с существительными мужского и женского рода единственного числа в именительном 
падеже (большой мяч, маленькая груша). Формировать умение образовывать, исполь-

зовать в речи и согласовывать с именами существительными мужского и женского ро-

да притяжательные прилагательные (мамин, папин). Формировать умение согласовы-

вать числительное «один» с существительными в роде и числе в именительном падеже 
(один жук, одна кукла, одно ведерко). Учить согласовывать притяжательные место-

имения с существительными (моя книжка, мой мяч), правильно употреблять место-

имения меня, мне. Формировать двусловное предложение (Дай мяч. Катя спит. Аня, 
иди. Я пою. Можно кубик?), фразы с прямым дополнением (Вова, дай мяч. Аня, на ку-

бик. Даня ест суп.) Формировать умение отвечать на поставленные вопросы по про-

стым сюжетным картинкам (Кто это? Что он делает? Что это?), составлять предложе-

ния по небольшой сюжетной картинке с одним действующим лицом (Дети спят. Мама 
варит суп.) 

 

Развитие фонематической системы речи  

Воспитывать внимание к звуковой стороне речи. Формировать умение различать глас-
ные звуки по принципу контраста: [а] — не [а], [у] — [а], [и] — [у], [э] — [о], [и] — 

[о], [э]— [у]; гласные, близкие по артикуляции: [у]—[о]. Учить дифференцировать со-

гласные раннего онтогенеза, отличающиеся по артикуляции, в открытых слогах: [б]—
[н], [м]—[т], [п]—[г] и т. п. Формировать умение различать слова, сходные по звуча-

нию (кот — кит, бочка — точка, миска — киска). Развивать внимание к звукослоговой 

структуре слова в упражнениях на различение длинных и коротких слов; на простуки-

вание, прохлопывание, протопывание слогового рисунка слова. 
 

Развитие фонетической стороны языка  
Формировать правильное речевое диафрагмальное дыхание и длительный ротовой вы-

дох. Развивать длительность речевого выдоха. Развивать силу, динамику и модуляцию 

голоса. Развивать подражание речевым звукам. Активизировать движения артикуля-
ционного аппарата с помощью специальных упражнений и уточнить артикулирование 

(четкость произношения) гласных звуков [а], 67 [о], [у], [и] и согласных раннего онто-

генеза: [м], [м], [н], [н], [п], [п’], [т], [т’], [ф] [ф], [в], [в], [б], [б], [к], [к], [г], [г], [х], [х]6 

Воспитывать правильный, умеренный темп речи. Развивать интонационную вырази-
тельность, ритмичность речи. 

 

Развитие речевого общения и разговорной диалогической речи 
 Воспитывать потребность в речевом общении. Формировать умение заканчивать фра-

зу, учить договаривать за взрослым слова и словосочетания в потешках, упражнениях, 

стихотворениях. Формировать умение отвечать на вопросы по прослушанным сказкам. 

Учить отвечать на вопросы по предметной, сюжетной картинкам, по демонстрации 
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действий. Развивать умение передавать содержание знакомой сказки по серии карти-

нок с помощью логопеда. Заучивать небольшие песенки, потешки, стихотворения с 
опорой на картинки. Развивать эмоционально-выразительные жесты и мимику. 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

 
 РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ  

Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в речи суще-

ствительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам на ос-
нове ознакомления с окружающим, расширения представлений о предметах ближай-

шего окружения, явлениях общественной жизни и природы. Учить понимать обобща-

ющее значение слов и формировать обобщающие понятия. Расширять словарь за счет 

активного усвоения и использования в экспрессивной речи личных местоименных 
форм, притяжательных местоимений, притяжательных прилагательных, определи-

тельных местоимений, наречий, количественных и порядковых числительных. Сфор-

мировать понимание простых предлогов. Сформировать понятие слово и умение опе-
рировать им. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ  

Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и среднего рода 
в единственном и множественном числе в именительном падеже. Формировать умение 

понимать вопросы косвенных падежей и употреблять существительные мужского, 

женского и среднего рода в косвенных падежах сначала в беспредложных конструк-

циях, затем в предложных конструкциях с простыми предлогами. Учить образовывать 
и использовать в речи существительные с уменьшительно- ласкательными суффикса-

ми. Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в повелитель-

ном наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени в изъявительном 
наклонении. Учить различать и употреблять противоположные по значению названия 

действий и признаков. 6 Филичева Т. Б., Чиркина Г.В. Устранение общего недоразви-

тия речи у детей дошкольного возраста. — М., Айрис ПРЕСС, 2009 68 Обучать согла-

сованию притяжательных местоимений и имен прилагательных с существительными 
мужского, женского и среднего рода. Формировать умение согласовывать числитель-

ные с существительными мужского и женского рода. Формировать умение составлять 

предложения из нескольких слов по вопросам, по картинке и по демонстрации дей-
ствия, дополнять предложения недостающими словами. Обучать распространению 

простых предложений однородными подлежащими и сказуемыми. 

 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 
ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

 Развитие просодической стороны речи 

 Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. Формиро-
вать навык мягкого голосоведения. Воспитывать правильный умеренный темп речи 

(по подражанию логопеду). Развивать ритмичность и интонационную выразитель-

ность речи, модуляцию голоса. 

 
Коррекция произносительной стороны речи 
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 Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в свободной 

речевой деятельности. Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к 
формированию звуков всех групп. Сформировать правильные уклады свистящих и 

шипящих звуков, автоматизировать поставленные звуки в игровой и свободной рече-

вой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 
Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. Формировать уме-

ние запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации; 

цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочки слогов со 
стечением согласных. Научить правильно передавать ритмический рисунок двухслож-

ных и трехсложных слов, состоящих из открытых слогов; односложных слов; двух-

сложных слов со стечением согласных с простым звуковым наполнением со зритель-

ной опорой. Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим по-
нятием. 

 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и син-
теза 

 Сформировать умение различать гласные и согласные звуки. Научить выделять из ря-

да звуков гласные звуки. Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. 

Научить выполнять анализ и синтез слияний гласных звуков. Научить выделять 
начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и], из слов, различать слова с начальными 

ударными гласными. Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда 

звуков, cлогов, слов, из конца и начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся 

по артикуляционным и акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в 
ряду звуков, слогов, слов. Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а 

потом и прямых слогов, и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, кот, уха). Научить подби-

рать слова с заданным звуком. 69 Сформировать понятия звук, гласный звук, соглас-
ный звук и умение оперировать этими понятиями. 

 

ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ (НЕОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ)  

Cформировать понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 
Познакомить с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, П, Н, М, К. 

Сформировать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и мо-

заики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. Научить 
узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; находить 

знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. Сформировать 

навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и открытых слогов и слов с 

пройденными буквами, осознанного чтения коротких слов. 
 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И НАВЫКОВ РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ  

Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. Разви-
вать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации. Работать над со-

блюдением единства и адекватности речи, мимики, пантомимики, жестов — вырази-

тельных речевых средств в игре и ролевом поведении. Формировать умение «оречев-

лять» игровую ситуацию. Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и 
отвечать на них, выслушивать друг друга до конца. Формировать умение повторять за 

взрослым описательный рассказ из 2—3 простых предложений, а затем составлять ко-
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роткий описательный рассказ по алгоритму или предложенному взрослым плану с по-

мощью взрослого. Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо 
знакомые сказки или небольшие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой.  

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 
 РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей действительности, создать достаточный запас сло-
варных образов. Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного ре-

чевого запаса к активному использованию речевых средств. Расширить объем пра-

вильно произносимых существительных — названий предметов, объектов, их частей 

по всем изучаемым лексическим темам. Учить группировать предметы по признакам 
их соотнесенности и на этой основе развивать понимание обобщающего значения 

слов, формировать доступные родовые и видовые обобщающие понятия. Расширить 

глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, выраженных 
приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, выраженных 

личными и возвратными глаголами. Учить различать и выделять в словосочетаниях 

названия признаков предметов по их назначению и по вопросам какой? какая? какое?, 

обогащать активный словарь относительными прилагательными со значением соотне-
сенности с продуктами питания, 70 растениями, материалами; притяжательными при-

лагательными, прилагательными с ласкательным значением. Учить сопоставлять 

предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и использование в речи 

слов-синонимов и слов-антонимов. Расширить понимание значения простых предло-
гов и активизировать их использование в речи. Обеспечить усвоение притяжательных 

местоимений, определительных местоимений, указательных наречий, количественных 

и порядковых числительных и их использование в экспрессивной речи. Закрепить по-
нятие слово и умение оперировать им. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ 

РЕЧИ  
Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых 

форм словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множе-

ственном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с про-
стыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и 

женского рода в прошедшем времени. Обеспечить практическое усвоение некоторых 

способов словообразования и на этой основе использование в экспрессивной речи су-

ществительных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, су-
ществительных с суффиксами -онок,- енок, -ат,-ят, глаголов с различными приставка-

ми. Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и при-

тяжательные прилагательные. Совершенствовать навык согласования прилагательных 
и числительных с существительными в роде, числе, падеже. Совершенствовать умение 

составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по демонстрации дей-

ствия, распространять их однородными членами. Сформировать умение составлять 

простые предложения с противительными союзами, сложносочиненные и сложнопод-
чиненные предложения. Сформировать понятие предложение и умение оперировать 
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им, а также навык анализа простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без 

предлога) 
 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 

ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

 Развитие просодической стороны речи  
Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. Закрепить 

навык мягкого голосоведения. Воспитывать умеренный темп речи по подражанию пе-

дагогу и в упражнениях на координацию речи с движением. Развивать ритмичность 
речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. Коррекция произноси-

тельной стороны речи Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в иг-

ровой и свободной речевой деятельности. Активизировать движения речевого аппара-

та, готовить его к формированию звуков всех групп. 71 Сформировать правильные 
уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных звуков, автоматизировать по-

ставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности. 

 
Работа над слоговой структурой слова  

Cовершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. Учить запо-

минать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек 

слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением 
согласных. Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной 

звукослоговой структуры. Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, 

состоящих из двух слогов, одного слога, трех слогов. Закрепить понятие слог и умение 

оперировать им. 
 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и син-

теза  
Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. Закрепить представления 

о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. Упражнять в различении 

на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные 

звуки. Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуля-
ционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и 

речевой деятельности. Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, 

гласных из начала слова, согласных из конца и начала слова. Совершенствовать навык 
анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, ко-

гда написание слова не расходится с его произношением). Формировать навык разли-

чения согласных звуков по признакам: глухой — звонкий, твердый — мягкий. Закре-

пить понятия звук, гласный звук, согласный звук. Сформировать понятия звонкий со-
гласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный 

звук. 

 
ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ (НЕОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ)  

Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. По-

знакомить с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э. Совершенствовать навыки со-

ставления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки из пластили-
на, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. Учить узнавать «зашумленные» 

изображения пройденных букв; пройденные буквы, изображенные с недостающими 
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элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных 

букв. Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами. Сформировать навыки 
осознанного чтения слов и предложений с пройденными буквами. Познакомить с не-

которыми правилами правописания (раздельное написание слов в предложении, упо-

требление прописной буквы в начале предложения и в именах собственных, точка в 

конце предложения, написание жи-ши с буквой И). 
 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ  

 Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение 
вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой 

и своей речи. Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать 

вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. Учить составлять рассказы-

описания, а затем и загадки-описания о предметах и объектах по образцу, предложен-
ному плану; связно рассказывать о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной 

картины по предложенному педагогом или коллективно составленному плану. Совер-

шенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов. Совершен-
ствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать комму-

никативную функцию речи. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 
 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ  

Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобще-

ния знаний об окружающем. Учить практическому овладению существительными с 
уменьшительными и увеличительными суффиксами, существительными суффиксами 

единичности; существительными, образованными от глаголов. Обогащать экспрессив-

ную речь сложными словами, неизменяемыми словами, словами-антонимами и слова-
ми-синонимами. Расширять представления о переносном значении и многозначности 

слов. Учить использовать слова в переносном значении, многозначные слова. Обога-

щать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, относи-

тельными и притяжательными прилагательными; прилагательными, обозначающими 
моральные качества людей. Способствовать дальнейшему овладению приставочными 

глаголами, глаголами с оттенками значений. Способствовать практическому овладе-

нию всеми простыми и основными сложными предлогами. Обогащать экспрессивную 
речь за счет имен числительных, местоименных форм, наречий, причастий. Закрепить 

понятие слово и умение оперировать им. 

 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ  
Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в беспред-

ложных конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. Совершенствовать умение 
образовывать и использовать имена существительные и имена прилагательные с 

уменьшительными суффиксами. Формировать умение образовывать и использовать 

имена существительные с увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. 

Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существительны-
ми в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к существительным. 

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную 
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степень имен прилагательных. 73 Закрепить умение образовывать и использовать воз-

вратные глаголы, глаголы в разных временных формах, в том числе в форме будущего 
простого и будущего сложного времени. Совершенствовать навыки составления про-

стых предложений по вопросам, по демонстрации действия, по картине; распростра-

нения простых предложений однородными членами. Совершенствовать навыки со-

ставления и использования сложносочиненных предложений с противопоставлением и 
сложноподчиненных предложений с придаточными времени, следствия, причины. За-

крепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без 

предлогов. Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и 
навыки составления графических схем таких предложений. Закрепить знание некото-

рых правил правописания, с которыми дети были ознакомлены в предыдущей группе.  

 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 
ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА 

 Развитие просодической стороны речи 

 Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной голо-
соподачи и плавности речи. Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форси-

рования голоса, крика. Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, 

громче, умеренно громко, тихо, шепотом. Развивать тембровую окраску голоса, со-

вершенствовать умение изменять высоту тона в играх. Учить говорить в спокойном 
темпе. Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью 

речи.  

 

Коррекция произносительной стороны речи 
 Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. Уточнить произ-

ношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, небольших текстах, в 

игровой и свободной речевой деятельности. Завершить автоматизацию правильного 
произношения звуков всех групп в свободной речевой деятельности. 

 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и 

синтеза 
 Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми 

слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. Работать над однослож-

ными словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон, мост) и над дву-
сложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в предло-

жения. Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукосло-

говой структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и введением их в 

предложения. Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одно-
го, двух, трех слогов. 

 

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и 
синтеза  

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки. Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-
звонкости согласных звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по аку-

стическим признакам и по месту образования. Познакомить с новыми звуками [j], [ц], 
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[ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, 

подбирать слова с этими звуками. Совершенствовать навыки звукового анализа и син-
теза слов из трех-пяти звуков. 

 

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ  

Познакомить с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. Сформировать умение пра-
вильно называть буквы русского алфавита. Развивать навыки выкладывания букв из 

палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; лепки их из пластилина. Закрепить умение 

трансформировать буквы, различать правильно и неправильно напечатанные буквы, 
«допечатывать» незаконченные буквы. Совершенствовать навык осознанного чтения 

слов, предложений, небольших текстов. Закрепить знание уже известных детям правил 

правописания. Познакомить детей с некоторыми правилами правописания (написание 

ча-ща с буквой А, чу-щу с буквой У). Научить разгадывать ребусы, решать кроссвор-
ды, читать изографы. 

 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ  
Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, впечатле-

ниях. Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, 

но и познавательного общения. Совершенствовать навыки ведения диалога, умение 

задавать вопросы, отвечать на них полно или кратко. Закреплять умение составлять 
описательные рассказы и загадки-описания о предметах и объектах по заданному пла-

ну и самостоятельно составленному плану. Совершенствовать навыки пересказа зна-

комых сказок и небольших рассказов. Сформировать навык пересказа небольших рас-

сказов с изменением времени действия или лица рассказчика. Совершенствовать 
навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том числе с описанием 

событий, предшествующих изображенному или последующих за изображенным собы-

тием. 
Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

Автор 

составитель 

Наименование издания 

Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком. Развитие языковых и 

коммуникативных способностей в дошкольном детстве. – М.: ТЦ 

Сфера, 2014.  

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Заня-

тия, игры, методические рекомендации. Мониторинг. – М.: ТЦ 

Сфера, 2011. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. Программа. Конспекты занятий. Ме-

тодические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2013.  

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Программа. Конспекты занятий. Ме-

тодические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2013. 

Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры. Упражнения. Методические реко-

мендации. Книга для воспитателей детского сада и родителей. – 

М.: ТЦ Сфера, 2014. 

Ушакова О.С. Демонстрационный материал. Развитие речи в картинках: «Живая 



37 
 

природа», «Животные», «Занятия детей». – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

Ушакова О.С. Комплект рабочих тетрадей по развитию речи для детей 3-4 / 4-5 / 

5-6 / 6-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014.  

*Рег.комп 

Харчевникова 

Е.Л. 

Хрестоматия произведений писателей Владимирского края «Тро-

пинки» 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 
Младший дошкольный возраст (с 3 до 4 лет) 

 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ  
 Совершенствовать чувственный опыт детей. Формировать перцептивную деятель-

ность. Обогащать чувственный опыт детей при обследовании предметов, объектов. 

Знакомить с разными способами обследования предметов и объектов. Формировать 

умение узнавать и различать неречевые звуки. Развивать зрительное восприятие, уме-
ние сравнивать и различать контрастные по величине, цвету, форме игрушки, предме-

ты. Формировать умение узнавать предметы на ощупь. 

 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

Воспитывать слуховое внимание при восприятии тихо и громко звучащих игрушек, 

тихой и громкой речи. Воспитывать слухоречевую память. Развивать зрительное вни-

мание и память. Развивать наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. 
Учить группировать и классифицировать хорошо знакомые предметы (игрушки, 

одежда, обувь, посуда). 

 
ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ ОКРУЖАЮЩЕГО МИРА.  

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Формировать полноценное представление о богатстве и многообразии предметного 

мира. Знакомить детей с предметами и объектами ближайшего окружения, их назна-
чением и функциями, расширять представления о ближайшем окружении (семья, дом, 

детский сад, родной город, труд взрослых, мир природы). Формировать умение ориен-

тироваться в групповом помещении, в помещении детского сада, на участке. Обра-

щать внимание детей на трудовые действия взрослых, подчеркивать необходимость и 
значимость труда взрослых. Формировать интерес к объектам и явлениям природы и 

умение наблюдать за ними. Сформировать первичные представления о растениях и 

частях, из которых они состоят (дерево, цветок, ствол, ветки, стебель, листья, береза, 
одуванчик). Познакомить с домашними птицами (петух, курица), животными (кошка, 

собака, корова, лошадь) и их детенышами, их образом жизни. Учить называть отличи-

тельные особенности их внешнего вида. Сформировать первоначальные представле-

ния о диких птицах (ворона, сорока, воробей, голубь, грач), животных (лиса, заяц, 
медведь, волк), их детенышах, внешнем виде, образе жизни. Сформировать представ-

ления о таких насекомых, как бабочка, жук, муравей, стрекоза, муха, комар. Научить 

узнавать их по внешнему виду. Воспитывать любовь, бережное отношение к природе.  
 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
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 Форма. Формировать представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, тре-

угольник) и формах предметов. Обучать различению объемных форм и плоских фигур 
(круг — шарик, квадрат — кубик), используя зрение и осязание. Учить правильному 

называнию геометрических фигур. Обучать группировке предметов по определенному 

признаку (цвету, величине, форме). 

 Величина. Учить сравнивать контрастные по величине предметы.  Учить сравнивать 
два предмета, одинаковые или контрастные по длине, ширине, высоте, величине в це-

лом (путем приложения, наложения, сопоставления). Учить использовать слова: 

большой, маленький.  
Количество. Учить выявлять отношения групп предметов по количеству и числу (мно-

го, мало, один, ни одного), находить один и несколько одинаковых предметов, пони-

мать вопрос: «Сколько?» Учить определять количество путем пересчета (1, 2, 3). Фор-

мировать умение сравнивать две группы предметов по количеству и выяснять, в какой 
из групп больше, меньше, поровну предметов. Обучать воспроизведению заданного 

количества звуков и движений (в пределах трех). Учить понимать вопросы: «Поровну? 

Больше? Меньше?» Учить использовать в речи слова: один, два, три, ни одного, по 
одному, много.  

Ориентировка в пространстве. Формировать умение ориентироваться в схеме соб-

ственного тела, основных направлениях от себя и на плоскости (вверху, внизу, спере-

ди, сзади). Ориентировка во времени. Формировать умение ориентироваться в частях 
суток (утро, день, вечер, ночь), различать и называть их. 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

 СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ  
Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования пред-

метов. Совершенствовать все виды восприятия (осязание, зрение, слух, вкус, обоня-

ние). Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе 
развития образной категоризации. Обеспечить успешное овладение рациональными 

приемами осязательного обследования предметов. Развивать слуховое восприятие в 

упражнениях на узнавание и различение голосов природы, бытовых шумов, контраст-

ного звучания нескольких игрушек или предметов- заместителей. Развивать зритель-
ное восприятие в упражнениях на узнавание и различение больших и маленьких пред-

метов; предметов разных форм; предметов, окрашенных в разные цвета. Осуществить 

переход от полимодального тактильно-кинестетически-зрительного к мономодально-
му зрительному восприятию 

 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

 Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низких 
звуков. Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными 

картинками, кубиками и пазлами. Развивать мышление в упражнениях на группировку 

и классификацию предметов 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА.  

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского 
сада, на участке.  Формировать представление о мире предметов, необходимых чело-

веку, их назначении; частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сде-
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ланы. Воспитывать бережное отношение к вещам. Формировать представления о 

смене времен года, их очередности. Научить узнавать и различать времена года по су-
щественным признакам сезона. Формировать представления о многообразии природ-

ных явлений, о сезонных изменениях в природе. Формировать представления о том, 

что растения — это живые существа. Знакомить с жизнью растений, с первыми весен-

ними цветами, полевыми и луговыми цветами. Учить узнавать деревья по листьям, 
плодам, семенам, характерным особенностям стволов. Расширять представления об 

овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их произрастания, цвете, форме, размере; о 

блюдах, которые можно из них приготовить. Формировать представления о комнат-
ных растениях и уходе за ними. Конкретизировать представления о диких и домашних 

животных, об особенностях их внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу 

за домашними животными. Формировать представления о разнообразии птиц, харак-

терных особенностях их внешнего вида, образе жизни. Формировать представления об 
аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе жизни, уходе за ними. Привлекать де-

тей к уходу за аквариумными рыбками. Формировать представления о насекомых, их 

особенностях, образе жизни. Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.  
 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

 Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зрительного и дви-

гательного анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из большего количества. 
Ввести в активный словарь количественные и порядковые числительные (в пределах 

пяти). Учить отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету? Обучать срав-

нивать две группы предметов и уравнивать две неравных группы двумя способами: 

добавляя к меньшей группе недостающий предмет или убирая из большей группы 
лишний предмет. Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в 

условиях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, 

отличаются по размерам. Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте 
(путем наложения и приложения). Формировать навык сравнения предметов сразу по 

двум признакам. Формировать умение сравнивать до пяти предметов разной длины, 

высоты, раскладывая их в возрастающем и убывающем порядке. Формировать умение 

узнавать, различать и называть геометрические формы, соотносить формы предметов 
с геометрическими фигурами. Обучать группировке геометрических фигур по цвету, 

форме, размеру. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоско-

сти. Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их по-
следовательности. Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет)  

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ  
 Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. Развивать гла-

зомер в специальных упражнениях и играх. Учить воспринимать предметы, их свой-

ства; сравнивать предметы; подбирать группу предметов по заданному признаку. Раз-
вивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по насыщенности; 

учить называть оттенки цветов. Сформировать представление о расположении цветов 

в радуге. Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить ис-

пользовать в качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные 
фигуры. 
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РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

 Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. Учить раз-
личать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, пред-

метов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. Развивать зрительное 

внимание и память в работе с разрезными картинками (4—8 частей, все виды разрезов) 

и пазлами по всем изучаемым лексическим темам. Продолжать развивать мышление в  
упражнениях на группировку и классификацию предметов по одному или нескольким 

признакам (цвету, форме, размеру, материалу). Развивать воображение и на этой осно-

ве формировать творческие способности. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

 ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Расширять представления о родной стране как многонациональном государстве, госу-
дарственных праздниках, родном городе и его достопримечательностях. Формировать 

представление о Российской армии и профессиях военных, о почетной обязанности 

защищать Родину. Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на 
участке детского сада. Закрепить и расширить представления о профессиях работни-

ков детского сада. Формировать представление о родословной своей семьи. Привле-

кать к подготовке семейных праздников. Приобщать к участию в совместных с роди-

телями занятиях, вечерах досуга, праздниках. Расширять представления о предметах 
ближайшего окружения, их назначении, деталях и частях, из которых они состоят; ма-

териалах, из которых они сделаны. Учить самостоятельно характеризовать свойства и 

качества предметов, определять цвет, величину, форму. Расширять представления о 

профессиях, трудовых действиях взрослых. Формировать представления об инстру-
ментах, орудиях труда, нужных представителям разных профессий; о бытовой техни-

ке. Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. Формиро-

вать первичные экологические знания. Учить детей наблюдать сезонные изменения в 
природе и устанавливать причинно-следственные связи между природными явления-

ми. Углублять представления о растениях и животных. Расширять представления об 

обитателях уголка природы и уходе за ними. Воспитывать ответственность за них. Си-

стематизировать знания о временах года и частях суток. Формировать первичные 
представления о космосе, звездах, планетах. 

 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ  
 Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием 

слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в речи количествен-

ные и порядковые числительные, ответы на вопросы Сколько всего? Который по сче-

ту? Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в пре-
делах 10. Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). Совершен-

ствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания разными способами. По-

знакомить с составом числа из единиц в пределах 5. Формировать представление о 
том, что предмет можно делить на равные части, что целое больше части. Учить назы-

вать части, сравнивать целое и часть. Формировать представление о том, что результат 

счета не зависит от расположения предметов и направления счета. Формировать навык 

сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) с помощью условной 
меры; определять величину предмета на глаз, пользоваться сравнительными прилага-

тельными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче). Совершенствовать навык рас-
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кладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке в пределах 10. Учить 

измерять объем условными мерками. Совершенствовать умение узнавать и различать 
плоские и объемные геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, тре-

угольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего окружения. 

Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как 

его разновидностях. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на 
плоскости. Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить 

понимать и обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому. 

Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей суток 
и их очередности. Сформировать представление о таком временном отрезке, как неде-

ля, об очередности дней недели. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 
 СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

 Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). Совершенствовать 

умение воспринимать предметы и явления окружающей действительности посред-
ством всех органов чувств, выделять в процессе восприятия свойства и качества, су-

щественные детали и на этой основе сравнивать предметы. Закрепить знание основ-

ных цветов и оттенков, обогатить представления о них. 

 
РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ  

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать при 

сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств. Совершен-

ствовать, характер и содержание способов обследования предметов, способность 
обобщать. Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческого 

воображения, исключать стереотипность мышления. 

 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

 ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о свойствах 
и качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе производства 

предметов. Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельности. 

Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек. Сфор-
мировать умение называть свое имя и отчество, имена и отчества родителей, бабушек 

и дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и телефон. Расширить и обобщить 

представления о школе, об учебе. Сформировать интерес к учебе, желания учиться в 

школе. Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособлениях, 
орудиях труда и инструментах, используемых представителями разных профессий. 

Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на транспорте. 

Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. Закрепить знание правил 
техники безопасности, правил дорожного движения и навык соблюдения правил пове-

дения на улице. Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и 

свой дом на плане (схеме) микрорайона. Закрепить навыки ориентировки в помещении 

детского сада и на участке. Научить пользоваться планом детского сада и участка. 
Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление учить-

ся в школе. Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе 
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и его достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой родной город. 

Сформировать представление о Москве, как столице России; о Российской Федерации, 
как о Родине, многонациональном государстве. Приобщать к истокам народной куль-

туры. Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, происходящим в 

ней. Расширить представления о государственных праздниках. Учить находить Рос-

сию на глобусе и карте. Углубить и систематизировать элементарные знания о космо-
се, звездах, планетах, освоении космоса людьми, полетах наших соотечественников в 

космос. Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины. Воспитывать 

уважение к ним. Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменени-
ях в природе; о жизнедеятельности растений и животных. Воспитывать любовь и бе-

режное отношение ко всему живому. Познакомить с растениями и животными, зане-

сенными в Красную книгу. Закладывать основы экологических знаний, экологической 

культуры, экологического поведения. 
 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ  

Количество и счет. Уточнить и расширить представления о количественных отноше-
ниях в натуральном ряду чисел в пределах 10. Совершенствовать навыки количе-

ственного и порядкового счета в прямом и обратном порядке. Упражнять в счете 

предметов в разных направлениях. Познакомить с цифрами от 0 до 9. Ввести в речь 

термин соседние числа. Закрепить навык называния последующего и предыдущего 
чисел. Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1. Сформировать умение 

раскладывать число на два меньших. Упражнять в решении и придумывании задач, 

головоломок. При решении задач учить пользоваться математическими знаками: «+», 

«– », «=». Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей. 
81 Величина. Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении пред-

метов по длине, ширине, высоте, толщине, в классификации и объединении их в мно-

жество по трем — четырем признакам. Совершенствовать навык измерения объема 
жидких и сыпучих тел с помощью условной меры. Развивать глазомер. Совершенство-

вать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно называть части целого; 

понимать, что часть меньше целого, а целое больше части.  

Форма. Cовершенствовать навыки распознавания и преобразования геометрических 
фигур, воссоздания их по представлению, описанию. Закрепить в речи названия гео-

метрических фигур: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал; названия объ-

емных геометрических форм: куб, шар, цилиндр. Сформировать представление о мно-
гоугольнике. Научить делить квадрат и круг на равные части.  

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ориентировки на плоскости 

и в пространстве. Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, 

выше, ниже, левее, правее. Сформировать умение создавать простейшие чертежи, 
планы, схемы.  

Ориентировка во времени. Уточнить и расширить представления о временных отно-

шениях. Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. Совершенствовать умение 
называть дни недели и месяцы года. Закрепить представления об отношениях во вре-

мени (минута — час, неделя — месяц, месяц — год). Учить определять время по ча-

сам. Развивать чувство времени Сформировать умение устанавливать возрастные раз-

личия между людьми. 
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Методическое обеспечение образовательной области  «Познавательное развитие» 

 

Автор 

составитель 

Наименование издания 

Тематический модуль «Познание» 

Бережнова О.В., Ти-

мофеева Л.Л. 

«Ребенок и окружающий мир». Программа познава-

тельного развития детей 3-7 лет и комплект методиче-

ских пособий для второй младшей, средней, старшей и 

подготовительной к школе групп детского сада.  – М.: 

Цветной мир, 2014. 

Касаткина Е.И., Лы-

кова И.А. 

Дидактические игры в детском саду. Уч.-метод. посо-

бие. – М.: Цветной мир, 2014 

Рыжова Н.А. Комплект учебных видеофильмов на DVD с текстом 

(методические рекомендации): 1) Проекты для детей и 
взрослых: наша окружающая среда. 2) «Секреты при-

роды»; 3) «Удивительные эксперименты». // Прило-

жение к журналу «Обруч» «Видеофильм на DVD». – 
М.: Линка-Пресс,2011. 

Рыжова Н.А. Комплект учебных пособий. Фотосессии на DVD с 
текстом (методические рекомендации): 1) Во саду ли, 

в огороде: игры, опыты, творчество. 2) Времена года. 

3) Космос: Солнце, планеты, Земля. 4) Проекты дет-
ского сада: образование для устойчивого развития; 5) 

Экологические игры; 6) Экологические праздники в 

детском саду // Приложение к журналу «Обруч» «Фо-

тосессия на DVD», 2011-2014. 

Рыжова Н.А. Лаборатория в детском саду и дома. Методическое 
пособие и DVD. – М.: Линка-Пресс, 2009. 

Рыжова Н.А. Мини-музей как форма работы с детьми и родителя-

ми. Части 1 и 2. Курс лекций с видеоприложениями на 

DVD. – М.: Пед. ун-т «Первое сентября», 2013. 

Рыжова Н.А., Муси-

енко С.И.   

Методические пособия и DVD: 1). Воздух вокруг нас;  
2) Вода вокруг нас. – М.: Линка-Пресс, 2012. 

Рыжова Н.А. Серия учебных видеофильмов на DVD с текстом (ме-
тодические пособия): 1) «Экологическая тропинка в 

детском саду»;  2) «Деревья – наши друзья»; 3) «Эко-

логический паспорт детского сада: среда, здоровье, 

безопасность». // Приложение к журналу «Обруч» 
«Видеофильм на DVD».  М.: Линка-Пресс, 2009-11.  

Рыжова Н.А. Экологическое образование в детском саду. Части 1 и 

2. Курс лекций с видеоприложениями на DVD. – М.: 

Пед. ун-т «Первое сентября», 2013. 

Рыжова Н.А. Экологические сказки: методическое пособие. – М.: 

ИД «Первое сентября», 2009. 
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Савенков  А.И.  Маленький исследователь. – Самара: ИД «Федо-

ров», 2010. 

Савенков  А.И.  Методика исследовательского обучения дошколь-

ников. – Самара: Учебная литература: ИД «Федо-
ров», 2010. 

Савенков  А.И.  Рабочие тетради: «Развитие логического мышле-

ния», «Развитие творческого мышления», «Раз-

витие познавательных способностей». – Самара: 

ИД «Федоров», 2010. 

Лыкова И.А., Рыжо-

ва Н.А. 

Интеграция эстетического и экологического образова-

ния в детском саду. – М.: Цветной мир, 2012. 

Лыкова И.А. Серия методических пособий «Образовательные про-

екты в детском саду». – М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А. Серия учебных видеофильмов на DVD. Проектирова-

ние интегрированного содержания образовательной 

деятельности в детском саду. Темы: «Луг», «Лес», 

«Море», «Горы», «Зоопарк», «Дымковская игрушка», 

«Игрушки», «Бумажный фольклор», «Дорога», «Де-

ревня», «Город», «Сказка», «Театр», «Космос». – М.: 

ИД «Цветной мир, 2014. 

Тематический модуль «Конструирование» 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Программа «Уме-

лые ручки» и методические рекомендации. – М.: 

Цветной мир, 2014. 

Лыкова  И.А. Конструирование в детском саду. Вторая млад-

шая группа. Уч. -метод. пособие. – М.: Цветной 

мир, 2014.  

Лыкова  И.А. Конструирование в детском саду. Средняя груп-

па. Уч.-метод. пособие.  – М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова  И.А. Конструирование в детском саду. Старшая груп-

па. Уч.-метод. пособие . – М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова  И.А. Конструирование в детском саду. Подготови-

тельная к школе группа. Уч. -метод. пособие.  – 
М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А. Демонстрационный и раздаточный материал к про-

грамме «Конструирование в детском саду» для всех 

возрастных групп детского сада. – М.: Цветной мир, 

2014. 

Тематический модуль «Формирование элементарных математических 

представлений» 

Петерсон  Л.Г., 

Кочемасова  Е.Е. 

Игралочка. Практический курс математики для 
дошкольников. Методические рекомендации. Ча-

сти 1, 2. – М.: Ювента, 2012. 
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Петерсон  Л.Г., 

Кочемасова  Е.Е. 

Игралочка – ступенька к школе. Практический 

курс математики для дошкольников. Методиче-

ские рекомендации. Части 3, 4 – М.: Ювента, 

2014. 

Петерсон  Л.Г., 

Кочемасова  Е.Е 

 Игралочка. Рабочая тетрадь. Математика для 
детей 3-4/ 4-5 лет. – М.: Ювента, 2013. 

Петерсон  Л.Г., 

Кочемасова  Е.Е. 

Игралочка – ступенька к школе. Рабочая тетрадь. 

Математика для детей 5-6/ 6-7 лет. – М.: Ювента, 

2014. 

Петерсон  Л.Г., 

Кочемасова  Е.Е 

Демонстрационный / раздаточный материал. 

Игралочка. Математика для детей 3-4/ 4-5 лет. – 
М.: Ювента, 2009. 

Петерсон  Л.Г., 

Кочемасова  Е.Е. 

Демонстрационный / раздаточный материал. 
Игралочка – ступенька к школе. Математика для 

детей 5-6/ 6-7 лет. – М.: Ювента, 2014. 

 

 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Младший дошкольный возраст (с 3 до 4 лет) 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ 
 Формировать навыки адекватного поведения в различных ситуациях, учить детей 

быть вежливыми (здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать разрешения). 

Формировать активное доброжелательное отношение к окружающим, взрослым и 

сверстникам. Учить оценивать свои поступки и поступки других людей. Развивать 
навыки общения со сверстниками, совместного выполнения действий в играх, само-

стоятельной и непосредственно организованной образовательной деятельности. Учить 

уступать друг другу, сообща пользоваться игрушками и книгами. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ  

Формировать у каждого ребенка образ Я. Формировать начальные сведения о челове-

ке. Формировать первичные гендерные представления; навыки поведения, характер-
ные для мальчиков и девочек. Знакомить с правами и обязанностями детей группы. 

Формировать первичные представления о своей улице, родном городе, родной стране.  

 
РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Побуждать детей к активной игровой деятельности. Развивать познавательную дея-

тельность, инициативность, подражательность, имитационные и творческие 82 спо-

собности. Формировать желание объединяться для совместных игр, выполнять в игре 
определенные правила. Развивать в игре коммуникативные навыки, активное добро-

желательное отношение к окружающим. 

 Подвижные игры Развивать двигательную активность детей. Поощрять проявления 
инициативы в играх с каталками, тележками, машинками, велосипедами, лошадками-

качалками. Развивать координацию движений и координацию речи с движением, уме-

ние выполнять имитационные действия.  
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Дидактические игры Учить собирать картинки из 2—4 частей с разными видами раз-

реза (горизонтальным, вертикальным, диагональным, зигзагообразным) и простые 
пазлы по изучаемым лексическим темам. Учить собирать из отдельных частей плос-

костные изображения игрушек, животных, птиц, ориентируясь на целое изображение. 

Упражнять в выкладывании изображений из геометрических фигур по образцу («Бло-

ки Дьенеша»). Формировать умение собирать пирамидку из нескольких колец в по-
рядке уменьшения; нанизывать крупные бусы, выкладывать из палочек забор, чередуя 

в заданной последовательности 2—3 цвета. Закреплять умение сооружать несложные 

постройки из нескольких кубиков по данному алгоритму. Формировать навыки игры в 
лото, парные картинки.  

Сюжетно-ролевая игра Расширять представления о социальной действительности. 

Способствовать активному усвоению социального опыта в процессе общения с окру-

жающими людьми и выполнения с ними совместных действий. Формировать комму-
никативные навыки, учить взаимодействовать во время игры. Развивать творческое 

воображение, подражательность, инициативность, умение выполнять различные взаи-

мосвязанные действия и объединять их в единую сюжетную линию. Учить детей под-
бирать игрушки, атрибуты, предметы-заместители, необходимые для игры, и творче-

ски использовать их, совершая с ними различные действия.  

Театрализованные игры Развивать монологическую и диалогическую речь, коммуни-

кативные навыки, имитационную деятельность, интерес к различным видам театрали-
зованной деятельности. Формировать эстетический вкус, живой интерес к театрализо-

ванной деятельности и желание в ней участвовать. Стимулировать эмоциональное 

восприятие сказок. Воспитывать воображение, инициативность, фантазию. Создавать 

положительный эмоциональный настрой, обеспечивать раскрепощение личности. 
Формировать достаточный запас эмоций и впечатлений. Раскрывать творческий по-

тенциал. Учить удерживать в памяти и воспроизводить последовательность событий в 

сказке. Познакомить с отдельными видами театрализованных игр. Подготовить и про-
вести театрализованные игры по сказкам «Репка», «Курочка Ряба», «Волк и козлята» в 

разных видах театра. 83 Обеспечить активное участие всех детей в театрализованных 

играх. 

 
СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 Воспитывать у детей желание принимать участие в трудовой деятельности, готовить 

материалы к занятиям, помогать накрывать на стол. Формировать навыки самообслу-
живания, опрятность, аккуратность. Учить убирать за собой игры и игрушки, аккурат-

но складывать и убирать одежду. Формировать у детей первичные представления о  

труде взрослых, его роли в общественной жизни и жизни каждого человека. Воспиты-

вать ценностное отношение к собственному труду и труду других людей  
 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ  

Формировать у детей навыки безопасного поведения дома и в детском саду. Расши-
рять представления о правилах дорожного движения и формировать навыки безопас-

ного поведения на улицах города. Формировать у детей навыки безопасного поведе-

ния в природе. Закладывать основы безопасного взаимодействия с растениями и жи-

вотными. Учить понимать простейшие взаимосвязи в природе. 
 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 
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 ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ  

Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях. Воспиты-
вать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание быть справедливым. 

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. Развивать умение играть и 

действовать сообща, уступая друг другу. Формировать навык бережного отношения к 

вещам. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

 Продолжать поло-ролевое воспитание. Воспитывать уважительные отношения к 
сверстникам своего и противоположного пола. Развивать представления каждого ре-

бенка о его прошлом, настоящем и будущем. Углублять представления каждого ре-

бенка о своей семье, ее членах и ее истории. Расширять представления детей о правах 

и обязанностях детей. Привлекать детей к активному участию в жизни группы и дет-
ского сада, в оформлении помещений. Воспитывать любовь к родному городу. Знако-

мить с его достопримечательностями. Воспитывать любовь к родному городу, знако-

мить с его достопримечательностями, названиями улиц, на которых живут дети, и 
находится детский сад. Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному 

значению. Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых действиях 

их представителей. Формировать первичные представления о государственных празд-

никах (Новый год, День защитника Отечества, 8 марта, 9 мая). 
 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие спо-

собности, наблюдательность, подражательность, активность, инициативность, комму-
никативные навыки, взаимодействие, доброжелательное отношение к окружающим. 

Формировать навык самостоятельной передачи эмоций. Подвижные игры Развивать 

двигательную активность, быстроту, ловкость, способность ориентироваться в про-
странстве, активизировать мышечный тонус, совершенствовать координацию движе-

ний. Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с группой сверст-

ников.  

Настольно-печатные дидактические игры Формировать навыки игры в настольно-
печатные игры с правилами (лото, домино, игры-«ходилки»), умение играть сообща, 

уступать друг другу.  

Сюжетно-ролевая игра Обогащать социальный опыт и развивать социальные отноше-
ния в игре на основе осмысления профессиональной деятельности взрослых. Форми-

ровать умение объединяться для игры, распределять роли, совершать действия в соот-

ветствии с общим замыслом, согласовывать действия друг с другом и совместными 

действиями достигать результата, самостоятельно создавать игровые замыслы, подби-
рать атрибуты, предметы- заместители. Развивать умение использовать в сюжетно-

ролевой игре постройки из строительного материала.  

еатрализованные игры Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыг-
рыванию несложных представлений по знакомой сказке, проведению театрализован-

ных игр во всех видах театра. Формировать эстетический вкус, достаточный запас 

эмоций и впечатлений 

 
 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
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Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, выполнять пору-

чения взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать результаты совей работы. 
Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых. Совершенство-

вать навыки самообслуживания, аккуратности, опрятности. Учить поддерживать по-

рядок в групповом помещении, раздевалке, на участке. Учить выполнять обязанности 

дежурных по столовой и в центре природы. Учить помогать воспитателю приводить в 
порядок используемое на занятиях оборудование. Формировать умение делать подел-

ки для оформления группового помещения, игрушки и пособия для игр и занятий. 

Учить экономно использовать материалы, работать аккуратно, убирать сове рабочее 
место. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 
 Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду (на 

занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в туалетной комнате), в 

85 спортивном зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на спортивных снарядах), 
на игровых площадках. Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. За-

крепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и папы, домашнего 

адреса и телефона. Совершенствовать представления о правилах дорожного движения 

и навыки безопасного поведения на улицах города, на остановках, в транспорте. По-
знакомить детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», 

«Подземный переход», «Остановка общественного транспорта», «Велосипедная до-

рожка»). Сформировать представления о специальном транспорте («Скорая помощь», 

«Милиция», пожарная машина). Совершенствовать навыки безопасного поведения в 
природе и культуры поведения в природе. Совершенствовать представления о без-

опасном взаимодействии с растениями и животными. Совершенствовать представле-

ния о простейших взаимосвязях в природе. Формировать умение одеваться по погоде.  
 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет) 

 ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ  

Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать нравственное 
сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих ситуаций. Про-

должать знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, формами и спосо-

бами общения. Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочув-
ствовать и сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, защи-

щать их. Учить быть требовательным к себе и окружающим. Прививать такие каче-

ства, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. Формировать представления о 

правах и обязанностях ребенка. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ  

Продолжать формирование Я-образа. Воспитывать у мальчиков внимательное отно-
шение к девочкам. Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об окру-

жающих. Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, чув-

ство патриотизма. 

 
РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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 Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. Учить детей самостоятельно орга-

низовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать 
проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять 

предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, от-

ражать в игре окружающую действительность. Развивать в игре коммуникативные 

навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства окружающих людей, подражатель-
ность, творческое воображение, активность, инициативность, самостоятельность. 

Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей. 

 
Подвижные игры 

 Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. Обеспе-

чивать необходимый уровень двигательной активности. Совершенствовать навыки 

ориентировки в пространстве. Учить организовывать игры-соревнования, игры- эста-
феты, участвовать в них, соблюдать правила. Способствовать развитию жизненной ак-

тивности, настойчивости, произвольности поведения, организованности, чувства спра-

ведливости. 
Настольно-печатные дидактические игры Совершенствовать навыки игры в настоль-

но-печатные дидактические игры (парные картинки, лото, домино, игры-«ходилки», 

головоломки), учить устанавливать и соблюдать правила в игре. Обогащать в игре 

знания и представления об окружающем мире. Развивать интеллектуальное мышле-
ние, формировать навыки абстрактных представлений. Развивать дружелюбие и дис-

циплинированность.  

Сюжетно-ролевая игра Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершен-

ствовать способы взаимодействия в игре со сверстниками. Развивать коммуникатив-
ные навыки на основе общих игровых интересов. Учить самостоятельно организовы-

вать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и соблюдать правила, распределять роли, 

прогнозировать ролевые действия и ролевое поведение, согласовывать свои действия с 
действиями других участников игры. Учить расширять игровой сюжет путем объеди-

нения нескольких сюжетных линий. Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства 

к окружающим.  

Театрализованные игры Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать 
сценки по знакомым сказкам. Совершенствовать творческие способности, исполни-

тельские навыки, умение взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать ар-

тистизм, эстетические чувства, развивать эмоции, воображение, фантазию, умение пе-
ревоплощаться, духовный потенциал. 

 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, при-
вивать интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых в разных сфе- 

рах деятельности, их трудовыми действиями, результатами деятельности. Прививать 

желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творче- ство, инициати-
ву, ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно относиться к объектам 

трудовой деятельности, материалам и инструментам. Совершенствовать навыки само-

обслуживания. Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, 

наводить порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по столо-
вой, на занятиях, в уголке природы. Развивать желание заниматься ручным трудом, 
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ремонтировать вместе со взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из 

природного материала; делать игрушки для сюжетно-ролевых игр. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ  

 Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на ули-
цах города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вблизи во-

доемов. Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знако-

мить с некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. Подземный пе-
шеходный переход. Остановка общественного транспорта. Велосипедная дорожка). 

Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. Познакомить с ра-

ботой службы МЧС. Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить 

знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, имени и отче-
ства родителей. Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и 

животными. Закреплять представления о том, что общаться с животными необходимо 

так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 
 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ С ОКРУЖАЮЩИМИ 

 Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому себе. 
Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные примеры, по-

буждающие детей к хорошим поступкам. Воспитывать доброжелательное отношение 

к окружающим, проявляющееся в любви, заботе, внимательности, сопереживании, де-

ликатности. Развивать дружеское отношение к сверстникам, уважительное отношение 
к старшим. Воспитывать искренность и правдивость. Формировать мотивацию, зна-

чимое, заинтересованное отношение к школьному обучению. 

 
ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

 Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, обладающих 

всеми преимуществами, данными природой каждому из полов. Учить мальчиков и де-

вочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность. Формировать чувство 
любви к родному городу, к России, привязанности к родной земле, преданность Оте-

честву, своему народу. Приобщение детей к славянской народной культуре. Воспита-

ние на самобытной культуре русского народа. 
 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Подвижные игры  

Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и игры с 
элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, справедливо оцени-

вать результаты. Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию дви-

жений, подвижность, ловкость.  
Настольно-печатные дидактические игры Совершенствовать навыки игры в настоль-

но-печатные игры, проявлять самостоятельность в организации игр, установлении 

правил, разрешении споров, оценке результатов.  Развивать концентрацию внимания, 

наблюдательность, память, интеллектуальное мышление.  
Сюжетно-ролевая игра Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую 

игру, устанавливать и сознательно соблюдать установленные правила, творчески вы-



51 
 

полнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с другими участниками иг-

ры, самостоятельно выбирать атрибуты, необходимые для проведения игры.  
Театрализованные игры Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, уме-

ние перевоплощаться, импровизировать в играх-драматизациях и театрализованных 

представлениях по русским народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, 

петух и лиса». 
 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, дисциплинирован-
ность, самостоятельность и инициативность, стремление выполнять поручения как 

можно лучше. Формировать умение работать в коллективе. Расширять представления 

о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях. Воспитывать бережное отноше-

ние к результатам чужого труда, отрицательное. 
 

 ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, В ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ  
Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной пло-

щадке, на улице, в транспорте, в природной среде. Закреплять правила поведения с не-

знакомыми людьми. Закрепить знание каждым ребенком домашнего адреса, телефона, 

имен, отчеств, фамилии родителей. Расширять и закреплять знание правил дорожного 
движения. Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электроприбора-

ми. Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растениями и 

животными. 

 
 

Методическое обеспечение  образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 
 

Автор Название Издательство 

Васюкова Н.Е.,  
Лыкова И.А.,  

Рыжова Н.А. 

Труд в образовательной программе детского 
сада. Интегрированный подход. Методиче-

ское пособие. 

М.: Цветной 
мир, 2014. 

Касаткина  Е.И. Игра в жизни дошкольника. Учебно-

методическое пособие.  

М.: Дрофа, 

2010. 

Коломийчен-

ко Л.В. 

«Дорогой света и добра». Программа соци-

ально-коммуникативного развития детей 3-7 
лет. 

М: Сфера, 

2014. 

Коломийчен-
ко Л.В. 

Методические пособия к программе «Доро-
гой света и добра» для всех возрастных 

групп детского сада. 

М: Сфера, 
2014. 

Лыкова И.А., Ка-

саткина Е.И., Пе-

ганова С.Н. 

Играют девочки: гендерный подход в об-

разовании. 

М.: Цветной 

мир, 2013. 

Лыкова И.А., Ка-
саткина Е.И., Пе-

ганова С.Н. 

Играют мальчики: гендерный подход в 
образовании. 

М.: Цветной 
мир, 2013. 
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Лыкова И.А., Ши-

пунова В.А. 

Азбука безопасного общения и поведения. 

Уч.-метод. пособие. 

М.: Цветной 

мир, 2013. 

Лыкова И.А., Ши-

пунова В.А. 

Дорожная азбука. М.: Цветной 

мир, 2013. 

Лыкова И.А., Ши-

пунова В.А. 

Огонь – друг, огонь – враг. Уч.-метод. посо-

бие. 

М.: Цветной 

мир, 2013. 

Лыкова И.А., Ры-

жова Н.А., Шипу-
нова В.А. 

Опасные предметы, существа, явления. Уч.-

метод. пособие. 

М.: Цветной 

мир, 2013. 

Лыкова И.А., Ши-

пунова В.А. 

Комплект дидактических пособий «Детская 

безопасность»: 1) «Безопасность на дороге»; 

2) «Опасные явления в природе»; 3) «По-

жарная безопасность»; 4) «Что такое хорошо 
и что такое плохо». 

М.: Цветной 

мир, 2014. 

Под ред. О.В. Бе-

режновой,  

В.В. Бойко 

Подвижные игры в детском саду. 

 

М.: Цветной 

мир, 2014. 

Рыжова Н.А. Труд и наблюдения в природе. Методиче-

ское пособие для воспитателей и учителей 
начальной школы. 

М.: Цветной 

мир, 2014. 

Под ред. И.А. 

Лыковой 

Серия художественных альбомов «С чего 

начинается Родина» для приобщения де-

тей к народной культуре и ознакомления 

с традиционными промыслами. (16 аль-
бомов с цветными иллюстрациями и уч. 

рисунками). 

М. Цветной 

мир, 2014. 

Под ред. 

О.В Бережновой, 

В.В. Бойко. 

Спортивные игры в детском саду и семье.   

 

М.: Цветной 

мир, 2014. 

Тимофеева Л.Л. Комплект методических пособий «Форми-
рование культуры безопасности. Планиро-

вание образовательной деятельности». 

Включает 3 книги для работы  во второй 

младшей, средней, старшей группах.  

СПб.: Дет-
ство-пресс, 

2014. 

Тимофеева Л.Л., 
Корнеичева Е.Е., 

Грачева Н.И. 

Формирование культуры безопасности. 
Планирование образовательной деятельно-

сти в подготовительной к школе группе. 

СПб.: Дет-
ство-пресс, 

2014. 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Ра-

бочая тетрадь. Старшая  и подготовительная 

к школе группа. 

СПб.: Дет-

ство-пресс, 

2014. 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Младший дошкольный возраст (с 3 до 4 лет) 

 
ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
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 Вырабатывать правильное отношение к книге и чтению, воспитывать навыки акку-

ратного обращения с книгой. Воспитывать навык слушания, формировать эмоцио-
нальный отклик на содержание произведений. Учить понимать вопросы по прочитан-

ному и отвечать на них. 7 Список рекомендуемых для слушания и заучивания художе-

ственных произведений приводится в методическом пособии автора «Современная си-

стема коррекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР (с 3 до лет)». 
— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 89 Учить договаривать слова и фразы в отрывках из 

знакомых произведений, пересказывать с помощью взрослого и со зрительной опорой 

знакомые сказки. Формировать навык рассматривания иллюстраций, учить соотносить 
их с текстом. 

 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Развивать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (2—4 части с 
разными видами разрезов). Развивать тонкую моторику в упражнениях с дидактиче-

скими игрушками (кубиками, матрешками, пирамидками, вкладышами, мозаиками, 

конструкторами) и пальчиковой гимнастике. Обучать играм со строительным матери-
алом. Учить сооружать несложные постройки по образцу и представлению, воссозда-

вать знакомые предметы в вертикальной и горизонтальной плоскостях. Обучать со-

ставлению узоров и фигур из палочек, мозаики, геометрических фигур по образцу. За-

крепить навыки работы ведущей рукой в направлении слева направо.  
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Развивать восприятие форм, размеров, цветовых сочетаний, пропорций. Формировать 

умение отражать простые предметы и явления в лепке, аппликации, рисовании, кон-

струировании. Накапливать впечатления о произведениях народно-прикладного ис-
кусства. Воспитывать эстетический вкус 

 

Рисование  
Учить передавать в рисунке красоту окружающего мира, его предметов, объектов, яв-

лений. Формировать умение правильно держать карандаш, кисть, обмакивать кисть в 

краску, промывать и осушать ее. Обучать проведению карандашом и кистью длинных 

и коротких, прямых и волнистых линий, штрихов, точек, пятен, мазков. Обучать рисо-
ванию предметов с помощью прямых и округлых линий; предметов, состоящих из 

комбинации разных форм и линий. Учить закрашивать круглые формы. Формировать 

умение рисовать вертикальные линии на близком расстоянии друг от друга. Формиро-
вать способы изображения простейших предметов и явлений с использованием пря-

мых, округлых, наклонных, длинных и коротких линий. Учить рисовать солнце, дере-

вья, кустарники, перекладины лесенки. Учить создавать несложные сюжетные компо-

зиции. Закреплять знание названий основных цветов (красный, желтый, зеленый, си-
ний). Учить подбирать цвет, соответствующий изображаемому предмету или объекту  

 

 

Аппликация  

Воспитывать интерес к аппликации. Побуждать к отражению в аппликации простых 

предметов и явлений. Учить работать с кистью и клеем аккуратно. Формировать уме-

ние наносить кистью клей на готовую форму, наклеивать готовые формы, прижимая 
их салфеткой. Учить создавать различные композиции из готовых форм, чередуя их по 
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форме и цвету. Развивать чувство ритма. Учить пользоваться ножницами, осваивать 

все видов прямых разрезов. 
 Лепка  

 Воспитывать интерес к лепке. Формировать приемы лепки: раскатывание комка меж-

ду ладонями прямыми и круговыми движениями, сплющивание комка ладонями, заги-

бание края пальцами, отрывание маленького кусочка от большого комка и скатывание 
маленьких шариков, вдавливание шара пальцами внутрь для получения полой формы. 

Учить лепить предметы, состоящие из нескольких частей. Формировать умение лепить 

фрукты круглой формы, птичку из двух шариков, улитку путем сворачивания столби-
ка 

 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

Развивать музыкальные и творческие способности. Обогащать музыкальные впечатле-
ния и двигательный опыт. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Формировать начала музыкальной культуры. Слушание Обучать слушанию и понима-

нию музыки разных жанров (марша, танца, песни), разного характера (веселая, бодрая, 
нежная и т. п.). Учить слушать музыкальное произведение до конца; узнавать его, 

определять характер музыки, понимать содержание. Формировать умение слышать 

двухчастную форму пьесы. Развивать звуковысотный слух (способность различать 

звуки по высоте). Формировать умение различать силу звучания (громкие и тихие зву-
ки). Формировать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музы-

кальных инструментов (погремушек, колокольчиков, бубна, барабана, дудочки, свист-

ка, металлофона и др.).  

Музыкально-ритмические движения Развивать умение выполнять танцевальные дви-
жения, согласовывая их с музыкой, ее характером, темпом и тембром. Приучать начи-

нать движение после вступления и заканчивать его вместе с музыкой. Совершенство-

вать естественные движения (ходьба, бег, прыжки на двух ногах, прямой галоп). Раз-
вивать моторную координацию, учить ориентироваться в пространстве. Формировать 

умение собираться в круг, в хороводе двигаться по кругу, взявшись за руки. Развивать 

умение ритмично выполнять танцевальные движения: кружение, пружинку, притопы-

вание, прихлопывание, «фонарики». Учить самостоятельно выполнять танцевальные 
движения под плясовые мелодии. Воспитывать чувство ритма, выразительность дви-

жений, умение выполнять движения в общем для всех темпе. Формировать умение пе-

редавать в движении характерные особенности музыкально-игрового образа («Мед-
ведь идет», «Зайчики прыгают», «Птички летают», «Птички клюют зернышки», «Лиса 

крадется» и т. п.). Пение Формировать у детей речевое подражание, певческие навыки: 

учить начинать петь вместе с педагогом после окончания вступления, петь с точной 

интонацией с музыкальным сопровождением и без него, правильно брать дыхание; 
ритмично исполнять песни. 

Упражнять в пении гласных и их слияний, слогов с простыми согласными звуками. 

Обучать пению попевок, содержащих звукоподражания. Развивать диафрагмальное 
дыхание, модуляцию голоса, плавность, интонационную выразительность, произноси-

тельные навыки, подвижность артикуляционного аппарата, петь естественным голо-

сом без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си).  

Игра на детских музыкальных инструментах Знакомить детей с некоторыми детскими 
музыкальными инструментами и их звучанием. Формировать простейшие приемы иг-
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ры на них. Развивать чувство ритма. Побуждать детей воспроизводить простейшие 

ритмические рисунки на детских ударных инструментах (погремушках, бубне). 
 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ  
Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных форм и с 

помощью педагога правильно понимать их содержание. Воспитывать чувство языка, 

учить воспринимать мелодику русской речи, эмоционально реагировать на прочитан-
ное. Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным произве-

дениям и умение соотносить их с текстом. Учить понимать вопросы к литературному 

произведению, отвечать на них, задавать простые вопросы. Формировать навык пере-

сказа хорошо знакомых сказок и небольших рассказов со зрительной опорой и с по-
мощью взрослого 

 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (2—4 

части со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картинками по всем 

изучаемым лексическим темам. Развивать конструктивный праксис и мелкую мотори-

ку в работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. Форми-
ровать навыки сооружения построек по образцу и алгоритму из крупного и мелкого 

строительного материала с использованием деталей разных цветов. Совершенствовать 

умение различать и называть детали строительного конструктора, анализировать не-

сложные постройки и создавать их по образцу, схеме, указанию. Приобщать детей к 
изготовлению поделок из природного материала. Обучать конструированию из бума-

ги: сгибанию прямоугольного листа пополам, совмещая при этом стороны и углы; 

приклеиванию деталей к основной форм 
 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 Рисование 

 Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок, 

правильно использовать их при создании изображения; правильно закрашивать изоб-

ражения, проводя линии и штрихи только в одном направлении и не выходя за контур 
изображения, формировать умение располагать узор в полосе, сочетать краски с фо-

ном, создавать несложные сюжетные композиции, передавать в рисунке 92 располо-

жение частей, соотнеся их по величине; изображать круглую, овальную, четырех-
угольную, треугольную формы. Формировать умение рисовать отельные предметы и 

несложные сюжетные композиции, правильно располагая их на листе. Закреплять и 

обогащать представления о цветах и оттенках, развивать умение использовать их в ри-

совании. Знакомить с декоративными композициями по мотивам дымковских и фили-
моновских узоров. Учить созданию узоров в стиле этих росписей. 

 

Аппликация 
Развивать интерес к аппликации. Формировать умение правильно держать ножницы и 

пользоваться ими, совершать разные виды прямых разрезов, вырезать круглые формы 

из квадрата, навыки аккуратного наклеивания деталей. Совершенствовать технику вы-
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резывания силуэтным симметричным способом, умения производить на глаз криволи-

нейные разрезы.  
Лепка 

 Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, глины, 

соленого теста, используя разные приемы, освоенные в предыдущих группах. Форми-

ровать умение получать требуемую форму, оттягивая части от заготовки, сглаживать 
поверхность формы, присоединять части, приглаживая и примазывая их. Формировать 

умение украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музыкально- сен-

сорных и творческих способностей. Воспитывать у детей желание заниматься различ-

ной музыкальной деятельностью. Развивать активное отношение к музыке на основе 
различных видов музыкальной деятельности, обогащать музыкальные впечатления и 

двигательный опыт. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. Формировать 

начала музыкальной культуры.  
Слушание Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. Совершенство-

вать навыки культурного слушания музыки, умение дослушивать произведение до 

конца, узнавать и запоминать его, рассказывать с помощью педагога, о чем это произ-

ведение. Совершенствовать умение различать громкую и тихую музыку, звучание дет-
ских музыкальных инструментов. Помочь детям разобраться в соотношении звуков по 

высоте, развивать у них тембровый и динамический слух, чувство ритма. 

 

Пение  
Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь выразитель-

но, без напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто интонируя мелодию, в 

едином темпе, четко произнося слова. Практиковать коллективное и индивидуальное 
пение, с аккомпанементом и без него. 

 Песенное творчество Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: 

«Как тебя зовут?», «Кто как поет?» (кошка, петушок, корова, щенок). 

 

Музыкально-ритмические движения  

 Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать в движении 

развитие музыкального образа. Учить детей двигаться ритмично, в умеренном и быст-
ром темпе, менять движения в соответствии с двухчастной и трехчастной формой му-

зыкального произведения. Учить освоению танцевальных движений: прямой галоп, 

поскоки, пружинка, притопы; выставление ноги на носок, на пятку; кружение по од-

ному, в парах. Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и об-
ратно; двигаться в и хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять различные 

плавные движения руками. Учить выполнять действия с предметами (флажками, ша-

рами, ложками, кубиками, ленточками, султанчиками, платочками, погремушками, 
куклами) в соответствии с музыкальным сопровождением. Учить детей инсценировать 

песни, выполнять образные движения в музыкальных играх и спектаклях. 

 Игра на детских музыкальных инструментах Обучать детей правильным приемам иг-

ры на детских музыкальных инструментах (ложках, погремушках, треугольнике, коло-
кольчиках, барабане, бубне, металлофоне). 
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Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 
ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных 

произведений, формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам 

героев; учить высказывать свое отношение к прочитанному. Знакомить с жанровыми 
особенностями сказок, рассказов, стихотворений. Учить выразительно читать стихи, 

участвовать в инсценировках. Формировать интерес к художественному оформлению 

книг, совершенствовать навык рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать иллю-
страции разных художников к одному произведению. Создавать условия для развития 

способностей и талантов, заложенных природой. Способствовать выражению эмоцио-

нальных проявлений 

 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—12 

частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучае-
мым лексическим темам. Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую мо-

торику в работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. Со-

вершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из раз-

нообразных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, пла-
стин), выделять и называть части построек, определять их назначение и простран-

ственное расположение, заменять одни детали другими. Формировать навык коллек-

тивного сооружения построек в соответствии с общим замыслом. Совершенствовать 

навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги вчетверо, создавать объем-
ные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой выкройке. Продолжать 

учить выполнять поделки из природного материала. 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 Рисование  

Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке образы 

предметов и явлений окружающей действительности на основе собственных наблюде-

ний. Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на листе 

бумаги, движение фигур и объектов. Совершенствовать композиционные умения. 

Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисования различными 

изобразительными материалами: гуашью, акварелью, цветными карандашами, цвет-

ными мелками, пастелью, угольным карандашом. Развивать чувство цвета, знакомить 

с новыми цветами и цветовыми оттенками, учить смешивать краски для получения 

новых цветов и оттенков. Учить передавать оттенки цвета при работе карандашом, 

изменяя нажим. Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искус-

ством (Полхов-Майдан, Городец, Гжель) и развивать декоративное творчество. Рас-

ширять и углублять представления о разных видах и жанрах изобразительного искус-

ства: графике, живописи. 

Аппликация  
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Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на полоски, 

вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать одни фигу-
ры в другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.). Учить создавать изоб-

ражения предметов, декоративные и сюжетные композиции из геометрических фигур.  

Лепка  

Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, совер-
шенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами) с натуры и по представлению из различных материалов 

(глина, пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенности и со-
блюдая пропорции. Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенствовать 

умение украшать поделки рисунком с помощью стеки. Учить создавать сюжетные 

композиции, объединяя фигуры и предметы в небольшие группы, предавать движения 

животных и людей. Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить ле-
пить людей, животных, птиц по типу народных игрушек. 

 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
 Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и любовь к 

ней. Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и совре- 

менной музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. Продолжать раз-

вивать музыкальные способности, навыки пения и движения под музыку, игры на дет-
ских музыкальных инструментах.  

Слушание  

Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), узнавать 

музыкальные произведения по вступлению, фрагменту мелодии. 95 Учить различать 
звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных музыкальных инструментов 

(фортепиано, скрипка, балалайка, баян). Развивать умение слушать и оценивать каче-

ство пения и игру на музыкальных инструментах других детей. 
Пение  

Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзывчивость 

на песни разного характера. Совершенствовать певческие навыки, умение петь есте-

ственным голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй 
октавы; точно интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить 

брать дыхание между музыкальными фразами, четко произносить слова, петь умерен-

но громко и тихо, петь с музыкальным сопровождением и без него. Продолжать фор-
мирование навыков сольного пения.  

Музыкально-ритмические движения  

Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, регистра-

ми, динамикой, темпом. Учить менять движения в соответствии с двух- и трехчастной 
формой музыки. Развивать умение слышать сильную долю такта, ритмический рису-

нок. Формировать навыки выполнения танцевальных движений под музыку (круже-

ние, «ковырялочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). Учить плавно 
поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, двигаться в парах, отходить вперед 

от своего партнера. Учить пляскам, в которых используются эти элементы. Прививать 

умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая последовательность 

танцевальных движений. Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы 
животных и птиц, выразительно, ритмично выполнять движения с предметами, согла-

совывая их с характером музыки. 
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 Игра на детских музыкальных инструментах 

 Отрабатывать навыки игры в ансамбле. Совершенствовать приемы игры на металло-
фоне и ударных инструментах, активизируя самостоятельность. Учить точно переда-

вать мелодию, ритмический рисунок, одновременно начинать и заканчивать игру. Со-

вершенствовать навык самостоятельного инструментального музицирования. 

 
Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
 Развивать интерес к художественной литературе и чтению. Учить высказывать суж-

дения, оценку прочитанного произведения, поступков героев, художественного 

оформления книги. Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные 

средства, прививать чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку. Сфор-
мировать умение выразительно декламировать стихи. Сформировать умение опреде-

лять жанр литературного произведения (сказка, рассказ, стихотворение). Совершен-

ствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по данному или 
коллективно составленному плану. Обучать пересказу рассказов с изменением лица 

рассказчика. Развивать творческие способности в инсценировках, играх-

драматизациях, театрализованных играх и других видах исполнительской деятельно-

сти по сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса».  
 КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; определять 

функции, назначение отдельных частей; предавать особенности сооружений в кон-

структивной деятельности, самостоятельно находить конструктивные решения. За-
креплять умение совместно планировать сооружение постройки, трудиться над соору-

жением сообща, следовать общему плану. Совершенствовать умение сооружать по-

стройки, объединенные общей темой (железная дорога, городской перекресток и т. п.). 
Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и металлическими 

конструкторами по схеме и инструкции. Развивать творческое воображение, фантазию 

при изготовлении поделок из природных материалов. Учить создавать коллективные 

композиции из природного материала («Лебеди в Летнем саду»9 , «Еж, ежиха и ежо-
нок» и др.) 
 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетический вкус. 

Учить высказывать суждения о произведениях искусства, работах товарищей и соб-
ственных произведениях. Развивать творческие способности, фантазию, учить мыс-

лить неординарно. Сформирование представление об индивидуальной манере творче-

ства некоторых художников, графиков, скульпторов. Сформировать умение различать 

виды русского прикладного искусства по основным стилевым признакам. 
 Рисование  

Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, передавать фор-

му, величину, цвет в рисунке. Формировать умение изображать линию горизонта, ли-
нейную перспективу в сюжетном рисовании. Совершенствовать умение передавать 

движения людей и животных. Совершенствовать технические навыки и умения в со-

здании новых цветовых тонов и оттенков. Расширять представления о декоративном 

рисовании. Учить применять полученные знания при украшении предметов с помо-



60 
 

щью узоров и орнаментов. Сформировать навык работы карандашом при выполнении 

линейного рисунка. Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать 
навык создания коллективных сюжетных рисунков. 

Аппликация  

Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и наклеивания, 

умение составлять узоры и композиции из растительных элементов и геометрических 
фигур. Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. Научить создавать ап-

пликацию по мотивам народного искусства. Развивать композиционные навыки, чув-

ство цвета, чувство ритма. Формировать умение создавать мозаичные изображения.  
Лепка  

Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные ранее раз-

нообразные материалы и разные приемы лепки. Развивать пластичность в лепке. Со-

вершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых объектов. Фор-
мировать умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких фигу-

рок. 

 
МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной и со-

временной музыкой. Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая музыкальную 

восприимчивость, музыкальный слух. Развивать эмоциональную отзывчивость на му-
зыку различного характера, звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство 

ритма. Формировать певческий голос и выразительность движений. Развивать умение 

музицировать на детских музыкальных инструментах. Продолжать формировать твор-

ческую активность, самостоятельность и стремление применять в жизни знакомый му-
зыкальный репертуар. Слушание  

Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собственные чувства и пе-

реживания в процессе восприятия музыки, определять средства музыкальной вырази-
тельности, создающие образ. Продолжать учить различать и правильно называть пес-

ню, танец, марш; определять части произведения. Знакомить детей с вокальной, ин-

струментальной, оркестровой музыкой. Прививать любовь к слушанию произведений 

русских, советских и зарубежных композиторов-классиков (М. Глинка, П. Чайковский, 
Н. Римский-Корсаков, С. Рахманинов, В. Моцарт, Р. Шуман, Л. Бетховен, Д. Шостако-

вич, С. Прокофьев, Д. Кабалевский) 

Пение  
Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки звукообразова-

ния, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального интонирования, сольного и ан-

самблевого пения). Добиваться выразительного исполнения песен различного харак-

тера в диапазоне от «до» первой октавы до «ре» второй октавы. Развивать умение са-
мостоятельно начинать и заканчивать песню. Учить самостоятельно находить песен-

ные интонации различного характера на заданный и самостоятельно придуманный 

текст.  
Музыкально-ритмические движения Учить самостоятельно придумывать и находить 

интересные танцевальные движения на предложенную музыку, импровизировать под 

музыку различного характера, передавать в движении образы животных. 

 Игра на детских музыкальных инструментах 
Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и удовлетворения от 

исполнения на слух знакомой мелодии. Продолжать развивать умение играть в ансам-
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бле, небольшие попевки, русские народные песни, произведения композиторов-

классиков. 
 

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Автор 

составитель 

Наименование издания 

Тематический модуль «Музыка» 

Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Программа по рит-

мической пластике для детей 3–7 лет. – 

СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2012.  

Буренина А.И., 

Тютюнникова  Т.Э. 

Тутти. Программа музыкального воспитания 

детей 3-7 лет. – СПб.: РЖ «Музыкальная палит-

ра», 2012.  

 Тутти. Комплект репертуарных сборников 

(сборники детских песен, музыки для слушания, 

танцев, игр, сценариев детских утренников и 

развлечений) / Под ред. А.И. Бурениной, Т.Э. 

Тютюнниковой. – СПб.: РЖ «Музыкальная па-

литра», 2012. 

Тютюнникова Т.Э. Бим! Бам! Бом! Сто секретов музыки для детей: 

Учеб-метод. пособие. – СПб.: РЖ «Музыкаль-

ная палитра», 2013. 

Тютюнникова Т.Э. Веселая шарманка. Пособие по шумовому ор-

кестру. – СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 

2013. 

Тютюнникова Т.Э. Пособия по пению: «Ушки на макушке», «Пе-

сенки-бусинки» – СПб.: РЖ «Музыкальная па-

литра», 2013. 

Тютюнникова Т.Э Крошечная музыка. Маленькие шедевры. Посо-

бие по слушанию музыки в 2-х книгах. – СПб.: 

РЖ «Музыкальная палитра», 2013. 

Тютюнникова Т.Э. Конспекты занятий: «Всюду музыка живет», 

«Звездная дорожка». – СПб.: РЖ «Музыкальная 

палитра», 2012 

Тютюнникова Т.Э.  «Доноткино», «Потешные уроки», «Суп из колбас-

ной палочки», – СПб.: РЖ «Музыкальная палит-

ра», 2011. 

Тютюнникова Т.Э. С миру по песенке. В 2-х книгах. Сценарии за-

нятий о культурах мира. – СПб.: РЖ «Музы-

кальная палитра», 2013. 

Тютюнникова Т.Э. Танцевальный марафон. Сборник мелодий. – 
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Спб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2013.  

Тютюнникова Т.Э. Под солнечным парусом, или Полет в другое 

измерение. – СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 

2014. 

Тютюнникова Т.Э. Сундучок с бирюльками. Музыкальные игры для 

детей. – М., 2010. 

Т.Э. Тютюнникова Элементарное музицирование 

*Рег.комп 

Борисова А.М. 

Музыкальный руко-

водитель 

Программа кружковой работы «До-ми-соль-ка» 

Тематический модуль «Изобразительная деятельность» 

Васюкова Н.Е., Лы-

кова И.А. 

Сказка в детском саду. Проектирование образова-

тельной области «Художественно-эстетическое 

развитие». – М.: Цветной мир, 2014. 

Васюкова Н.Е., Лы-

кова И.А., Шипуно-

ва В.А 

Фольклор в детском саду. Проектирование образо-

вательной области «Художественно-эстетическое 

развитие». М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Методические рекомендации к программе «Цвет-

ные ладошки» (изобразительная деятельность). – 

М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной об-

ласти «Художественно-эстетическое развитие» (но-

вые подходы в условиях ФГОС ДО). – М.: Цветной 

мир, 2014. 

Лыкова  И.А. Программа художественного воспитания, обу-

чения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладо-

шки». – М.: Цветной мир, 2014. 

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в д/саду. Ранний 

возраст. 

Лыкова  И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Вторая младшая группа. Уч.-метод. пособие.  – 

М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова  И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа.  Уч.-метод. пособие.   – М.: 

Цветной мир, 2014. 

Лыкова  И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. Уч.-метод. пособие.  – М.: 

Цветной мир, 2014. 

Лыкова  И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: 

Цветной мир, 2014 

Лыкова  И.А. Демонстрационный материал. Изобразительная  
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деятельность в детском саду. Тематические 

папки: «Веселый цирк», «Далекий космос», 

«Динозаврики», «Домашний натюрморт», «Зоо-

парк», «Игрушки», «Кто гуляет во дворе», «Кто 

пасется на лугу» и др. – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова  И.А. Художественный труд в детском саду. Средняя 

группа. Уч.-метод. пособие.  – М.: Цветной мир, 

2011. 

Лыкова  И.А. Художественный труд в детском саду. Стар-

шая группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной 

мир, 2011. 

Лыкова  И.А. Художественный труд в детском саду. Подго-

товительная к школе группа.  – М.: Цветной 

мир, 2011. 

Лыкова  И.А. Демонстрационный материал. Художественный 

труд в детском саду. Тематические папки: «Ве-

селая ярмарка» (средняя группа), «Город масте-

ров» (старшая группа), «Школа дизайна» (под-

готовительная к школе группа). – М.: Цветной 

мир, 2011. 

Лыкова  И.А. Индивидуальные рабочие тетради для всех воз-

растных групп по художественному труду. – 

М.: Цветной мир, 2011.  

Лыкова И.А. Художественно-дидактические игры в детском саду 

– М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А., Суз-

дальцева Л.В. 

Знакомим детей с изобразительным искусством. 

Живопись, графика, скульптура. – М.: Цветной мир, 

2014. 

Лыкова И.А Серия художественных альбомов «С чего начинает-

ся Родина» (народное искусство). – М.: Цветной 

мир, 2014. 

Грибовская А.А. Дошкольникам о народном  искусстве. Учебно- 

наглядное пособие для детей  дошкольного возрас-

та. 

Грибовская А.А.. Народное искусство и детское творчество   

Грибовская А.А.. Ознакомление дошкольников с живописью 

Доронова Т.Н.    Дошкольникам об искусстве.  Учебно – наглядное 

пособие для детей младшего дошкольного возраста 

Доронова Т.Н.    Дошкольникам об искусстве.  Учебно – наглядное 

пособие для детей старшего дошкольного возраста 

Тематический модуль «Театрализованная деятельность» 

Лыкова И.А., Барт-

ковский А.И. 

Кукольный театр в детском саду, начальной школе 

и семье. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 



64 
 

2013. 

Лыкова И.А., Шипу-

нова В.А. 

Небылицы, путаницы, загадки-обманки. Развиваем 

воображение и чувство юмора. – М.: Цветной мир, 

2014. 

Лыкова И.А., Шипу-

нова В.А. 

Теневой театр вчера и сегодня. Уч.-метод. пособие. 

– М.: Цветной мир, 2012. 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
  

Младший дошкольный возраст (с 3 до 4 лет)  

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  
 Создать условия для всестороннего полноценного развития двигательных способно-

стей, укрепления здоровья, закаливания организма. Формировать правильную осанку. 

Проводить профилактику плоскостопия. Развивать такие физические качества как вы-
носливость, быстроту, силу, координацию движений. Формировать и совершенство-

вать двигательные умения с целью укрепления и развития мышц, обогащение двига-

тельного опыта детей. Учить выполнять движения не только по демонстрации, но и по 

указанию. 
 

Основные движения  

Ходьба и бег. Обучать ходьбе и бегу на носках, с высоким подниманием колена, в ко-
лонне по одному, по кругу, с изменением направления, врассыпную, змейкой, по гим-

настической скамейке, по наклонной доске, по шнуру.  

 

Прыжки. 
 Обучать прыжкам на носках двух ног, прыжкам с продвижением, с поворотом; пере-

прыгиванию через шнур (d=3см), через канат (d=5см), доску (ширина — 10см). Закре-

пить навык приземления на полусогнутые ноги. Обучать спрыгиванию, запрыгиванию 
на гимнастический поролоновый мат (h=5см). Совершенствовать навык устойчивого 

приземления при прыжках в длину, при спрыгивании с мата, при выполнении прыж-

ков в подвижных играх и игровых упражнениях.  

 
Бросание, ловля, метание. 

 Обучать катанию мяча в ворота. Формировать умение ловить и бросать мяч двумя ру-

ками, бросать мяч вдаль из-за головы, в горизонтальную цель, через веревку, от груди, 

маленького мяча — ведущей рукой. Ползание и лазание. Упражнять в подлезании под 
шнур, под дугу на коленях и ладонях.  

 

Обучать лазанию на вторую ступеньку гимнастической стенки 
 Формировать умение лазания по гимнастической стенке, по наклонной лесенке. Обу-

чать ходьбе приставным шагом по нижней рейке гимнастической стенки. 

 

Упражнения в равновесии, на координацию движений  
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Способствовать формированию четкости и точности движений, выполняемых в опре-

деленном темпе и ритме. Для совершенствования координации движений использо-
вать комбинации различных движений. Учить ходить по прямой ограниченной дорож-

ке, доске, гимнастической скамейке шириной 15—25 см. Учить ходить между предме-

тами, с перешагиванием через предметы. Учить выполнять медленное кружение в обе 

стороны.  
 

Строевые упражнения  

Обучать построению в шеренгу, в колонну по одному, по двое, в круг, в рассыпную.  
 

Общеразвивающие упражнения  

Формировать умение выполнять упражнения для рук и плечевого пояса, для тулови-

ща, для ног, с предметами и без предметов. Учить поднимать прямые руки вверх, впе-
ред, в стороны и опускать их. Учить перекладывать предметы из рук в руку перед со-

бой, над головой, предавать мяч друг другу над головой. Учить, лежа на спине, попе-

ременно поднимать и опускать ноги. Формировать умение ставить ногу на носок и 
пятку вперед, назад, в сторону, подниматься на носки. Учить приседать, держась за 

опору, и без нее 

 

Спортивные упражнения  
Учить катать друг друга на санках, кататься на санках с невысокой горки. Формиро-

вать умение скользить по ледяной дорожке с поддержкой взрослого. Учить залезать на 

трехколесный велосипед, слезать с него, кататься по прямой, выполнять повороты.  

 
Подвижные игры  

Развивать двигательную активность, координацию движений, ловкость, самостоятель-

ность, инициативность, творчество. Формировать умение играть в подвижные игры с 
правилами, взаимодействовать, ладить в таких играх. 

 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО ОБ-

РАЗА ЖИЗНИ 
 Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. Воспитание 

культурно-гигиенических навыков. Формирование первичных представлений о здоро-

вом образе жизни (питании, двигательном режиме, закаливании, полезных привыч-
ках). 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

 
 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптационные спо-

собности и функции. Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата. Фор-
мировать умение сохранять правильную осанку. Содействовать профилактике плоско-

стопия. Создавать условия для целесообразной двигательной активности. Развивать 

мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и координационные 

способности, ориентировку в пространстве, точность выполнения движений. 
 

Основные движения  
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Ходьба и бег. Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями рук и ног, ходьбе 

и бегу с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на носках, на пятках, на 
наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, мелким и широким шагом, 

приставным шагом в сторону, в колонне по одному, по двое, по прямой, по кругу, 

врассыпную, с изменением направления, с перешагиванием через различные предме-

ты, между предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимнастической скамейке, по 
наклонной доске вверх и вниз. Формировать умение выполнять ходьбу с выполнением 

заданий. Учить сочетать ходьбу с бегом 

 
Ползание и лазание. 

 Обучать ползанию на четвереньках с опорой на колени и ладони, с опорой на колени 

и предплечья по прямой, между предметами, змейкой; по горизонтальной доске, гим-

настической скамейке на животе; подлезанию под веревку, дугу (h=50 cм); пролеза-
нию в обруч, перелезанию через бревно, гимнастическую скамейку; лазанию по гим-

настической стенке, не пропуская реек; переходу по гимнастической стенке с пролета 

на пролет, вправо и влево приставным шагом. 
 Прыжки. 

 Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чередовании с ходьбой, с 

продвижением вперед, с поворотом кругом; прыжков «ноги вместе — ноги врозь», 

прыжков на одной ноге, прыжков через линию, через предмет высотой 20 см, в длину, 
с короткой скакалкой; спрыгиванию с высоты 20—30 см; прыжкам в длину с места. 

 

Катание, ловля, бросание.  

Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле его, бросанию от груди, в горизон-
тальную цель, через веревку, из-за головы, подбрасыванию мяча вверх и ловле его, от-

биванию мяча о землю правой и левой рукой. Обучать прокатыванию мячей и обручей 

друг другу, в ворота, между предметами, по узкой дорожке (ширина 20 см), выложен-
ной шнуром, обозначенной линиями и др. Обучать метанию предметов на дальность в 

горизонтальную и вертикальную цель правой и левой рукой.  

Ритмическая гимнастика  

Формировать умение выполнять упражнения под музыку. Способствовать развитию 
выразительности движений, умения передавать двигательный характер образа (коте-

нок, лошадка, зайчик и т. п.). 

 
Общеразвивающие упражнения  

Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого пояса (поднимать 

руки вверх, вперед, в стороны, ставить на пояс, отводить руки за спину, закладывать 

руки за голову, сжимать и разжимать кисти рук, вращать кисти рук из исходного по-
ложения руки вперед, в стороны), для туловища (поворачиваться в стороны, накло-

няться вперед, вправо и влево), для ног (подниматься на носки, выставлять ногу впе-

ред на пятку, на носок, выполнять притопы, полуприседания, приседания, поочередно 
поднимать ноги, согнутые в коленях). При выполнении общеразвивающих упражне-

ний использовать различные исходные положения (стоя, ступни параллельно, ноги 

врозь, пятки вместе — носки врозь, ноги вместе; стоя в упоре на коленях; сидя в упоре 

сзади; лежа на животе; лежа на спине); использовать различные предметы (мячи 
большого и среднего размера, обручи малого диаметра; гимнастические палки; флаж-

ки; кубики; гимнастические скамейки) 
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Спортивные упражнения 
Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой и по кругу. Обу-

чать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на горку, торможению при 

спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с поддержкой взрослого.  

Подвижные игры 
 Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать самостоятель-

ность, инициативность, пространственную ориентировку, творческие способности.  

 
ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО ОБ-

РАЗА ЖИЗНИ  

Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. Проводить закали-

вающие процедуры с использованием природных факторов. Формировать потребность 
в движении, привлекать детей к подвижным и спортивным играм. Проводить утрен-

нюю гимнастику. Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй по-

ловинах дня. Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. Воспиты-
вать культурно-гигиенические навыки, умение правильно чистить зубы, полоскать рот 

после еды, пользоваться носовым платком. Совершенствовать умение правильно вести 

себя за столом во время еды, пользоваться столовым прибором. 101 Расширять пред-

ставления о здоровом образе жизни, о значении правильного питания, движения, пре-
бывания на свежем воздухе и солнце, гигиены для здоровья человека. Формировать 

представления о факторах, оказывающих негативное влияние на здоровье. Формиро-

вать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не нанося вреда при-

родному окружению. 
 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и навыков с 

учетом возрастных особенностей (психологических, физических и физиологических) 

детей шестого года жизни. Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, коор-
динированность и точность действий, способность поддерживать равновесие. Совер-

шенствовать навыки ориентировки в пространстве. Использовать такие формы рабо-

ты, как игры-соревнования, эстафеты 
 

Основные движения  

Ходьба и бег. 

 Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с 
высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на носок, мелким и 

широким шагом, приставным шагом влево и вправо. Совершенствовать навыки ходь-

бы в колонне по одному, по двое, по трое, с выполнением заданий педагога, имитаци-
онные движения. Обучать детей ходьбе в колонне. Совершенствовать навыки бега на 

носках, с высоким подниманием колена, в колонне по одному, по двое, «змейкой», 

врассыпную, с преодолением препятствий, по наклонной доске вверх и вниз на носках. 

Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной скоростью, 
с изменением скорости, челночного бега. 
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 Ползание и лазание. 

Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на колени и ладони; 
«змейкой» между предметами, толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 м), 

ползания по гимнастической скамейке на животе, на коленях; ползания по гимнасти-

ческой скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать вползанию и сползанию 

по наклонной доске, ползанию на четвереньках по гимнастической скамейке назад; 
пролезанию в обруч, переползанию через скамейку, бревно; лазанию с одного пролета 

гимнастической стенки на другой, поднимаясь по диагонали, спускаясь вниз по одно-

му пролету; пролезанию между рейками поставленной на бок гимнастической лестни-
цы. 

 Прыжки.  

Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на месте, с продвижением 

вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, одна нога 
вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с продвижением впе-

ред. Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать после-

довательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 15—20 см, перепрыгивать на двух 
ногах боком вправо и влево невысокие препятствия (канат, мешочки с песком, веревку 

и т. п.). Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см двумя ногами, спры-

гиванию с высоты 30 см на мат. Учить прыгать в длину с места и с разбега; в высоту с 

разбега. Учить прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; пры-
гать через длинную скакалку: неподвижную (h=3—5 см), качающуюся, вращающуюся; 

с одной ноги на другую вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом. 

Катание, ловля, бросание.  

Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов (обручей, мячей разного 
диаметра) различными способами. Обучать прокатыванию предметов в заданном 

направлении на расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому коридору 

шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух рук. Учить 
прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагообразно с помощью палочек, дощечек 

разной длины и ширины; прокатывать обручи индивидуально, шагом и бегом. Совер-

шенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками и с хлопками; 

бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. Формировать умение отбивать мяч об 
пол на месте (10—15 раз) с продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч 

из одной руки в другую, подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—

5 раз подряд, перебрасывать мяч друг другу и ловить его из разных исходных положе-
ний, разными способами, в разных построениях. Учить бросать вдаль мешочки с пес-

ком и мячи, метать предметы в горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до 

мишени 3—5 м).  

Ритмическая гимнастика 
 Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в форме 

несложных танцев, хороводов, по творческому заданию педагога. Учить детей соотно-

сить свои действия со сменой частей произведения, с помощью выразительных дви-
жений передавать характер музыки. Учить детей импровизировать под различные ме-

лодии (марши, песни, танцы). 

Строевые упражнения 

 Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в круг, в одну ше-
ренгу, в несколько кругов, врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из колон-

ны по одному в колонну по два, по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в 
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две. Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на первый, второй»; 

перестроению из колонны по одному в колонну по два, по три во время ходьбы; раз-
мыканию и смыканию с места, в различных построениях (колоннах, шеренгах, кру-

гах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед 

руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытянутые в сто-

роны руки; выполнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в движении 
различными способами (переступанием, прыжками); равнению в затылок в колонне.  

Общеразвивающие упражнения 

 Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, 
учить разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки 

вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; поднимать 

вверх руки со сцепленными в замок пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и 

разжимать пальцы. Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц 
спины, поднимать и опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно 

прямые ноги, взявшись руками за рейку гимнастической стенки на уровне пояса; 

наклоняться вперед и стараться коснуться ладонями пола; учить наклоняться в сторо-
ны, не сгибая ноги в коленях; поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно от-

водить ноги в стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги к груди, лежа; под-

тягиваться на гимнастической скамейке. Учить выполнять упражнения для укрепления 

мышц брюшного пресса и ног; приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; 
выполнять выпад вперед, в сторону, совершая движение руками; катать и захватывать 

предметы пальцами ног. При выполнении упражнений использовать различные ис-

ходные положения (сидя, стоя, 103 лежа, стоя на коленях и др.). Учить выполнять 

упражнения как без предметов, так и различными предметами (гимнастическими пал-
ками, мячами, кеглями, обручами, скакалками и др.) 

Спортивные упражнения  

Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на санках, 
выполнять повороты на спуске, скользить по ледяной дорожке с разбега. Учить само-

стоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с выполнением поворо-

тов вправо и влево.  

Спортивные игры  
Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), баскетбол (эле-

менты), футбол (элементы), хоккей (элементы). 

Подвижные игры 
 Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах, учить 

самостоятельно организовывать подвижные игры 

 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО ОБ-
РАЗА ЖИЗНИ 

 Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и нерв-

ной систем с, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в организме. 
Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику плоскосто-

пия. Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, физ-

культминутки, подвижные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры 

на прогулке с использованием спортивного оборудования. Совершенствовать навыки 
самообслуживания, умения следить за состоянием одежды, прически, чистотой рук и 

ногтей. Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застегивать и 
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расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать 

одежду. Продолжать работу по воспитанию культуры еды. Расширять представления о 
строении организма человека и его функционировании. Расширять представления о 

здоровом образе жизни и факторах, разрушающих здоровье человека. Формировать 

потребность в здоровом образе жизни 

 
Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  
Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, бег, 

лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) с учетом этапности 

развития нервной системы, психики и моторики. Добиваться развития физических ка-

честв (быстроты, ловкости, гибкости, координации движений, хорошей ориентировки 
в пространстве, чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость). 104 Вос-

питывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, самостоятельность, 

инициативность, фантазию, творческие способности, интерес к активной двигательной 
деятельности и потребности в ней. Способствовать формированию широкого круга 

игровых действий. 

 

Основные движения  
Ходьба и бег. 

 Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в предыдущих группах (обычная 

ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных сторонах стоп, с высоким подниманием 

колена; широким и мелким шагом; приставным шагом вправо и влево; гимнастиче-
ским шагом; в полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по 

кругу, с поворотом, змейкой, врассыпную, с выполнением заданий). Обучать ходьбе 

приставным шагом вперед и назад, скрестным шагом, выпадами вперед, спиной впе-
ред, притоптывающим шагом. Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих 

группах (бег обычный, на носках; бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мел-

ким и широким шагом; в колонне по одному, по двое, с заданиями, с преодолением 

препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в чередовании с прыжками, с подлезанием, 
ходьбой, с изменением темпа, с различной скоростью). Формировать навыки бега на 

скорость и на выносливость. Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими 

шагами (прыжками), спиной вперед; из разных исходных положений; бегать напере-
гонки парами и группами, со скакалкой; бегать на скорость в играх-эстафетах. 

 

Упражнения в равновесии. 

 Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке приставным шагом, под-
нимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине и перешагива-

нием через предмет, с поворотом; с мешочком с песком на голове; по узкой стороне 

гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками на двух но-
гах по гимнастической скамейке, наклонной доске; спиной вперед. Совершенствовать 

навыки ходьбы по веревке (d = 2—3 см) прямо и боком, по канату (d = 5—6 см) прямо 

и боком; кружения с закрытыми глазами с остановкой, принятием заданной позы. 

Формировать умение стоять на одной ноге (руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми 
глазами), стоять на носках; то же на повышенной опоре — кубе (h — 30—40 см), гим-

настической скамейке, большом набивном мяче (3 кг) со страховкой педагога. 
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Ползание, лазание.  
Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов ползания и лазания. 

Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по гимнастической скамейке и по 

бревну; ползания на животе и скольжению на спине по гимнастической скамейке, под-

тягиваясь руками и отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. Закрепить навы-
ки пролезания в обруч и подлезания под дугу разными способами, подлезания под 

гимнастическую скамейку, подлезания под несколькими дугами подряд (h 35—50 см). 

Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным лестницам, ис-
пользуя одноименные и разноименные движения рук и ног. Закреплять умение пере-

ходить с пролета на пролет гимнастической стенки, поднимаясь и спускаясь по диаго-

нали. Формировать умение лазания и спуска по канату индивидуально со страховкой 

педагога. 
 

Прыжки.  

Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, сформированные в 
предыдущих группах (на двух ногах разными способами, на одной ноге, с чередовани-

ем с ходьбой, с поворотом кругом). Формировать умение выполнять прыжки с зажа-

тым между ног мешочком с песком, прыжки через набивные мячи (5—6 последова-

тельно). Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге (на месте, с 
продвижением вперед, через веревку вперед и назад). Формировать навыки выполне-

ния прыжков вверх из глубокого приседа, вверх с места; на мягкое покрытие с 105 

разбега, в длину с места и разбега, в высоту с разбега. Совершенствовать умение 

спрыгивать в упражнениях с другими видами движений (высота предметов не более 
30—40 см). Совершенствовать навыки выполнения прыжков через короткую и длин-

ную скакалки, через большой обруч. 

 
Бросание, метание. 

 Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, бросания и ловли, ме-

тания вдаль и в цель. Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-за 

головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во время передвижения 
в парах, через сетку; бросания мяча о землю и ловли его двумя руками, одной рукой, с 

хлопком, с поворотами; отбивания мяча на месте и с продвижением вперед, змейкой 

между предметами. Формировать навыки ведения мяча в разных направлениях, пере-
брасывания набивных мячей; метания из разных положений в вертикальную, горизон-

тальную, движущуюся цель, вдаль. 

Строевые упражнения 

 Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения построений и пере-
строений (в колонну по одному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, в круг, в ше-

ренгу, врассыпную; из одного круга в несколько) на месте и в движении. Совершен-

ствовать умение рассчитываться «по порядку», на «первый-второй», равняться в ко-
лонне, в шеренге; размыкаться и смыкаться в колонне, в шеренге приставным шагом, 

прыжком, бегом; выполнять повороты направо, налево, кругом на месте и в движении 

переступанием, прыжком, по разделениям. 

 
Ритмическая гимнастика  
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Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. Содействовать разви-

тию пластичности, выразительности плавности, ритмичности движений. Развивать 
творчество и воображение.  

Общеразвивающие упражнения  

Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие мелкие и 

крупные мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и суставы раз-
ных отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, ног). 

Упражнения для кистей рук и плечевого пояса.  

Совершенствовать умение поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, 
отставляя ногу назад на носок; поднимать и опускать плечи; отводить локти назад; 

выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками. Формировать умение 

вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси; на предплечье и кисти руки; 

разводить и сводить пальцы, поочередно соединять все пальцы с большими (упражне-
ние «Пальчики здороваются»). 

  

 
Упражнения для укрепления туловища и ног.  

Совершенствовать умение поворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с 

поднятыми вверх руками или держа руки в стороны. Формировать умение поднимать 

обе ноги из упора сидя; садиться из положения лежа на спине и снова ложиться, за-
крепив ноги; поднимать ноги из положения лежа на спине и стараться коснуться ле-

жащего за головой предмета; прогибаться, лежа на спине; из упора присев переходить 

в упор на одной ноге. Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из 

положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую; выполнять выпад 
вперед, в сторону; свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. 

 

Спортивные упражнения 
 Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды на двухколесном 

велосипеде, самокате, санках; игры в хоккей (элементы). Сформировать навык сколь-

жения по ледяной дорожке на одной ноге; навык скольжения с невысокой горки на 

двух ногах.  
 

Спортивные игры  

Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (элементы), бадмин-
тон (элементы), городки (элементы). Формировать навыки игры в настольный теннис 

(элементы).  

 

Подвижные игры  
Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры с элемента-

ми соревнования. 

 
ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ  

Формировать правильную осанку и свод стопы. Продолжать закаливание организма с 

использованием всех доступных природных факторов, совершенствовать адаптацион-

ные способности организма детей, умение приспосабливаться к изменяющимся усло-
виям внешней среды. 
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Методическое обеспечение образовательной области  «Физическое развитие» 

Автор 

составитель 

Наименование издания 

Тематический модуль «Физическое развитие» 

Бойко В.В. Юные олимпийцы. Программа и методические реко-

мендации по физическому развитию детей дошколь-

ного возраста. 

Бойко В.В. Физическое развитие в детском саду. Вторая младшая 

группа. Методическое пособие к программе «Юные 

олимпийцы». 

Бойко В.В. Физическое развитие в детском саду. Средняя группа. 

Методическое пособие к программе «Юные олимпий-

цы».  

Бойко В.В. Физическое развитие в детском саду. Старшая группа. 

Методическое пособие к программе «Юные олимпий-

цы». 

Бойко В.В. Физическое развитие в детском саду. Подготовитель-

ная к школе группа. Методическое пособие к про-

грамме «Юные олимпийцы» 

Лайзане Физкультура с малышами 

Тематический модуль «Валеология» 

Демидова В.Е., 

Сундукова  И.Х. 

Здоровый педагог –  здоровые дети. Учимся 

правильно дышать. – М.: Цветной мир, 2013. 

Демидова В.Е., 

Сундукова  И.Х. 

Здоровый педагог –  здоровый ребенок. Культу-

ра питания и закаливания. – М.: Цветной мир, 

2013. 

 Парциальная образовательная программа здоро-

вьесозидания «К здоровой семье через детский 

сад» для детей от 0 до 7 (8) лет и их родителей // 

Научн. рук. М.Е. Верховкина, В.С. Коваленко.   – 

М. «Мозаика-Синтез», 2014. 

Рунова М.А. Радость в движении (для младшего дошкольного воз-

раста). М.: Просвещение, 2014 

Рунова М.А., Ко-

резина И.А. 

Дифференцированные игры для детей с разным 

уровнем двигательной активности (готовится к 

выпуску) 

Рунова М.А., Ко- Использование оздоровительных тренажеров в 
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миссарова  Н.В. разных формах физического воспитания старших 

дошкольников (готовится к выпуску)  

М.А.Рунова Движение день за днем 

М.А.Рунова Дифференцированные занятия по физической культу-

ре с детьми 5-7 лет 

 
 

2.1.2.  Дополнительное образование детей 

 Дополнительное образование детей дошкольного возраста является актуальным 
направлением развития МБДОУ детский сад № 11 «Ласточка »,  важнейшей составля-

ющей образовательного процесса ДОО и осуществляется согласно ООП ДО. Для де-

тей данной групп организованы занятия в рамках дополнительного образования по со-

циально-педагогической направленности. 
Поддержка одаренности детей 

Организация образовательной деятельности с детьми, имеющими  ярко выраженные  

способности,  нацелена  на создание  оптимальных условий для раннего выявления, 
гармоничного личностного развития данной категории детей, и их самореализации 

при тесном взаимодействии МБДОУ № 11  «Ласточка» семьей и другими социальны-

ми институтами.  

 
Основные направления работы с детьми, имеющими  ярко выраженные  способности: 

-интеграция основного и дополнительного образования на основе привлечения всех 

существующих и потенциальных ресурсов; 
-обеспечение преемственности в работе с одаренными детьми между ступенями обу-

чения (дошкольное образование – начальное общее);  

-оказание консультативной помощи родителям детей с признаками одаренности.  

 
Содержание, формы и методы  работы с одаренными воспитанниками в рамках обра-

зовательного процесса : 

  -Организация индивидуальной работы.  
-Организация проектной деятельности (проекты индивидуальные, групповые, семей-

ные). 

-Организация опытно-исследовательской деятельности (групповой и индивидуаль-

ной).  
-Организация экскурсий, выходов в театр, музеи и т.д.  

-Организация предметных (персональных) выставок.  

-Организация вечеров и праздников.  

-Организация конкурсов, викторин, интеллектуальных игр.  
-Адаптирование предметно-пространственной развивающей среды под индивидуаль-

но-типологические особенности воспитанников (создание театральных уголков и 

уголков экспериментирования в каждой групповой комнате, создание спортивных 
центров в группах, расширение спектра материалов для продуктивной деятельности и 

т.д.)   

-Выпуск стенгазет.  
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-Организация кружков, секций, занятия в клубах, учреждениях дополнительного обра-

зования. 
 В рамках сопровождения детей с ярко выраженными  способностями в МБДОУ 

№11»Ласточка» функционирует  ряд кружков разносторонней направленности.  

Кружковая работа в МБДОУ детский сад № 11»Ласточка» направлена на удовлетво-

рение образовательных потребностей дошкольников в физическом , музыкальном и 
театральном  совершенствовании и т.д .Кружковая работа организована на бюджетной  

основе. Форма организации кружковой работы: групповая. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Про-

граммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  

 Содержание Программы определено с учетом дидактических принципов, кото-

рые для детей с речевыми нарушениями приобретают особую значимость: от простого 

к сложному, систематичность, доступность и повторяемость материала.  

 Образовательный процесс, организуемый в группах для детей сОВЗ, включает 
время, отведенное на:  

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации раз-

личных видов детской деятельности с квалифицированной коррекцией недо-
статков в физическом и (или) психическом развитии детей;  

 образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе ре-

жимных моментов;  
 самостоятельную деятельность детей(при создании необходимых условий). 

 Организация образовательного процесса в группе компенсирующей направлен-

ности строится на основе  принципа интеграции.  
 Во-первых, важна интеграция содержания образования, способствующая фор-

мированию у дошкольников  представления о целостной картине мира и становлению 

субъектной позиции ребенка.  

 Во-вторых, интеграция всех субъектов образовательного процесса и педагогов и 
детей и, что особенно значимо в современных условиях - родителей. Такой подход не-

обходим для эффективного решения любых образовательных задач, особенно в усло-

виях инклюзивного образования. 
 В-третьих, интеграция деятельности педагогов (в том числе и специалистов) 

усиливает  не только мотивацию детей, что позволяет более эффективно использовать 

время образовательного процесса (и положительно сказывается на решении коррекци-

онных задач).  
 А организация «проживания» значимых для детей событий в рамках единого 

«тематического поля» позволяет  успешно решать не только образовательные  задачи, 

но и обеспечивает социальную адаптацию детей с ОВЗ. 
 Основной формой работы во всех пяти образовательных областях адаптирован-

ной программы является игровая деятельность - основная форма деятельности до-

школьников. Все коррекционно-развивающие занятия в соответствии с программой 

носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровы-
ми упражнениями. Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных за-

дач, поставленных адаптированной программой, обеспечивается благодаря комплекс-
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ному подходу и интеграции усилий специалистов педагогического коллектива и семей 

воспитанников. 
 Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и 

речевого развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого 

ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и предусмат-

ривает совместную работу учителя-логопеда, педагога - психолога, воспитателей и ро-
дителей (законных представителей) дошкольников. 

 В работе с детьми с речевыми нарушениями коррекционное направление являет-

ся приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и психофизиче-
ского развития детей. Учитель-логопед осуществляет коррекционную работу в рамках 

индивидуальных занятий. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые 

навыки, сформированные учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты и роди-

тели (законные представители) дошкольников под руководством учителя-логопеда за-
нимаются коррекционно-развивающей работой, участвуют в исправлении речевого 

нарушения и связанных с ним процессов. 

 Целостность адаптированной образовательной программы обеспечивается уста-
новлением связей между образовательными областями, интеграцией усилий специали-

стов и родителей (законных представителей) дошкольников. 

 

2.3.Система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения де-

тей с нарушением речи в условиях образовательного процесса 

 

Организация работы психолого-медико-педагогического консилиума ДОУ  

 
ПМПк является одной из форм взаимодействия специалистов МБДОУ №11»Ласточка» 

объединяющихся для психолого-медико-педагогического сопровождения  воспитан-

ников с отклонениями в развитии. 
 

Целью ПМПк является обеспечение диагностико-коррекционного психолого-медико-

педагогического сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии в соответ-

ствии  с возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического 
и нервно-психического здоровья воспитанников.                            

 

Задачами ПМПК  являются:  
-выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии; 

-профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегру-

зок и срывов; 

-выявление резервных возможностей развития; 
-определение характера, продолжительности и эффективности специальной (коррек-

ционной) помощи в рамках имеющихся возможностей; 

-подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, ди-
намику его состояния, уровень успешности. 
  

В состав ПМПК входят следующие работники МБДОУ №11 «Ласточка»: 
 старший воспитатель,  воспитатели, представляющие ребенка на ПМПк, педагог-

психолог (при наличии), учитель-логопед, медицинская сестра. 
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В необходимых случаях на заседание ПМПК приглашаются родители (законные пред-
ставители). Обследование ребенка специалистами ПМПК осуществляется по инициа-

тиве родителей (законных представителей) или сотрудников с согласия родителей (за-

конных представителей) на основании договора между образовательным учреждением 

и родителями воспитанников. Медицинская сестра при наличии показаний и с согла-
сия родителей направляет ребенка в поликлинику.  

     

Обследование проводится каждым специалистом ПМПк  индивидуально с учетом ре-
альной возрастной психофизической нагрузки на ребенка.                                                       

По данным обследования каждым специалистом составляется заключение и разраба-

тываются. рекомендации.                                                                                                    

 
На заседании ПМПк  обсуждаются результаты обследования ребенка каждым специа-

листом, составляется коллегиальное заключение ПМПк. При отсутствии в МБДОУ  

№11»Ласточка» условий, адекватных индивидуальным особенностям ребенка, а также 
при необходимости углубленной диагностики и или разрешения конфликтных и спор-

ных вопросов специалисты ПМПк рекомендуют родителям обратиться в городскую 

психолого-медико-педагогическую комиссию (ПМПк).  

 
Заседания ПМПк подразделяются на плановые и внеплановые и проводятся под руко-

водством председателя. 

 

Периодичность проведения ПМПк определяется реальным запросом на комплексное, 
всестороннее обсуждение проблем детей с отклонениями в развитии. Плановые ПМПк 

проводятся не реже одного раза в квартал.  

Председатель ПМПк ставит в известность родителей (законных представителей) и 
специалистов ПМПк о необходимости обсуждения проблемы и организует подготовку 

и проведение заседания ПМПк.  

На период подготовки ПМПк и последующей реализации рекомендаций с ребенком  

работает учитель-логопед или педагог-психолог, проводящий коррекционно-
развивающее обучение.  

Специалисты отслеживают динамику развития ребенка и эффективность оказываемой 

ему помощи и выходят с инициативой повторных обсуждений на ПМПк. На заседании 
ПМПк  специалисты, участвовавшие в обследовании или коррекционной работе с ре-

бенком, представляют заключения на ребенка и рекомендации. Коллегиальное заклю-

чение ПМПк содержит обобщенную характеристику структуры психофизического 

развития ребенка (без указания диагноза) и программу специальной (коррекционной) 
помощи, обобщающую рекомендации специалистов; подписывается председателем и 

всеми членами ПМПк.                                                                                                                                                          

 
Заключения специалистов, коллегиальное заключение ПМПк доводятся до сведения 

родителей (законных представителей) в доступной для понимания форме, предложен-

ные рекомендации реализуются только с их согласия.                                                                                                                                                                                      

 
При направлении ребенка на городскую ПМПК  копии заключений специалистов 

направляются представителем ПМПк. В другие учреждения и организации заключе-
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ния специалистов или коллегиальное заключение ПМПк могут направляться только по 

официальному запросу. 
ПМПк несет ответственность:                                                                                                                            

- за выполнение, не в полном объеме или невыполнение закрепленных за   ним задач и 

функций;                                                                                                                                - 

принимаемые решения;                                                                                                                                                                
- сохранение тайны информации о состоянии физического и психического здоровья 

воспитанника, о принятом решении ПМПк. 

Деятельность ПМПк регламентируется «Положением о работе ПМПк в МБДОУ 
№11»Ласточка». 

 

2.4. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей специалистов ДОО 

 

Взаимодействие участников образовательного процесса 

 
Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности во многом зависит от преемственности в работе логопеда и других 

специалистов. И, прежде всего, учителя-логопеда и воспитателей. 

 
Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это 

совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во-

всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов 

коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного 
пространства в групповом помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной 

образовательной деятельности; совместное осуществление образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные задания учителя-логопеда 
воспитателям. 

 

В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает лек-

сические темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, 
основные цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррек-

ции развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое 

внимание в первую очередь. 
 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие 

разделы: 

• логопедические пятиминутки; 
• подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

• индивидуальная работа; 

• рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного 
материала. 

 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной 
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деятельности воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грам-

матики, фонетики, связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации 
поставленных звуков, по развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, 

развитию фонематических представлений и неречевых психических функций, связной 

речи и коммуникативных навыков, то есть для повторения и закрепления материала,  

отработанного с детьми логопедом.  
 

Обычно планируется 2—3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны быть 

выдержаны в рамках изучаемой лексической темы. 
Логопед не только дает рекомендации по проведению пятиминуток, но в некоторых 

случаях и предоставляет материалы и пособия для их проведения. 

 

 Подробно изложенные еженедельные задания по каждой из возрастных групп приве-
дены в книге автора «Современная система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с общим недоразвитием речи». — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика  
служат для развития общей и тонкой моторики, координации движений, координации 

речи с движением, развития подражательности и творческих способностей.  

 
Они могут быть использованы воспитателями в качестве физкультминуток в органи-

зованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное 

время во второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изуча-

емой лексической темы. 
Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное  

отношение ребенка к значению слова. 

 
Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует 

им занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении 

которых эти дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение не-

дели каждый ребенок хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индиви-
дуально. 

 

Прежде всего, логопеды рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и 
дифференциации звуков. Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе 

наглядно- дидактических и литературных материалов, как сложно им учесть особен-

ности общего и речевого развития детей с речевой патологией, логопед как правило, 

составляет примерный перечень художественной литературы и иллюстративного 

материала, рекомендуемых для каждой недели работы. 

 

Интегрированные занятия в системе работы 

 

В настоящее время все большее распространение и популярность в системе 

работы в группе для детей с тяжелыми нарушениями речи приобретают  

интегрированные коррекционно-развивающие занятия, которые позволяют избежать 
перегрузки и дезадаптации детей, помогают высвободить время для свободной игро-

вой деятельности детей, обеспечивают взаимодействие специалистов и родителей до-
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школьников в коррекционном процессе. В интегрированном коррекционно- развива-

ющем занятии могут участвовать от 2 до 5 специалистов и родители дошкольников. 
 

 Интеграция образовательных областей на таких занятиях оказывается 

очень эффективной. На интегрированных занятиях используются различные виды  

доступной дошкольникам деятельности: изобразительная и конструктивно-
модельная,хороводные игры с пением и подвижные игры, рассматривание картин и 

рассказывание по картинам, решение ребусов и разгадывание кроссвордов, театрали-

зованные игры и игры-драматизации и т. п. На интегрированных занятиях дети учатся 
общаться друг с другом и со взрослыми, что способствует совершенствованию разго-

ворной речи, обогащению словарного запаса и в конечном итоге, формированию ком-

муникативной функции речи и успешной социализации детей. Интегрированные заня-

тия оказывают специфическое воздействие на развитие детей в целом. 
 

Занятия с участием разных специалистов и родителей дошкольников могут  

проводиться как еженедельно, так и раз в две недели или раз в месяц. Вопрос частоты. 
Описание подвижных игр и пальчиковой гимнастики на каждую неделю работы для 

каждой возрастной группы приведены в том же пособии «Современная система кор-

рекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР». 

 
Примерные перечень художественной литературы и иллюстративного материала для 

каждой из возрастных групп приведены в том же пособии «Современная система кор-

рекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР». 

 
проведения таких занятий решается всеми специалистами, участвующими в них: 

учителем-логопедом, воспитателями, педагогом-психологом, музыкальным 

руководителем, инструктором по физическому воспитанию, инструктором по лечеб-
ной физкультуре, массажистом и т. п. Проведение интегрированного занятия, осво-

бождает специалистов от проведения их занятий, внесенных в этот день в сетку заня-

тий. 

 
Например, в понедельник в сетке стоят музыкальное занятие, непосредственно 

организованная образовательная деятельность воспитателя с детьми и подгрупповые  

занятия логопеда. Именно эти специалисты и могут принимать участие в 
интегрированном занятии в этот день. Продолжительность интегрированного занятия 

может варьироваться от 20 до 35 минут в разных возрастных группах. Смена 

специалистов и видов деятельности в ходе занятия, использование разнообразных 

приемов работы, в частности, логоритмических приемов, игровых и сюрпризных 
моментов, высокий темп работы, обязательная релаксационная пауза в середине заня-

тия и обязательная физкультурная пауза позволяют поддерживать высокую 

работоспособность и заинтересованность детей даже в продолжительный отрезок  
времени. 

 

После интегрированного занятия организуется свободная деятельность детей в 

игровом пространстве группового помещения на 25—30 минут, затем дети отправля-
ются на прогулку, во время которой логопед осуществляет индивидуальную работу с 

детьми. 
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Можно поменять порядок этих режимных моментов и сначала отправить детей на 
прогулку, а затем предоставить детям время для самостоятельной деятельности. 

 

Основная нагрузка при подготовке таких занятий падает на учителя-логопеда, 

который разрабатывает структуру занятия и осуществляет координацию действий 
специалистов. 

 

При подготовке интегрированного занятия логопеду следует четко выполнять 
следующие действия: 

• определить тему и цель занятия; 

• обозначить основные этапы занятия и определить специалистов, которые будут  

проводить работу на этих этапах, сформулировать задачи каждого этапа совместно с 
этими специалистами, обеспечив взаимосвязь и взаимообусловленность этапов заня-

тия, а также интеграцию образовательных областей; 

• включить в занятие разнообразные игровые и дидактические упражнения; 
• предусмотреть на всех этапах занятия использование приемов, обеспечивающие  

индивидуальный подход к детям; 

• при отборе программного материала учитывать зону ближайшего развития 

каждого ребенка, его потенциальные возможности; 
• определить хорошо знакомый детям словарь, который они должны будут  

актуализировать на занятии, и распечатать его для всех участвующих в занятии  

специалистов, обеспечив тем самым переход детей от накопленных представлений и 

пассивного речевого запаса к активному использованию речевых средств; 
• отобрать уже отработанные с детьми грамматические конструкции с учетом 

темы и цели занятия, этапа коррекционного обучения, индивидуального подхода к 

речевым и психическим возможностям детей и предоставить возможность всем 
специалистам использовать этот материал на разных этапах занятия, организовав, та-

ким образом, речевую практику, в которой закрепляются лексические и грамматиче-

ские значения; 

• обеспечить постепенное усложнение речевых и речемыслительных заданий; 
• включить в занятие регулярное повторение усвоенного речевого материала и  

подключить к этому всех участвующих в занятии специалистов; 

• привлечь каждого ребенка к участию в диалогах. 
 

Занятия организуются таким образом, чтобы обеспечить каждому ребенку 

возможность участвовать в коллективной деятельности, свободно общаться со 

сверстниками и взрослыми. Предполагается свободное размещение детей во время  
занятия: сидя или лежа на ковре, сидя или стоя полукругом возле мольберта или  

наборного полотна и т. п. с тем, чтобы детям было удобно рассматривать предметы и 

пособия, предъявляемые им во время занятия, смотреть друг на друга и на педагога, 
что обеспечивает полноту восприятия чужой речи. Причем на каждом этапе занятия 

местоположение детей обязательно меняется. Если, занимаясь с логопедом, дети сиде-

ли на стульчиках возле мольберта, то, переходя к музыкальному руководителю, они  

выполняют движения под музыку на ковре в центре группового помещения, а затем 
выполняют задания воспитателя по развитию математических представлений, сидя за 

столиками или стоя у магнитной доски. 
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Занятие строится таким образом, чтобы наиболее эмоциональные, сюрпризные, 
игровые моменты приходились на период нарастания у детей усталости. 

Пособия для занятия отбираются и готовятся заранее, педагоги, не участвующие в 

занятии на данном этапе, могут оказывать помощь в размещении или уборке пособий 

с тем, чтобы темп работы на занятии не снижался, и внимание детей не рассеивалось. 
 

Если говорить о коррекционной работе логопеда на интегрированных занятиях, то 

она разнообразна и может охватывать все направления работы логопеда, кроме 
постановки звуков, которая, естественно, осуществляется на индивидуальных заняти-

ях с детьми. 

 

Логопед может включать в свои этапы занятия элементы артикуляционной 
гимнастики, работу над просодической стороной речи, дыханием, развитием слухово-

го и зрительного восприятия и внимания, фонематического слуха и восприятия, рече-

вого слуха и слухоречевой памяти, овладением навыками звукового и слогового ана-
лиза и синтеза. 

 В занятия могут включаться упражнения по закреплению правильного произношения 

поставленных звуков, отрабатываться пройденные ранее грамматические  

 
категории с предъявлением требования их правильного фонетического оформления, в  

играх и игровых упражнениях может проводиться работа по закреплению уже сфор-

мированных навыков словообразования. В подготовительной группе в ходе интегри-

рованных занятий дети учатся связно рассказывать об увиденном, высказывать свои 
впечатления об играх, в которые они играли, об упражнениях, которые они делали. 

 

На таких занятиях дети учатся слышать ошибки в чужой и собственной речи, у них 
формируется языковое чутье, чувство языка. 

На таких занятиях дошкольники готовы к неожиданностям, ждут сюрпризов и с удо-

вольствием включаются в игры, предложенные педагогами. 

 
На интегрированных занятиях с успехом может решаться задача включения в работу 

всех анализаторов дошкольника, развития его эмоционального мира, мира его чувств. 

А ведь именно эмоции и чувства участвуют в формировании волевого управления 
действиями, лежат в основе произвольного поведения, начало которого приходится на 

дошкольный возраст, характеризующийся значительными изменениями в функциони-

ровании сенсорных систем и восприятии информации через все органы чувств.  

На интегрированных занятиях у ребенка совершенствуются механизмы восприятия, 
развиваются сенсомоторные и эмоциональные реакции, и на этой основе осуществля-

ется становление мотивационно-потребностной сферы и высших психических функ-

ций: внимания, памяти, мышления, речи. 
 

Использование разнообразных приемов обучения, применение дидактических пособий 

обеспечивают ребенка эстетическими удовольствиями, способствуют положительным 

эмоциональным переживаниям, формируют устойчивый чувственный фон жизнедея-
тельности, снимают раздражительность и тревожность. Использование самых разных 
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видов деятельности на одном занятии обеспечивает постепенную и плавную подго-

товку ребенка к переходу от игровой к учебной деятельности. 
 

Родители дошкольников могут стать полноправными участниками интегрированных 

занятий, участвуя в их подготовке и художественном оформлении,подключаясь к ра-

боте на разных этапах  
 

Инклюзивное образование дошкольников 

с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) 
 

В соответствии с Законом РФ и Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования квалифицированная коррекция недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями 
может осуществляться в форме инклюзивного образования. 

  

Так дети с тяжелыми нарушениями речи (с общим недоразвитием речи) могут посе-
щать группы комбинированной направленности или группы кратковременного пребы-

вания.  

 

Для коррекционной работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи (общее 
недоразвитие речи) и осваивающими основную программу совместно с другими деть-

ми, в группах комбинированной направленности или в группах кратковременного  

пребывания, должны создаваться условия в соответствии с перечнем и планом реали-

зации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечиваю-
щих удовлетворение особых образовательных потребностей детей с тяжелыми нару-

шениями речи (общим недоразвитием речи). 

 
 В основной программе образовательного учреждения, в котором функционируют 

группы комбинированной направленности или группы кратковременного пребывания, 

обязательно отражается содержание работы по коррекции нарушений развития детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи). 
 

 В планирование работы в каждой из образовательных областей включаются коррек-

ционные мероприятия. 
В соответствии с САНПИНОМ 2.4.1.3049-13 от 30.07. 2013 рекомендуемое количество 

детей в группах комбинированной направленности с 3 до 7 лет не более 15 детей, в 

том числе не более 4 детей, имеющих тяжелые нарушения речи. 

  
Для каждого воспитанника с общим недоразвитием речи в группе комбинированной 

направленности и в группе кратковременного пребывания, учителем-логопедом после 

проведения педагогической диагностики индивидуального развития и на основе дан-
ной Программы коррекционно-развивающей работы разрабатывается индивидуальный 

план, определяется индивидуальный образовательный маршрут, подбираются педаго-

гические технологии, методики и формы деятельности,соответствующие образова-

тельным потребностям данного ребенка. 
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Обязательно разрабатывается комплексное психолого-педагогическое сопровождение 

каждого ребенка с тяжелым нарушением речи. 
 

Основной формой работы учителя-логопеда с ребенком, имеющим тяжелое наруше-

ние речи (общее недоразвитие речи) и посещающим группу комбинированной направ-

ленности или группу кратковременного пребывания, являются индивидуальные заня-
тия, которые проводятся 2—3 раза в неделю. Возможно проведение подгрупповых за-

нятий.  

 
Обязательно планируется время и формы занятости ребенка с общим недоразвитием 

речи на каждый день недели. Занятия со специалистами (учителем-логопедом, педаго-

гом-психологом) могут проводиться параллельно с групповыми занятиями. 

 
Учитель-логопед осуществляет информационно-просветительскую деятельность среди 

педагогов группы и родителей, подключая последних к коррекционно-развивающей 

деятельности, обучая их педагогическим технологиям сотрудничества со своим ребен-
ком. Предусматривается подключение родителей к участию в интегрированных заня-

тиях, присутствие родителей на индивидуальных занятиях с их ребенком, обязатель-

ное консультирование родителей специалистами. 

    
Двуязычные дети 

в  группе компенсирующей направленности ДОО 

 

Двуязычные дети поступают в группу для детей с тяжелыми нарушениями речи 
(общим недоразвитием речи) на общих основаниях по направлению психолого-

медико-педагогической комиссии. 

 
Дети-билингвы с нормальным речевым развитием не могут быть направлены в группу 

компенсирующей направленности для осуществления их лингвистического сопровож-

дения.  

Для каждого воспитанника-билингва, поступившего в логопедическую группу по 
направлению ПМПК, учителем-логопедом после проведения психолого-

педагогической диагностики индивидуального развития и на основе данной адаптиро-

ванной программы разрабатывается индивидуальный план, определяется индивиду-
альный образовательный маршрут, подбираются педагогические технологии, методи-

ки и формы этноориентированной деятельности, соответствующие образовательным 

потребностям данного ребенка. Обязательно разрабатывается комплексное психолого-

педагогическое сопровождение ребенка-билингва, организуется сотрудничество педа-
гогов с семьей двуязычного ребенка 

                    

 

Система коррекционной и образовательной деятельности 

 

Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) начинается первого сентября, длится 
десять месяцев (до первого июля) и условно делится на три периода:  

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 
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II период — декабрь, январь, февраль; 

III период — март, апрель, май, июнь. 
 

Как правило, сентябрь отводится всеми специалистами для углубленной педагогиче-

ской диагностики индивидуального развития детей, сбора анамнеза, индивидуальной 

работы с детьми, совместной деятельности с детьми в режимные моменты, составле-
ния и обсуждения всеми специалистами группы рабочих программ,корректировки ос-

новной адаптированной образовательной программы. 

 
В конце сентября специалисты, работающие в группе, на психолого-медико-

педагогическом совещании при заведующей ДОУ обсуждают результаты диагностики  

индивидуального развития детей и на основании полученных результатов утверждают 

рабочие программы и ОАОП ДО. 
 

С первого октября начинается организованная образовательная деятельность с детьми 

во всех возрастных группах. Проведение рабочих совещаний по завершении первого, а 
затем и второго периодов работы не является обязательным. Обсуждение темпов ди-

намики индивидуального развития детей может проходить в рабочем порядке,в ходе 

собеседования учителя-логопеда со всеми специалистами. 

 
Заведующая дошкольным образовательным учреждением утверждает рабочие про-

граммы специалистов и АОП ДО.  

Психолого-медико-педагогическое совещание обязательно проводится в конце учеб-

ного года с тем, чтобы обсудить динамику индивидуального развития каждого воспи-
танника и определить необходимость дальнейшего его пребывания в группе компен-

сирующей направленности. 

  
В младшей, средней и старшей группах логопедом проводится подгрупповая работа (с 

подгруппами из 4-х детей) по понедельникам, вторникам, четвергам и пятницам. В 

среду логопед проводит только индивидуальную работу с детьми в первой половине 

для или индивидуальные занятия с детьми в присутствии родителей или консультиро-
вание родителей во второй половине дня; этот же день отводится для совместны  при-

емов с неврологом, если такой специалист работает в дошкольном образовательном 

учреждении.  
 

Среда удобна для проведения занятий логопедической ритмикой музыкальным руко-

водителем и учителем-логопедом , так как в этот день у логопеда нет подгрупповой 

работы. Вечерние приемы родителей по средам логопед назначает по мере необходи-
мости, но не чаще, чем два раза в месяц. 

 

На работу с одной подгруппой детей в младшей группе отводится 10 минут, в средней 
группе — 15, в старшей группе — 20 минут, в подготовительной к школе — 30. 

 

В подготовительной группе логопед, исходя из возможностей детей, может проводить 

два раза в неделю фронтальную работу. Как правило, для фронтальной работы отво-
дятся понедельник и четверг (и в эти дни подгрупповую работу логопед не проводит), 

во вторник же и пятницу проводится подгрупповая работа. 
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Все остальное время в сетке работы учителя-логопеда во всех возрастных группах 
занимает индивидуальная работа с детьми. 

 

Следует обратить внимание специалистов на сокращение продолжительности орга-

низованной образовательной деятельности в логопедической группе по сравнению 
с массовыми группами. Это делается для того, чтобы не допустить переутомления и 

дезадаптации детей, так как в сетке логопедической группы больше видов работы с 

детьми; в логопедической группе работает большее количество специалистов, чем в 
массовой группе, а превышение недельной нагрузки на ребенка недопустимо. 

 

В середине учебного года, с 01.01 по 11.01, в группах компенсирующей направленно-

сти для детей с тяжелыми нарушениями речи устраиваются зимние каникулы, а в 
первую неделю мая — весенние каникулы. Если на этот период выпадают рабочие 

дни, то в эти дни всеми специалистами проводится только индивидуальная работа с 

детьми, кроме того все специалисты принимают участие в совместной деятельности с 
детьми, организуют игровую деятельность дошкольников, обязательно проводятся му-

зыкальные, физкультурные и логоритмические занятия. Так же организуется коррек-

ционно-развивающая работа и в июне при переходе детского сада на летний режим 

работы. 
 

В связи с тем, что в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи проводится индивидуальная работа логопеда с детьми во время 

утренней прогулки, необходимо восполнить время прогулки, потраченное каждым ре-
бенком на индивидуальное занятие, и для этого обеспечить более ранний выход детей 

(на 10—15 минут) на вечернюю прогулку по сравнению с массовыми 

 

Основные направления коррекционно-развивающей работы 

 

В соответствии с профилем группы, образовательная область «Речевое развитие» вы-

двинута в программе на первый план, так как овладение родным языком является од-
ним из основных элементов формирования личности. 

 

Такие образовательные области, как «Познавательное развитие», «Социально-
коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие», тесно связаны с образовательной областью «Речевое развитие» и позволя-

ют решать задачи умственного, творческого, эстетического, физического и нравствен-

ного развития, и следовательно , реализуют идею всестороннего гармоничного разви-
тия личности каждого ребенка. 

 

Отражая специфику работы в группе компенсирующей направленности для детей с 
тяжелыми нарушениями речи ( ОНР) и учитывая основную ее направленность, а также 

имея в виду принцип интеграции образовательных областей, включены  задачи рече-

вого развития не только в образовательную область «Речевое развитие», но и в другие 

области. 
 

1.Образовательная область « Речевое развитие» 
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-Развитие словаря; 

-Формирование и совершенствование грамматического строя речи; 
-Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа и 

синтеза ( развитие просодической стороны речи, коррекция произносительной сторо-

ны речи, работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов, совершенство-

вание фонематических процессов, развитие навыков звукового и слогового анализа и 
синтеза); 

- Развитие связной речи; 

-Формирование коммуникативных навыков; 
-Обучение элементами грамоты; 

 

2.Образовательная область «Познавательное развитие» 

-Сенсорное развитие; 
-Развитие психических функций; 

-Формирование целостной картины мира; 

-Познавательно-исследовательская деятельность; 
-Развитие математических представлений; 

 

3. Образовательная область « Художественно-эстетическое развитие» 

-Восприятие художественной литературы; 
-Конструктивно-модельная деятельность; 

-Изобразительная деятельность ( рисование, аппликация, лепка); 

-Музыкальное развитие( восприятие музыки, музыкально-ритмические движения, пе-

ние, игра на детских музыкальных инструментах); 
 

4.  Образовательная область « Социально-коммуникативное развитие» 

-Формирование общепринятых норм поведения; 
-Формирование гендерных и гражданских чувств; 

-Развитие игровой и таетрализованной деятельности ( подвижные игры, дидактиче-

ские игры, сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры); 

-Совместная трудовая деятельность; 
-Формировнаие основ безопасности в быту, соуиуме, природе. 

 

5. Образовательная область « Физическое развитие» 
-Физическая культура ( основные движения, общеразвивающие упражнения, спортив-

ные упражнения, подвижные игры); 

-Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

 

Формы работы в рамках коррекционно-развивающего направления 

 

Специалист Форма Задачи, направления 

Учитель-

логопед 

Индивидуальные и под-

групповые  занятия 

Согласно индивидуального коррек-

ционного маршрута 

Педагог-

психолог 

Подгрупповые 

психопрофилактические-
занятия/тренинги 

Развитие социального интеллекта, 

коммуникативной и эмоциональной 
сфер. 
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Индивидуальные занятия Коррекция нарушений познаватель-

ной сферы. 

Воспитатель Индивидуальные 

логопедические занятия 

По заданию учителя-логопеда. 

Индивидуальные занятия По итогам результативности фрон-

тальных занятий. 

Логопедический комплекс Артикуляционная, пальчиковая, ды-

хательная, темпо-ритмическая гим-
настика (по заданию учителя-

логопеда). 

В течение дня Закрепление у детей речевых навы-

ков на фронтальных и подгруппо-

вых занятиях. 
Расширение, уточнение и активиза-

ция словаря детей в процессе всех 

режимных моментов. 

Музыкальный 

руководитель 

Фронтальные музыкаль-

ные и логоритмические 
занятия 

Постановка диафрагмально-

речевого дыхания. 
Развитие координации движений. 

Музыкотерапия. 

Развитие общей и мелкой моторики. 
Развитие эмоциональной сферы. 

Развитие сенсорной культуры. 
 

        С  целью реализации комплексного подхода в коррекции речевого нарушения  

всех специалистов намечены основные задачи, которые включают в себя: 

 1. Создание команды единомышленников из всех специалистов (учителя-
логопеда, педагога-психолога, воспитателей, музыкального руководителя, инструкто-

ра по физическому воспитанию) и повышение их профессионального уровня.  

 2. Организация коррекционно-развивающей среды, стимулирующей речевое и 

личностное развитие ребенка. 
 3. Ведение тетрадей взаимодействия со специалистами, построенных на основе 

комплексной диагностики. 

 
Учитель-логопед: 

 является организатором и координатором коррекционно-развивающей работы, 

проводит обследование детей группы, совместно с коллегами составляет инте-

грированный календарно-тематический план и индивидуальные планы работы с 
каждым ребенком; 

 осуществляет постановку диафрагмально-речевого дыхания, коррекцию нару-

шенных звуков, способствует созданию речевой среды, практическому овладе-
нию детьми навыками словообразования и словоизменения, связной речи, рече-

вой коммуникации, готовит ребенка к дальнейшему обучению в школе;  

 планирует (совместно с другими специалистами) и организует целенаправлен-

ную интеграцию детей с нарушениями речевого развития в группу, ДОО; 
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 консультирует воспитателей, музыкального руководителя, по вопросам органи-

зации коррекционно-педагогического процесса и взаимодействия всех детей 
группы; помогает в отборе содержания и методики проведения интегрирован-

ных занятий; 

 своевременно выявляет нарушения речи у воспитанников; 

 определяет уровень и структуру дефекта; 
 способствует всестороннему развитию речи; 

 координирует коррекционную психолого-педагогическую помощь детям с рече-

выми нарушениями; проводит совместные занятия с другими специалистами 
(музыкальным руководителем, воспитателями); 

 ведет необходимую документацию;  

 проводит фронтальные и подгрупповые занятия с воспитанниками, имеющими 

нарушения в речевом развитии. При необходимости дети с речевыми нарушени-
ями обеспечиваются дополнительно индивидуальными занятиями или занятия-

ми в малой группе по 2-3 человека. Длительность таких занятий не должна пре-

вышать 10-15 минут; 
 распространяет специальные знания по логопедии среди педагогов и родителей. 

 

 

Воспитатель логопедической группы: 
 закрепляет приобретенные знания, отрабатывает умения по автоматизации 

навыков, интегрируя логопедические цели, содержание, технологии в повсе-

дневную жизнь детей (игровую, трудовую, учебную деятельность), в содержа-

ние развивающих занятий (рисование, лепка и др.) через наблюдения экскурсии, 
режимные моменты; помогает ребенку адаптироваться в коллективе; 

 обеспечивает всестороннее развитие всех воспитанников; 

 планирует (совместно с учителем-логопедом и другими специалистами) и про-
водит общеобразовательные занятия со всей группой детей; 

 планирует (совместно с другими специалистами) и организует совместную дея-

тельность всех воспитанников группы; 

 создает доброжелательную обстановку в группе; 
 соблюдает преемственность в работе с другими специалистами по выполнению 

индивидуальной программы воспитания и обучения детей с речевыми наруше-

ниями; 
 обеспечивает индивидуальный подход к каждому воспитаннику с речевыми 

нарушениями с учетом рекомендаций специалистов; 

 развивает психические процессы и мелкую моторику; 

 консультирует родителей (законных представителей) детей с речевыми наруше-
ниями по вопросам воспитания ребенка в семье; 

 ведет работу с родителями по пропаганде логопедических знаний; 

 ведет необходимую документацию. 

Музыкальный руководитель: 

 развивает основные компоненты звуковой культуры речи: интонацию, ритмико-

мелодическую сторону, силу, высоту и тембр голоса; 

 формирует певческое и речевое дыхание; 
 обогащает словарь детей по лексическим темам; 
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 развивает навыки слушания музыки, пения, музыкально-ритмических движений, 

игры на детских музыкальных инструментах; 
 участвует в работе по автоматизации звуков, развитию фонематического слуха, 

осуществляет подбор и внедрение в повседневную жизнь ребенка музыкотера-

певтических произведений, способствует созданию музыкального фона в дея-

тельности ребенка, средствами музыки стимулирует познавательные процессы 
ребенка, готовит для детей праздничные утренники и организует их досуг; 

 проводит (в т.ч. совместно с другими специалистами) индивидуальные, под-

групповые и фронтальные занятия со всеми воспитанниками с учетом их психо-
физических возможностей и индивидуальных особенностей; 

 развивает эмоциональную сферу и творческую деятельность воспитанников;  

 взаимодействует со специалистами ДОО по вопросам организации совместной 

деятельности всех детей на занятиях, праздниках, развлечениях, утренниках и 
т.д.; 

 консультирует родителей и педагогов по использованию в воспитании ребенка 

музыкальных средств; 
 ведет соответствующую документацию. 

Педагог - психолог: 

 Основная цель работы педагога - психолога: создание условий, способствующих 

охране физического и психического здоровья детей, обеспечение их эмоционального 
благополучия, свободному и эффективному развитию способностей каждого ребенка.  

 

Основные виды деятельности: 

 диагностическая работа; 
 консультативная работа; 

 коррекционно-развивающая работа; 

 экспертная деятельность; 
 просветительская деятельность; 

 организационно-методическая работа. 

 

 Коррекционно-развивающая   работа   направлена   на   развитие   познаватель-
ных процессов ребенка, а также на коррекцию формирования межличностного обще-

ния, эмоционально-личностного развития ребенка, коррекцию агрессивности, застен-

чивости, тревожности. 
 

 

Взаимодействие учителя-логопеда с воспитателями 

 
 Взаимодействие учителя-логопеда с воспитателями осуществляется в разных 

формах: 

 совместное составление перспективного планирования работы на текущий пе-
риод во всех образовательных областях; 

 обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей ра-

боты; 

 оснащение РППС в групповом помещении; 
 взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятельности; 
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 совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных мо-

ментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. 
 

Задачи, стоящие перед  

учителем-логопедом 

Задачи, стоящие перед воспитателем 

1. Создание условий для проявления рече-
вой активности и подражательности, пре-

одоления речевого негативизма 

1. Создание обстановки эмоционального 
благополучия детей в группе 

2. Обследование речи детей, психических 

процессов, связанных с речью, двигатель-
ных навыков 

2. Обследование общего развития детей, 

состояния их знаний и навыков по про-
грамме предшествующей возрастной 

группы 

3. Заполнение речевой карты, изучение 

результатов обследования и определение 
уровня речевого развития ребенка 

3. Заполнение протокола обследования, 

изучение результатов его с целью пер-
спективного планирования коррекцион-

ной работы 

4.Обсуждение результатов обследования. Составление психолого-педагогической ха-

рактеристики группы в целом 

5. Развитие слухового внимания детей и 

сознательного восприятия речи 

5. Воспитание общего и речевого поведе-

ния детей, включая работу по развитию 

слухового внимания 

6. Развитие зрительной, слуховой, вер-
бальной памяти 

6. Расширение кругозора детей  

7. Активизация словарного запаса, фор-

мирование обобщающих понятий 

7. Уточнение имеющегося словаря детей, 

расширение пассивного словарного запа-

са, его активизация по лексико-
тематическим циклам 

8. Обучение детей процессам анализа, 

синтеза, сравнения предметов по их со-

ставным частям, признакам, действиям 

8. Развитие представлений детей о време-

ни и пространстве, форме, величине и 

цвете предметов (сенсорное воспитание 
детей) 

9. Развитие подвижности речевого аппа-

рата, речевого дыхания и на этой основе 

работа по коррекции звукопроизношения 

9. Развитие общей, мелкой и артикуляци-

онной моторики детей 

10. Развитие фонематического восприятия 

детей 

10. Подготовка детей к предстоящему ло-

гопедическому занятию, включая выпол-

нение заданий и рекомендаций логопеда 

11. Обучение детей процессам звуко-
слогового анализа и синтеза слов, анализа 

предложений 

11. Закрепление речевых навыков, усво-
енных детьми на логопедических занятиях 

12. Развитие восприятия ритмико-

слоговой структуры слова 

12. Развитие памяти детей путем заучива-

ния речевого материала разного вида 

13. Формирование навыков словообразо-

вания и словоизменения 

13. Закрепление навыков словообразова-

ния в различных играх и в повседневной 

жизни 

14. Формирование предложений разных 14. Контроль за речью детей по рекомен-
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типов в речи детей по моделям, демон-

страции действий, вопросам, по картине и 

по ситуации 

дации логопеда, тактичное исправление 

ошибок 

15. Подготовка к овладению, а затем и 

овладение диалогической формой обще-

ния 

15. Развитие диалогической речи детей 

через использование подвижных, рече-

вых, настольно-печатных игр, сюжетно-
ролевых и игр-драматизаций, театрализо-

ванной деятельности детей, поручений в 

соответствии с уровнем развития детей 

 
 Учитель-логопед разрабатывает папку взаимодействия с воспитателями, где ука-

зывает лексическую тему недели, примерный лексикон по изучаемой теме, основные 

цели и задачи коррекционной работы, а также включает: 

 – пальчиковую гимнастику; 
 – упражнения на развитие координации речи и движения; 

 – упражнения на развитие дыхания; 

 – упражнения на развитие артикуляционной моторики; 
 – упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков;  

 – упражнения на развитие мимических движений; 

 – лексико-грамматические упражнения; 

 – задания по развитию фонетико-фонематических представлений навыков  
звукового и слогового анализа и синтеза; 

 – игры для развития коммуникативных навыков; 

 – рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного 
материала; 

 – связной речи. 

 В папке взаимодействия учитель-логопед указывает фамилии детей с целью 

коррекции речевого развития и формирования правильного звукопроизношения, кото-
рым воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое внимание в 

первую очередь. 

 Вышеперечисленные задания и упражнения входят в состав коррекционного ча-

са. Обычно планируется 2-3 коррекционного часа в неделю, и они должны быть вы-
держаны в рамках изучаемой лексической темы. Учитель-логопед не только дает ре-

комендации по проведению коррекционного часа, но и предоставляет материалы и по-

собия для их проведения. 
 Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, учитель-логопед ре-

комендует им занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при 

усвоении которых эти дети испытывают наибольшие затруднения. Прежде всего, учи-

тель-логопед рекомендует индивидуальную работу по автоматизации и дифференциа-
ции звуков. 

 

Взаимодействие учителя-логопеда и музыкального руководителя 

 

 Учитель-логопед совместно с музыкальным руководителем разрабатывает си-

стему взаимодействия, которая включает перспективный план работы и консультации 
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для педагогов и родителей в группе для детей с нарушением речи, методические раз-

работки «Логопропевалочки». 
 Перспективный план взаимодействия разрабатывается по результатам обследо-

вания детей в начале учебного года и утверждается на педагогическом совете заведу-

ющим и всеми специалистами. В плане отражается лексическая тема недели, коррек-

ционные задачи, цели и задачи консультаций для родителей и педагогов. В «Логопро-
певалочках» подобран материал фонетически и лексически доступный детям с нару-

шениями речи. В структуру «Логопропевалочек» входят: 

 – упражнения на развитие речевого дыхания, чувства ритма; 
 – мелодекламация чистоговорок, пальчиковых гимнастик, потешек, стихов и ре-

чевок; 

 – упражнения на развитие координации речи и движения под музыку; 

 – подвижные коммуникативные и хороводные игры; 
 – пальчиковые гимнастики. 

 Длина  стихотворных  строк  учитывает  особенности  состояния  речевого  ды-

ханиядетей. 
 Данный вид совместной деятельности помогает: 

 – развивать слуховое восприятие детей: восприятие звуков различной громкости 

(громкий - тихий), высоты (высокий - низкий) с использованием звучащих игрушек, 

музыкальных инструментов, звукоподражаний; совершенствование общеречевых уме-
ний и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных), а также зрительное, так-

тильное восприятие, мимическую мускулатуру, дыхательную систему, артикуляцион-

ный аппарат, свойства голоса, координацию движений и нормализацию их темпа и 

ритма; 
 – формировать выразительные средства: интонацию, мимику, жесты и движе-

ния; 

 – обучать речевым, певческим и двигательным навыкам; 
 – развивать музыкальные, творческие и коммуникативные способности.  

 Материалы «Логоприпевалочек» могут использовать музыкальные руководите-

ли как на индивидуальных и групповых занятиях, так и во время проведения досугов, 

праздников, развлечений, а также другие педагоги в качестве физкультминуток на за-
нятиях. Элементы музыкально-ритмических занятий учитель-логопед и воспитатели 

группы включают в образовательную деятельность по коррекции недостатков в рече-

вом развитии детей, в самостоятельную и совместную с воспитателем деятельность с 
детьми на групповых коррекционных занятиях. 

 

 

Методы работы специалистов, используемые в работе с детьми с ОВЗ 

 

Артикуляционная 

гимнастика 

это комплекс специально подобранных упражнений для 

органов артикуляции, направленных на исправление не-

достатков произношения. она является основой форми-

рования речевых звуков - фонем - и коррекции нарушений 
звукопроизношения любой этиологии и патогенеза 

Развитие мелкой мо-

торики и координа-

является важной частью подготовки к школе, в част-

ности, к письму 
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ции движений руки 

Мнемотехника  это система приёмов, облегчающих запоминание и уве-

личивающих объём памяти путём образования допол-

нительных ассоциаций 

Театрализованная 

деятельность 

с помощью разыгрывания сказок специалист может 

корректировать различные аспекты речевой деятель-
ности 

Музыкотерапия лёгкая спокойная музыка во время коррекционных заня-
тий успокаивающе действует на нервную систему, при-

водит в равновесие процессы возбуждения и торможе-

ния 

Наглядные методы познавательная и практическая деятельность на заня-

тиях может быть организована на основе наглядного 
показа соответствующих предметов и явлений. К груп-

пе наглядных методов обучения относятся наблюдение, 

демонстрация наглядных пособий (предметы, картины, 
диафильмы, слайды, видеозаписи, компьютерные про-

граммы) 

Практические  

методы 

практические методы обучения - это такие методы, с 

помощью которых педагог придает познавательной де-

ятельности детей, усвоению новых знаний, умений 
практический характер 

Игровые методы достоинство игровых методов обучения заключается в 
том, что они вызывают у детей повышенный интерес, 

положительные эмоции, помогают концентрировать 

внимание на учебной задаче, которая становится не 
навязанной извне, а желанной, личной целью 

Кинезиология  комплексы упражнений включают в себя: растяжки, 
дыхательные упражнения, глазодвигательные упраж-

нения, телесные упражнения, упражнения для развития 

мелкой моторики, упражнения на релаксацию и массаж 

Жестово- двигатель-
ные игры 

представляют собой синтез ритма, движения, слова, 
голоса, мелодии. Именно это сочетание объясняет их 

особую эффективность в работе с глубоко аутичными 

детьми 

Психогимнастика 

 

метод, при котором участники проявляют себя и об-

щаются без помощи слов. Это эффективное средство 
оптимизации социально перцептивной сферы личности, 

так как позволяет обратить внимание на "язык тела" и 

пространственно-временные характеристики общения 

Элементы речедвига-

тельной ритмики 

это система физиологически обусловленных двигатель-

ных упражнений, связанных с произношением, в выпол-
нении которых участвует общая и мелкая моторика, 

органы артикуляции, мимическая мускулатура 
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 Таким образом, взаимосвязь динамики речевого развития и познавательных 

процессов дает основание полагать, что взаимодействие всех участников образова-
тельного процесса приводит к положительным результатам; данное взаимодействие 

эффективно за счет координирующей роли учителя-логопеда, разработанной системы 

мониторинга не только речевого, но и познавательного развития детей-логопатов. 
 

2.5.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспи-

танников с ограниченными возможностями здоровья 

Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в последнее время уделяется все 

большее внимание, так как личность ребенка формируется прежде всего в семье и 
семейных отношениях.  

 

В дошкольном  учреждении созданы  условия, имитирующие домашние, к образова-
тельно-воспитательному процессу привлекаются родители, которые участвуют в орга-

низованной образовательной деятельности, интегрированныхзанятиях, спортивных 

праздниках, викторинах, вечерах досуга, театрализованных представлениях, экскурси-

ях.  
 

Педагоги работают над созданием единого сообщества, объединяющего взрослых и 

детей.  
Для родителей проводятся тематические родительские собрания и круглые столы, се-

минары, мастер-классы, организуются диспуты, создаются библиотеки специальной 

литературы в каждой группе ДОУ. 

 
В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи учитель-логопед и другие специалисты пытаются привлечь родителей к 

коррекционно-развивающей работе через систему методических рекомендаций.  

 

Эти рекомендации родители получают в устной форме на вечерних приемах и ежене-

дельнопо пятницам в письменной форме на карточках или в специальных тетрадях.  

Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми необходимы для 
того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставание детей как в речевом, так и в 

общем развитии. 

 В методический комплект к программе входит серия домашних тетрадей «Занимаемся 
вместе» с методическими рекомендациями для родителей. Эти пособия позволяют 

объединить усилия педагогов и родителей в воспитании гармонично развитой лично-

сти. 

 
Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое 

время лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как 

следует играть с ребенком дома.  

Они предоставят ребенку возможность занять активную позицию, вступить в диалог с 
окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с помощью взрослого. Так, ро-

дители смогут предложить ребенку поиграть в различные подвижные игры, проведут 

пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут научиться лепить и рисовать, 
составлять рассказы и отгадывать загадки.  
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Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрос-

лые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что ста-
нет залогом успешного обучения ребенка в школе. 

 К тому же, богатый иллюстративный материал пособий освободит родителей от по-

иска необходимых картинок и поможет сделать занятия более интересными и яркими. 

 
Задания пособий подобраны в соответствии с изучаемыми в логопедических 

группах детского сада лексическими темами и требованиями программы. Для каждой 

возрастной группы учтены особенности развития детей данного возраста.  
Для трехлетних малышей в каждое задание включены народные потешки, пестуш-

ки,колыбельные песенки, которые позволяют привить детям чувство родного язы-

ка,почувствовать его мелодику. 

Дети четырехлетнего возраста впервые начинают проявлять стремление к 
интеллектуальному общению со взрослыми, задают много проблемных вопросов. 

Родители должны учитывать эту особенность малышей и не оставлять без внимания 

их вопросы. Особенно это касается детей с речевой патологией, плохо и мало говоря-
щих. 

Речевую активность таких детей родители должны поддерживать и всячески 

стимулировать. Это позволяет укрепить доверие ребенка к окружающим взрослым,  

направить его познавательную активность в нужное русло, вселить в него уверенность 
в собственных силах и возможностях, что будет способствовать преодолению отстава-

ния в речевом развитии. 

 

Для детей старшей логопедической группы родители должны стремиться 
создавать такие ситуации, которые будут побуждать детей применять знания и уме-

ния, имеющиеся в их жизненном багаже. Опора на знания, которые были сформирова-

ны в предыдущей возрастной группе, должна стать одной из основ домашней сов-
местной деятельности с детьми. Родители должны стимулировать познавательную ак-

тивность детей, создавать творческие игровые ситуации. 

 

В свою очередь работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации 
полученных ранее знаний, что создаст предпосылки для успешной подготовки детей к  

обучению в школе. 

На эти особенности организации домашних занятий с детьми каждой возрастной  
группы родителей должны нацеливать специалисты на своих консультативных прие-

мах,в материалах на стендах и в папках «Специалисты советуют».  

 

Специально для родителей детей, посещающих группы компенсирующей  
направленности, в методический комплект к Программе включены материалы для 

стенда «Родителям о речи ребенка» и материалы для оформления родительских угол-

ков в групповой раздевалке. Материалы родительских уголков помогают родителям 
организовать развивающее общение с ребенком и дома, и на прогулке, содержат опи-

сание опытов, подвижных игр, художественные произведения для чтения и заучива-

ния. Полезные для родителей материалы включены и в книгу «Если ребенок плохо го-

ворит». 
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 Семья и детский сад - два важных института социализации детей. Их воспита-

тельные функции различны, но для всестороннего развития ребёнка необходимо их 
взаимодействие. 

  Коррекционная работа с детьми, имеющими общие нарушения речи, явля-

ется длительным процессом, требующим многократных усилий со стороны логопеда. 

Поэтому коррекционная работа имеет большой объем и строится в разных направле-
ниях. Одно из них сотрудничество с семьями воспитанников. 

 Очень часто родители (законные представители) отстраняются от работы по ис-

правлению речевых нарушений у детей, так как не владеют необходимыми педагоги-
ческими знаниями и умениями. Родители (законные представители) испытывают 

трудности, потому что не могут найти свободного времени для занятий с ребенком  

дома и не знают, как заниматься. 

  Сейчас отмечается рост детей, которые имеют проблемы в речевом развитии. 
Низкая осведомленность родителей в вопросе патологии и коррекции речи, недооцен-

ка важности раннего выявления речевых дефектов и начала своевременного воздей-

ствия на них, говорят о необходимости совместной работы учителя-логопеда  с семьей 
на всех этапах коррекции.  Бывает так, что семья замечает проблему, только если у ре-

бенка речь отсутствует или имеется грубое нарушения в произношении отдельных 

звуков. Работа же логопеда чаще сводится в их понимании только к введению в речь 

отсутствующего звука. Поэтому одной из задач в коррекционной работе является ор-
ганизация помощи родителям (законным представителям) при решении проблем рече-

вого развития детей. 

 Оптимизировать коррекционный процесс поможет правильно организованная 

совместная работа. Систематическая работа в детском саду и дома ускорит автомати-
зацию звуков, поможет в закреплении лексических тем. У ребенка выработается уста-

новка на успех, так как он сам заметит значительные улучшения собственного произ-

ношения. Ребенка мотивирует к его деятельности и вырабатывает у него желание за-
ниматься с учителем-логопедом, поощрение его успехов и положительное отношение 

родителей к занятиям. 

Формы работы учителя - логопеда с родителями по преодолению речевых недостат-

ков разнообразны. 

Направления взаимодействия с семьёй 

1. Педагогический мониторинг 
 Анкеты 

 Опрос 

 Фиксированные наблюдения 

 Посещения 
 Социальный портрет (с анализом) 

 Самоанализ по взаимодействию с семьями 

 Интервью 
 Тесты 

2. Педагогическая поддержка 

 Памятки 

 Буклеты 
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 Картотеки (видео, игры) 

 Каталоги 
 Рекомендации 

 Советы 

3. Педагогическое образование 

 Семинары 
 Мастер - классы 

 Тренинги 

 Консультации 
 Круглый стол 

 Родительский клуб 

4. Педагогическое партнёрство 

 Гость группы 
 День открытых дверей (родители активные участники) 

 Совместные мероприятия 

 Акции 
 

План взаимодействия с родителями: 

1 блок – план взаимодействия с семьями воспитанников по реализации приоритетных 

вопросов, 
2 блок – перспективный план сотрудничества на основе тематического плана. 

 Традиционные формы взаимодействия учителя - логопеда с родителя-

ми(законными представителями): 

 · родительские собрания; 
 · консультирование; 

 · беседы; 

 · опросы, тестирование, анкетирование; 
 · уголки для родителей в группе; 

 · домашние задания; 

 · информационные буклеты; 

 · семинары - практикумы, мастер - классы; 
 · посещение родителями (законными представителями) логопедических занятий. 

 Современные формы работы учителя - логопеда с родителями (законными 

представителями) использование ИКТ: 
 · показ презентаций; 

 · использование сайта детского сада. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) учитель-логопед  осу-

ществляет с помощью коллективной, индивидуальной и наглядной форм работы.  
 Коллективные формы работы с семьей – это собрания, консультирование, се-

минары, посещение логопедических занятий. 

Групповые родительские собрания  проводится 2 раза в год по результатам диагности-
ки, а так же по запросу родителей или воспитателей. Темы собраний определяются в 

зависимости от возраста детей. Родительские собрания помогают объединить родите-

лей, активно включиться в процесс воспитания детей, нацелить их на помощь. 

 Проводит индивидуальные консультации с родителями детей, у которых были 
выявлены речевые нарушения.  Знакомит родителей с особенностями речевого нару-
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шения их ребенка в деликатной форме, как с ним заниматься,  на что в первую очередь 

следует обратить внимание. 
 Консультации предполагают теоретическое осведомление родителей по тому 

или иному вопросу. Консультации  должны проводиться чётко, просто и конкретно, 

чтобы родителям было легко понять смысл излагаемого. 

 Учитель - логопед знакомит родителей с некоторыми логопедическими приема-
ми в работе с детьми. Родители получают представление о развитие слухового внима-

ния, правильной артикуляции звуков у ребёнка, о его умении пользоваться правиль-

ным звуком в речи. Наиболее популярные темы консультирования – «Что такое арти-
куляционная гимнастика?», «Пальчиковые игры», «Закрепление поставленного звука в 

домашних условиях». 

 Семинары – практикумы устанавливают партнерские отношения с родителями, 

повышают педагогическую компетентность родителей, все это происходит в игровой 
форме. Родители, играя с логопедом и друг с другом, будут играть и  с ребенком. 
 Наиболее эффективной формой работы являются открытые фронтальные заня-

тия. Они проводятся для того, чтобы родители увидели, каких успехов достигли их де-
ти после совместной коррекционной работы. Родителям (законным представителям) 

очень нравится посещать такие занятия. Они довольны полученными результатами. 

Ценность таких занятий в том, что родители видят своих детей в коллективе и это дает 

возможность адекватно оценить возможности и способности своего ребенка.  
 Наглядные формы работы учителя-логопеда с семьей. К ним относятся: созда-

ние игротеки, оформление уголка для родителей, выпуск брошюрок. 

 Дети дошкольного возраста большую часть проводят в игре, через которую они 

знакомятся с окружающей их жизнью, приобретают первые навыки и умения. Игроте-
ка является стимулом к активному участию родителей в коррекционно-

логопедическом процессе. Родители (законные представители) имеют возможность 

воспользоваться подобранным практическим материалом. В основном, это материал, 
объединенный одной лексической темой, которая включает в себя лексические, грам-

матические, словарные задания, задания на развитие  фонематических процессов, 

внимания, памяти. В игротеке подобраны пособия, используемые на фронтальных за-

нятиях в ДОО, она периодически пополняется новым практическим материалом на 
определенную тему, дидактическими пособиями, изготовленными своими руками. Иг-

ры предлагаются родителям в зависимости от проблем в речи ребенка – это могут 

быть как  игры на общеречевое развитие, так и игры на звукопроизношение: лото, до-
мино, звуковые кубики. В игре ребенок учится преодолевать трудности,  у него воспи-

тываются волевые качества, настойчивость, выдержка. 

 Выпускаются для родителей (законных представителей) брошюрки, в которых 

размещают игры и упражнения, в которые можно поиграть с ребенком дома, а также 
художественно-литературный материал: стихи, скороговорки, чистоговорки, загадки. 

 Для родителей (законных представителей) периодически оформляются «уголки 

логопеда» с подборкой теоретического и практического материала по речевому разви-
тию детей. 

 Особо значимыми в работе являются индивидуальные формы работы ДОО с 

семьей - это анкетирование, беседы, тетрадь домашних заданий. Такая форма позволя-

ет учителю-логопеду установить более тесный контакт с родителями. 
 При помощи анкетирования легко устанавливается состав семьи, особенности 

семейного воспитания, положительный опыт родителей, их трудности, ошибки. По 
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полученным анкетным данным учитель – логопед делает вывод, ведется ли работа в 

семье по преодолению речевых нарушений и насколько родители (законные предста-
вители) заинтересованы в получении положительного результата. Каждый родитель 

(законный представитель) должен хорошо знать особенности развития своего ребенка, 

уметь правильно подойти к нему. 

   Об особенностях семейного воспитания, потребностях родителей (законных 
представителей) в педагогических знаниях учитель-логопед узнаёт  с помощью бесед. 

Беседа с родителями (законными представителями) направлена на то, чтобы дать им 

минимум знаний об особенностях воспитания детей, имеющих фонетико-
фонематическое и общее недоразвитие речи,  некоторые навыки работы с ними. С 

этой целью для родителей (законных представителей) организуются беседы о сущно-

сти и проявлениях речевых нарушений, об их причинах. Родители (законные предста-

вители) узнают о проблемах в развитии ребенка, получают советы, необходимые прак-
тические рекомендации. 

 Важной формой взаимодействия с родителями (законными представителями) 

является тетрадь домашних заданий. Никакая самая тщательная работа детского сада 
не исключает необходимости домашних занятий с детьми, имеющими различные 

нарушения речи. Материал, который изучается за неделю на занятиях, дается домой 

для закрепления в виде различных упражнений. Включаются  задания не только по 

звукопроизношению, но и по формированию словаря, грамматических умений и навы-
ков, на развитие фонематических процессов, внимания и памяти, каждое задание до-

полняется упражнениями для развития моторики. 

 Взаимодействие учителя-логопеда с семьей является важной составляющей кор-

рекционно-образовательного процесса, так как тесный контакт логопеда и родителей - 
важнейшее условие высокой эффективности коррекционной работы. Поэтому в любой 

форме работы с родителями важно найти и выделить те пути взаимодействия, которые 

будут способствовать максимальной продуктивности общей коррекционной работы.  
 Совместная работа учителя-логопеда и семьи дает положительные результаты, 

надо отметить тот факт, что логопед приобретает в лице родителей дополнительных 

помощников в своей работе. 

 

2.6. Условия реализации программы 
 

 Требования к условиям реализации адаптированной образовательной Програм-

мы для детей с фонетико-фонематическим и общим недоразвитием речи. 

 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

 1. Обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 

нагрузок). 

 2. Обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направлен-
ность образовательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка на 

адекватной возрасте форме работы с детьми - игровой деятельности, соблюдение ком-

фортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических 
технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образова-

тельного процесса, повышения его эффективности. 

 3. Обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специ-

альных задач обучения, ориентированных на воспитанников с речевыми нарушения-
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ми; использование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализиро-

ванных образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые об-
разовательные потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное 

обучение с учётом специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие 

на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и подгрупповых коррекцион-

ных занятиях). 
 4. Обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранитель-

ный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физиче-

ских, умственных и психологических перегрузок воспитанников, соблюдение сани-
тарно – гигиенических правил и норм). 

 5. Обеспечение участия всех детей, независимо от степени выраженности нару-

шений их развития в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спор-

тивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий. 
Описание содержания и организации образовательного процесса в логопедиче-

ской группе, программные задачи по образовательным областям в соответствии с воз-

растом детей полностью соответствует КООП ДО «Мир открытий»(старшая группа, 
подготовительная группа). 

 

2.7. Учет региональных особенностей при реализации  АОП 

 
 В соответствии с ФГОС ДО в содержании программы дошкольной организации 

должна быть отражена региональная специфика и особенности. При реализации ос-

новной образовательной программы  принимаются во внимание особенности Влади-

мирского края, Собинского района, города Лакинска, где находится МБДОУ детский 
сад № 11 «Ласточка». 

 Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 
культуры родного края. Основными задачами являются: 

В области образования: 

• расширение и углубление знаний воспитанников по краеведению, достоприме-

чательностях города, социальным навыкам; 
• приобретение специальных знаний по вопросам краеведческой деятельности; 

• развитие интеллекта ребенка, формирование   наглядно-образного мышления, 

повышение качеств духовно-нравственного, патриотического воспитания под-
растающего поколения; 

• знакомство с проблемами экологии и охраны природы, охраны памятников ис-

тории, культуры. 

В области воспитания: 
• формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

родному дому семье, детскому саду, городу; 

• формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 
культурному наследию своего народа; 

• формирование духовно-нравственного отношения к природе родного края и 

чувства сопричастности к ней; 

• воспитание любви, уважения к своей нации, понимания своих национальных 
особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего 
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народа, и толерантного отношения к представителям других национальностей 

(сверстникам и их родителям, соседям и другим людям.) 
В области физического воспитания: 

• физическое совершенствование дошкольников – развитие силы, выносливости, 

координации движений в соответствии с их возрастными и физическими воз-

можностями; 
• выполнение в течение учебного года соответствующих нормативов, участие в 

соревнованиях, участие в походах по родному краю. 

 Содержание данного направления совпадает с содержанием, описанным в ООП 
ДО МБДОУ детского сада №11 «Ласточка». Региональный компонент  составляет 40% 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования ДОО и реализу-

ется в АООП. Реализация регионального компонента осуществляется: 

 в образовательной деятельности в режимных моментах,  в НОД на основе те-
матических модулей через комплексно-тематическое планирование с учётом 

всех образовательных областей; 

 через кружковую работу. 
 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

3.1. Комплекс условий реализации АООП 

 

Создание образовательной среды в АООП происходит на основе системы 

принципов деятельностного обучения: психологической комфортности, деятельно-
сти, минимакса, целостности, вариативности, творчества, непрерывности. Каждый из 

этих принципов уникален, но все они действуют как целостная система, позволяющая 

создать единое развивающее образовательное пространство. 

 Принцип психологической комфортности является основополагающим, 
поскольку эмоциональная атмосфера, царящая в детском саду, напрямую влияет на 

психофизическое здоровье детей. Данный принцип предполагает создание довери-

тельной атмосферы, минимизацию стрессовых факторов образовательного процесса.  

Общение строится на основе доброжелательности, уважения человеческого до-
стоинства ребенка, ориентации на его интересы и потребности. 

Педагог выступает в роли старшего друга, наставника, партнера, организатора, по-

мощника. Его задача - развивать и поддерживать в детях любознательность, живой ин-
терес, инициативу, самостоятельность, ощущение значимости каждого в больших и 

малых делах группы. 

Принципиально важно при организации образовательного процесса опираться 

на личностные мотивы (стремление к общению, к самореализации и самоутвержде-
нию, получению удовлетворения от процесса и результата деятельности), эмоцио-

нальную сферу и познавательный интерес детей. 

Никакая деятельность не должна навязываться детям, они должны видеть 
(понимать и принимать) свою («детскую») цель в любой деятельности. Искусство пе-

дагога заключается в такой организации образовательного процесса, когда ребенок 

сам хочет чему-либо научиться, что-то узнать или сделать. 

Принцип психологической комфортности отнюдь не ограничивается отношени-
ями «взрослый - ребенок». Очень важно учить детей заботиться друг о друге, прояв-

лять доброжелательность, дружелюбие по отношению друг к другу. Положительная 
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атмосфера взаимоуважения, взаимопомощи и взаимоподдержки позволяет каждому 

ребенку чувствовать себя в безопасных и комфортных условиях. 
Комфорт обусловливается также свободным перемещением детей в простран-

стве, удобной организацией предметно-пространственной среды, возможностью чере-

дования видов деятельности и пр. 

Немаловажную роль играет организация взаимодействия с семьями воспитанни-
ков, направленная на эмоциональное сближение детей и близких им взрослых.  

 Принцип деятельности заключается в следующем: основной акцент дела- 

ется на организации детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельно-
сти детей (игре, общении, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как 

организатор образовательного процесса. 

Используя различные методические приемы, педагог создает такие условия, 

чтобы каждый ребенок был уверен в том, что он сам справился с заданием, сам испра-
вил ошибку, сам создал продукт (конструкцию, рисунок, сказку). А для этого нужно 

поощрять детскую самостоятельность, инициативу, выдвижение и обоснование своих 

гипотез, т.е. создавать условия для включения детей в активную поисковую деятель-
ность. 

«Взрослого на занятии должно быть мало», тогда у детей возникает ощуще-

ние, что это они сами чего-то достигли и сами сделали «открытие». «Устранить себя» 

и ненавязчиво организовать деятельность ребенка - высший пилотаж современного 
педагога. 

 Принцип минимакса предполагает продвижение каждого ребенка вперед  

своим темпом по индивидуальной траектории развития на уровне своего возможного 

максимума. 
Данный принцип направлен на максимальную индивидуализацию, касающуюся 

не только отбора содержания, но и форм психолого-педагогической работы. При этом 

важно учитывать особенности детей (в том числе с синдромом дефицита внимания, 
эмоциональными нарушениями, ослабленным здоровьем; одаренных, двуязычных и 

др.). 

 Педагог создает условия для проявления поисковой и творческой активности 

каждым ребенком с учетом исходного уровня его самостоятельности и общего разви-
тия. 

Каждый ребенок, пытаясь сам дотянуться до своего максимума, безусловно, 

освоит обязательную для дальнейшего движения вперед базовую часть образователь-
ной программы в оптимальном для себя варианте. При этом не тормозится развитие 

более способных детей, которые поведут за собой всех остальных и не сбавят темп 

своего развития. 

Педагог создает условия для взаимопомощи и взаимообучения детей («помоги 
другому», «научи друга тому, что умеешь сам» и т.п.). 

 Принцип целостности основывается на представлении о целостной жизне- 

деятельности ребенка. Говоря о дошкольнике, важно иметь в виду, что он учится не 
только и не столько на занятиях, сколько в свободной жизнедеятельности. Поэтому 

при организации образовательного процесса нельзя ограничивать его только занятия-

ми, игнорируя общение с семьей, досуг, праздники, самостоятельную деятельность 

дошкольников. 
Принцип целостности обеспечивает систематизацию представлений ребенка об 

окружающем мире и о себе самом. Различные аспекты жизнедеятельности дошколь-



104 
 

ника, сохраняя свою специфичность, взаимообогащают друг друга, раскрывают явле-

ния окружающего мира в их взаимосвязи и тем самым обеспечивают формирование у 
детей целостной карты мира. 

 Принцип вариативности предусматривает систематическое предостав- 

ление детям возможности выбора материалов, видов активности, участников совмест-

ной деятельности и общения, информации, способа действия, поступка, оценки и пр.  
При этом стоит помнить, что в силу своего жизненного опыта не всегда выбор 

ребенка может оказаться уместным или целесообразным в той или иной ситуации. В 

таких случаях педагог может обсудить с ним последствия, к которым могут привести 
его действия. Например: «Ты решил использовать книги в качестве «кочек», чтобы 

пройти через болото? Идея перейти болото по кочкам очень интересная! Но, боюсь, 

книги порвутся, и мы уже не сможем их читать. Давай подумаем, чем еще их можно 

заменить?». 
На примере поведения взрослого, заинтересованного в самовыражении каждого 

ребенка, дети учатся слушать и слышать друг друга, быть  терпимыми к иным точкам 

зрения. 
 Принцип творчества ориентирует весь образовательный процесс на 

поддержку различных форм детского творчества, сотворчества детей и взрослых. Иг-

ра, пение, танцы, рисование, аппликация, конструирование, театрализация, общение - 

все это не просто повседневная реальность жизни детского сада. Это необходимые 

условия развития творческих способностей, воображения каждого ребенка. Дети 

участвуют в индивидуальной или коллективной деятельности, где придумывают и со-

здают что-то новое. 

 Реализация принципа непрерывности необходима для обеспечения пре- 
емственности в содержании, технологиях, методах не только между детским садом и 

начальной школой, но и формирования общих подходов к воспитанию и развитию ре-

бенка на уровне общественных и семейного институтов воспитания. 
 

3.1.1. Материально-техническое обеспечение АООП 

 

 Материально-технические ресурсы, необходимые для эффективной организа-
ции образовательного процесса и успешного освоения воспитанниками программных 

задач включают: 

• материально-техническое обеспечение программы (наличие групповых ком-
нат и их количество, дополнительных помещений для оказания образовательных 

услуг для детей с ОВЗ (музыкального, спортивного зала, кабинетов,  холлов, 

уголков и пр.); наличие прогулочного участка, спортивной площадки,  автопло-

щадки и пр. площадей, которые используются для решения программных задач); 
• обеспеченность методическими материалами (перечень учебно-методических 

комплектов (далее УМК), необходимых для реализации программы); 

• перечень средств обучения и воспитания (приборы, оборудование, включая 
спортивное оборудование и инвентарь, инструменты (в т.ч. музыкальные), учеб-

но-наглядные пособия, компьютеры, ИКТ сети, аудиовизуальные средства, пе-

чатные и электронные образовательные и информационные ресурсы и иные ма-

териальные объекты, необходимые для организации образовательной деятельно-
сти). 
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Материально-техническое обеспечение программы 

 

Вид помещения Функциональное 

использование 

Оснащение 

ПОМЕЩЕНИЯ ВНУТРИ ДОО 

Групповые комнаты 

Групповая 

комната 

 

 
 

 

- игровая деятельность 
- самообслуживание 

- самостоятельная творческая 

деятельность 
- трудовая деятельность 

- ознакомление с природой, труд 

в уголке природы 

- организация питания 
- воспитание культурно - гигие-

нических навыков  

- детская мебель в соответ-
свии с СанПин 

- центры развития 

- игровой материал 
- дидактический материал 

- игровые модули 

- магнитная доска 

- художественная литература 
- музыкальный центр, аудио-

записи 

-проектор с экраном ( муль-
тимедийное оборудование) 

- кварцевая лампа 

- канцелярские принадлеж-

ности и раздаточный мате-
риал для организации НОД 

Спальное  

помещение 

- дневной сон 

- гимнастика после сна 

- самомассаж 

- игровая деятельность 

- спальная мебель 

- «дорожка здоровья»: реб-

ристая дорожка, массажные 

коврики, следочки 

Приёмная - информационно - просвети-
тельская работа с родителями 

-выставка совместного творче-

ства родителей и детей  

- информационный уголок 
- выставки детского творче-

ства 

- наглядно-информационный 

материал для родителей 

Туалетная  

комната 

- воспитание культурно - гигие-
нических навыков 

- закаливающие процедуры  

 

- инвентарь для закаливания 
- полотенцесушители 

- предметы личной гигиены 

Дополнительные помещения 

Музыкальный 

зал 

- НОД по музыкальному разви-

тию 

- тематические досуги и развле-
чения 

- праздники и утренники 

- театральные представления 
 - индивидуальная работа с 

детьми 

- организация дополнительного 

- пианино 

- музыкальный центр, муль-

тимедийная установка,  при-
ставка DVD, детские музы-

кальные инструменты 

- различные виды театра, 
ширмы, атрибуты 
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образования 

 - родительские собрания и дру-

гие мероприятия для родителей 

Спортивный и 

тренажерные 

залы 

- НОД по физическому развитию 

- тематические досуги и развле-
чения 

- индивидуальная работа с деть-

ми 

- организация дополнительного 
образования (спортивная гимна-

стика) 

- родительские собрания и дру-
гие мероприятия для родителей 

- спортивное оборудование 

для прыжков, метания, лаза-
нья, равновесия 

- модули 

- тренажеры 

- нетрадиционное спортив-
ное оборудование 

Методический 

кабинет 

- осуществление методической 
помощи педагогам 

- организация консультаций, се-

минаров, педсоветов 
- выставка методических и ди-

дактических материалов для ор-

ганизации работы с детьми 

- материалы для работы по реги-
ональному компоненту  

- компьютер, принтер, ска-
нер 

шкафы для хранения мето-

дических пособий, литера-
туры 

- наглядно - демонстрацион-

ный материал 

- предметы народного при-
кладного искусства 

- методическая литература 

- детская литература 

Логопедиче-

ская группа 

- осуществление коррекционной 

работы с детьми, имеющими ре-
чевые нарушения 

 

- стол с комплектом дидак-

тических пособий 
- индивидуальные зеркала 

для детей 

- столы и стулья для логопе-
да и детей 

- игровой материал 

- развивающие игры, 

настольно-печатные игры 

Кабинет 

учителя-

логопеда 

- осуществление коррекционной 
работы с детьми, имеющими ре-

чевые нарушения 

- консультативная работа с роди-

телями по коррекции речи детей 
и педагогами 

 

- стол с комплектом дидак-
тических пособий 

- настенное зеркало и инди-

видуальные зеркала для де-

тей 
- игровой материал 

- развивающие игры, 

настольно-печатные игры 

Кабинет педа-

гога-психолога 

( комната пси-

хологической 

разгрузки) 

психолого-педагогическая диа-

гностика; 
- коррекционная работа с деть-

ми; 

индивидуальные консультации 

 Стол и стулья для педаго-

га-психолога и детей; 
 стол дидактический с 

комплектом развивающих 

пособий; 
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  мольберт двухсторонний 

с магнитной и маркерной 

доской; 

 стенд для демонстрации 
детских работ; 

 компьютер мультиме-

дийный; 
 материал для психолого-

педагогического обследо-

вания детей; 

 игровой материал; 
развивающие игры 

Медицинский 

кабинет: 

кабинет меди-

цинской сест-

ры, процедур-

ный кабинет 

- осмотр детей, консультации 

медицинской сестры, врачей 

- консультативно - просвети-

тельская работа с родителями и 
сотрудниками ДОО 

- медицинское оборудование 

- стол письменный 

- шкаф для хранения доку-

ментации 
- холодильники для хране-

ния медикаментов 

- сейф для хранения медика-
ментов 

ТЕРРИТОРИЯ ДОО 

Прогулочная 

площадка 
- игровая деятельность 
-самостоятельная деятельность 

детей 

- поисковая деятельность 

- трудовая деятельность 
- индивидуальная работа 

- игровое, функциональное 
оборудование 

- веранда 

- спортивное оборудование 

для лазания, метания мяча 
- асфальтированная дорожка  

Спортивная 

площадка 

- спортивные игры и упражнения 

-самостоятельная деятельность 

детей 
- НОД 

- досуговая деятельность 

- индивидуальная работа 

- спортивный комплекс  

- оборудование для органи-

зации спортивных игр: бас-
кетбол, волейбол и т.п. 

Огород - организация работы по эколо-

гическому воспитанию 
- трудовая деятельность по ухо-

ду за живыми объектами приро-

ды 

- клумбы, грядки 

- растения, деревья, кустар-
ники 

- инвентарь для труда 

- кормушки 

Цветники 

Автогородок с 

выносным обо-

рудованием 

- обучение правилам дорожного 

движения 

-выносные дорожные знаки 

разметка (пешеходный пере-
ход, дорога) 

- машины, велосипеды 

 

 Все объекты ДОО для проведения практических занятий с воспитанника-

ми, а также обеспечения разнообразной двигательной активности и музыкальной дея-
тельности детей обеспечены средствами обучения и воспитания. 
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 Средства обучения и воспитания соответствуют принципу необходимости и до-

статочности для организации образовательной работы,  методического оснащения 
воспитательно-образовательного процесса, а также обеспечения разнообразной двига-

тельной активности и музыкальной деятельности детей дошкольного возраста. Имею-

щиеся в детском саду компьютеры, принтеры, видео- техника являются техническими 

средствами обучения, средствами коммуникации, необходимыми для совместной дея-
тельности педагогов, родителей и воспитанников.  

 Обеспеченность методическими материалами по реализации образовательной 

деятельности в пяти образовательных областях полностью соответствует ООП ДО, на 
основе УМК  КООП ДО «Мир открытий », под редакцией Л.Г.Петерссон .  

 

 

Материально-техническое обеспечение работы учителя-логопеда 

Оснащение логопедического кабинета и группы 

 

Краткое описание 
 

Наименование и принадлежность 
помещения 

Площадь (кв.м) Количество мест 

Логопедический кабинет 55 14 человека 

 Логопедическая группа 

 

В логопедическом кабинете проводятся индивидуальные  и подгрупповые занятия за-

нятия.  

 
 Помещение кабинета условно поделено на зоны:  

 Развития артикуляционной моторики и постановки звуков. 

 Развития речевого дыхания.  

 Развитие мелкой моторики.   

Автоматизации звуков речи и дифференциация поставленных звуков.   

Формирование лексико-грамматического строя речи.  

Развитие связной речи.  

Обучения грамоте.   

Рабочее место учителя-логопеда и ТСО. 

Методическое обеспечение учебного процесса наглядных пособий. 

 Родительский уголок (в приемной) 

 
Основными направлениями работы,  проводимой в логопедическом кабинете являют-

ся: 

• комплексное изучение детей, обследование их речевого и психомоторного развития; 
• составление индивидуальных коррекционных программ на каждого ребёнка и пер-

спективного плана работы по данным обследования; 

• проведение индивидуальных занятий направленных на: 

  -коррекцию нарушений звукопроизношений; 
  -коррекцию нарушений грамматического строя речи;  

  -развитие связной речи; 
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  -расширение словарного запаса и представлений об окружающем  мире; 

  -коррекцию звуко-слоговой структурой слова; 
  -профилактику нарушения чтения и письма, обучение грамоте; 

   -коррекцию нарушениймелодико-интонационной итемпо-ритмической стороныречи; 

  -развитие общей и мелкой моторики, дыхания, графический навы-  ков; 

  -развитие пространственных и временных представлений; 
  -развитие всех видов памяти, восприятия, мышления;  

  -развитие конструктивной деятельности; 

  - консультации родителей; 
  - консультации воспитателей и специалистов ДОО; 

  - ведение документации. 

 Логопедический кабинет и логопедическая группа  полностью оснащены необ-

ходимым оборудованием, методическими материалами и средствами обучения. 
      

3.1.2. Кадровое обеспечение реализации АООП 

 

Реализация АООП осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников 

в ДОО.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребы-
вания воспитанников в ДОО.  

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пре-

бывания воспитанников в ДОО.  

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливают-
ся ДОО самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

В целях эффективной реализации АООП ДОО должна создать условия для про-

фессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их до-
полнительного профессионального образования.  

Детский сад  укомплектован кадрами на 100%. В соответствии со штатным расписани-

ем имеется педагогический, административный, обслуживающий персонал.  

 
Воспитательно-образовательную работу в логопедической группе осуществляют 6 пе-

дагогов:  из них 2 воспитателя, старший воспитатель и специалисты: учитель-логопед, 

педагог-олигофрен (дефектолог), музыкальный руководитель, инструктор по физиче-
ской культуре, педагог- психолог.   

 

Вся работа педагогического коллектива ведется в соответствии с требованиями совре-

менного образования. Постоянно идет повышение профессионального мастерства 
воспитателей, которые работают по своим творческим планам, используя новые мето-

ды, формы воспитания и обучения дошкольников. 

  
Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на  проблемных курсах при 

ВИРО.  Также педагоги повышают свой профессиональный уровень через  посещения 

методических объединений района,  прохождение процедуры аттестации, самообразо-

вание, что способствует повышению профессионального мастерства,   положительно 
влияет на развитие ДОО.   
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3.1.3. Обеспечение АООП методическими материалами, средствами обучения и 

воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья 

 

 Примерное программное обеспечение для группы компенсирующей направлен-
ности детей  с тяжелыми  нарушениями речи ( ОНР): 

 

Программно-методическое обеспечение программы: 

1. Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми наруше-
ниями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет СПб.: ООО «Издательство 

«Детсов-пресс», 2015 

Автор состави-

тель  

Наименование издания, издательсво  

УМК воспитателя ГКН 

О.Э. Литвинова  Конкструирование с детьми старшего докшольного возрас-
та/подготовительной к школе группы (конспектц совместной де-

ятельности с детьми 5-6, 6-7 лет), учебно-методическое пособие. 

– СПб.: ООО «Издательство «Детсов-пресс», 2021 

Е.Н. Краузе  Конспекты НОД по ознакомлению с окружающим (с детьми 
старшего дошкольного возраста с ОНР с 5 до 7 лет). – СПб.: 

ООО «Издательство «Детсов-пресс», 2020 

Литвинова О.Э. Рисование, лепка, аппликация с детьми старшего дошкольного 

возраста/подготовительной к шуоле группы с ТНР (с 5-6/6-7 

лет). – СПб.: ООО «Издательство «Детсов-пресс», 2022 

Нищева Н.В.  Развитие математических представлений у дошкольников ОНР 

(с 3до 4 лет) – СПб.: ООО «Издательство «Детсов-пресс», 2009 

Нищева Н.В.  Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников ОНР (с 3до 4 лет) – СПб.: ООО «Издательство 

«Детсов-пресс», 2014 

Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников ОНР 
(с 4 до 5 и с 5 до 6 лет) – СПб.: ООО «Издательство «Детсов-

пресс», 2010 

Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников ОНР (с 5 до 6  лет) – СПб.: ООО «Издательство 
«Детсов-пресс», 2010 

Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников ОНР 

(с 6 до 7 лет) – СПб.: ООО «Издательство «Детсов-пресс», 2017 

Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников ОНР (с 6 до 7  лет) – СПб.: ООО «Издательство 
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«Детсов-пресс», 2019 

Ельцова О.М., 

Прокопьева А.В.  

Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению до-

школьниов с детской литературой (с 5 до 6 лет).– СПб.: ООО 

«Издательство «Детсов-пресс», 2019 

Дубровская Н.В. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению до-
школьников с основами цветоведения (старшая группа) весна-

зима-осень.– СПб.: ООО «Издательство «Детсов-пресс», 2021 

УМК инструткора по физической культуре 

Кириллова Ю.А.  Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для 

детей с ТНР (с 6 до 7 лет, с 4 до 5 лет, с 3 до 4 лет) СПб.: ООО 

«Издательство «Детсов-пресс», 2018 

Кириллова Ю.А. Комплексы общеразвивающих упражнений в спортивном зале и 
на прогулке для детей с ТНР (с 3 до 4 и с 4 до 5 лет) СПб.: ООО 

«Издательство «Детсов-пресс», 2018 

УМК музыкального руководителя 

Бартош Н.Т., Са-

винская С.П. 

Интегрированные развивающие занятия в логопедической груп-

пе СПб.: ООО «Издательство «Детсов-пресс», 2013 

Гавришева Л.Б. Конспекты интегрированной коррекционной образовательной 
музыкальной деятельности с детьми  

УМК учителя логопеда 

Н.В. Нищева Конспекты подрупповых логопедических занятий в группе ком-

пенсирующей направленности ДОО для детей с ТНР с 5 до  лет 

(старшая группа) СПб.: ООО «Издательство «Детсов-пресс», 
2017 

Н.В. Нищева Конспекты логопедических зантий в группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с ТНР (ОНР) с 6 до 7 лет, СПб.: 

ООО «Издательство «Детсов-пресс», 2015 

Н.В. Нищева Конспекты подгрупповых логопедических занятий в младшей 

группе детского сада, СПб.: ООО «Издательство «Детсов-
пресс», 2018 

Н.В. Нищева  Тетрадь для малышей логопедической группы детского сада, 

СПб.: ООО «Издательство «Детсов-пресс», 2014 

Н.В. Нищева Конспекты подрупповых логопедических занятий в средней 

группе детского сада  для детей с ОНР, СПб.: ООО «Издатель-
ство «Детсов-пресс», 2008 

Н.В. Нищева Конспекты подрупповых логопедических занятий в подготови-

тельной к школе группе детского сада  для детей с ОНР, СПб.: 

ООО «Издательство «Детсов-пресс», 2012 
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Н.В. Нищева  Картотека методических рекомендаций для родителей дошколь-

ников с ОНР, СПб.: ООО «Издательство «Детсов-пресс», 2011 

Н.В. Нищева Современная система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с ОНР с 3 до7 лет) , СПб.: ООО «Издательство 

«Детсов-пресс», 2013 

Базовый УМК 

Н.В. Нищева Примерная прграмма коррекционно-развивающей работы в ло-

гопедической группе для детей с ОНР (с 3 до 7 лет) , СПб.: ООО 

«Издательство «Детсов-пресс», 2012 

Коллектив авто-

ров МКДОУ д/с 
№493 (г. Новоси-

бирск) под рук. 

О.М. Ельцовой, 

Л. И. Афанасьева  

Проектирование обсновной образовательной программы на ос-

нове программы Н.В. Нищевой, СПб.: ООО «Издательство 
«Детсов-пресс», 2016 

Н.В. Нищева Планирование коррекционно-развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности для детей с ТНР (ОНР) и ра-

бочая программа учителя логопеда, СПб.: ООО «Издательство 
«Детсов-пресс», 2014 

Н.В. Нищева, Л.Б. 

Гавришева, Ю.А. 

Кириллова  

КТП коррекционной и образовательной деятельности к ГКН 

ДОО для детей с ТНР с 5 до 6 и с 6 до 7 лет, СПб.: ООО «Изда-

тельство «Детсов-пресс», 2016 

Н.В. Нищева, Л.Б. 

Гавришева, Ю.А. 
Кириллова  

КТП коррекционной и образовательной деятельности к ГКН 

ДОО для детей с ТНР с 3 до 4 и с 4 до 5 лет, СПб.: ООО «Изда-
тельство «Детсов-пресс», 2016 

 

3.2. Распорядок и режим дня в группе компенсирующей направленности  

 

 В данном пункте отражается режим работы дошкольной образовательной орга-

низации: продолжительность рабочей недели, ежедневный график работы педагогов, 

график работы специалистов. А так же порядок посещения и график пребывания ре-

бенка с ОВЗ в ДОО (с учетом индивидуальных психофизиологических особенностей 
ребенка и его особых образовательных потребностей). 

 Рабочая неделя – пятидневная 

 Продолжительность работы логопедической группы ДОО – 10 часов 
 Ежедневный график работы – 7.30 час. – 17.30 час 

 Работа  специалистов осуществляется по графику, утверждаемому ежегодно 

в начале учебного года заведующей.  

 
В логопедической группе организуется соответствующий возрастным особенно-

стям режим дня. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования де-

тей 5 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов. 
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Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают 
родителей о состоянии здоровья детей. 
 

Распорядок дня в группе, компенсирующей направленности включает в себя:  

 

• прием пищи (завтрак, обед, полдник); 

• ежедневную прогулку, продолжительность которой не менее 4—4,5 часов; Прогулку 
организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - 

после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже 

минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

Прогулка для детей 5 - 7 лет не проводится при температуре воздуха ниже  минус 20 
°C и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми необходимо проводятся 

игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед 

возвращением детей в помещения ДО. 
• дневной сон продолжительность 2—2,5 часа в разных возрастных группах; 

• • самостоятельную деятельность детей; (игры, подготовка к обра- 

зовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 ча-

сов. 
 

• коррекционно-развивающую работу (групповые и индивидуальные занятия с 

учителем-логопедом); 
• непосредственную образовательную деятельность (с детьми старшего 

дошкольного возраста и во второй половине дня, но не чаще двух раз в неделю);  

• общественно-полезный труд (в подготовительной к школе группе); Он проводится в 

форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на 
природе (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям). Его продолжитель-

ность не должна превышать 20 минут в день. 

• разные виды двигательной активности, физические упражнения и закаливающие 
• мероприятия. утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на 

воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритми-

ческая гимнастика, занятия на тренажерах, плавание и другие. 

 

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие 

мероприятия следует осуществлять с учетом состояния здоровья, возрастно-половых 

возможностей детей и сезона года. Следует предусмотреть объем двигательной актив-
ности воспитанников 5 - 7 лет в организованных формах оздоровительно-

воспитательной деятельности до 6 - 8 часов в неделю с учетом психофизиологических 

особенностей детей, времени года и режима работы дошкольных организаций. Для ре-

ализации двигательной активности детей следует использовать оборудование и инвен-
тарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ро-

стом ребенка. 

 Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей 

при регулярном контроле со стороны медицинских работников. 
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей 

является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продол-

жительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 



114 
 

течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 
В ДОО используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения ис-

ходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоро-

вья. На гибкость режима влияет и окружающий социум. 

 

Режим дня логопедической группы. 

Старшая группа (с 5 до 6 лет) 

Примерный режим дня. Холодный период года 

 
Прием и осмотр детей, игры, дежурство, утренняя гимнастика 7.00—8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, общественно-полезный труд 8.30—8.55 

Игры, самостоятельная деятельность 8.55—9.00 

1-е занятие воспитателя и 1-е подгрупповое логопедическое занятие 9.00—9.20 
2-е воспитателя и 2-е подгрупповое логопедическое занятие 9.30—9.50 

3-е занятие воспитателя и 3-е подгрупповое логопедическое занятие 10.00—10.20 

Подготовка ко второму завтраку, завтрак 10.20—10.40 
Индивидуальная работа логопеда с детьми, игры, подготовка к прогулке, прогулка  

10.40—12.30 

Возвращение с прогулки, чтение художественной литературы, игры 12.30—12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40—13.10 
Подготовка ко сну, сон 13.10—15.00 

149 

Подъем, закаливающие и оздоровительные процедуры 15.00—15.15 
Подготовка к полднику, полдник 15.15—15.30 

Занятие воспитателя (2 раза в неделю), индивидуальная работа воспитателя с 

детьми по заданию логопеда, игры, свободная деятельность детей 15.30—15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 15.50 – 16.50 
Возвращение с прогулки, игры, самостоятельная деятельность детей 16.50—17.30 

Уход домой до 17.30 

 

Примерный режим дня. Теплый период года 

 

Прием на улиц, осмотр детей, игры, общественно-полезный труд, утренняя 

гимнастика 7.00—8.30 
Подготовка к завтраку, завтрак, общественно-полезный труд 8.30—8.55 

Игры, самостоятельная деятельность 8.55—9.15 

Индивидуальная работа логопеда с детьми, подготовка к прогулке, общественно- 
полезный труд, самостоятельная деятельность, прогулка, воздушные и солнечные 

процедуры 9.15—10.15 

Подготовка ко второму завтраку, завтрак 10.15—10.45 

Прогулка, индивидуальная работа логопеда с детьми, возвращение с прогулки,  
чтение художественной литературы, игры 10.45—12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40—13.10 

Подготовка ко сну, сон 13.10—15.00 

Подъем, закаливающие и оздоровительные процедуры 15.00—15.25 
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Подготовка к полднику, общественно-полезный труд, полдник 15.25—15.40 

Прогулка, индивидуальная работа воспитателя с детьми по заданию логопеда,  
игры, самостоятельная деятельность детей 15.40—17.30 

Уход домой до 17.30 

 

Подготовительная группа к школе группа (с 6 до 7 лет) 

Примерный режим дня. Холодный период года 

 

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика, общественно-полезный труд 
7.00—8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30—8.50 

Игры, самостоятельная деятельность, общественно-полезный труд 8.50—9.00 
1-е занятие воспитателя и первое подгрупповое логопедическое занятие 9.00— 

9.30 

2-е занятие воспитателя и второе подгрупповое логопедическое занятие 9.40— 

10.10 
3-е занятие воспитателя и третье подгрупповое логопедическое занятие 10.20— 

10.50 

Подготовка ко второму завтраку, завтра 10.50—11.20 
Индивидуальная работа логопеда с детьми, игры, подготовка к прогулке, прогулка  

11.20—11.30 

151 

Индивидуальная работа логопеда с детьми, прогулка, общественно-полезный 
труд, игры, наблюдения 11.30—12.35 

Возвращение с прогулки, игры, чтение художественной литературы 12.35—12.45 

Подготовка к обеду, обед 12.45—13.15 
Подготовка ко сну, сон 13.15—15.00 

Подъем, закаливающие и оздоровительные процедуры 15.00—15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25—15.40 

Вечерние занятия (2 раза в неделю), индивидуальная работа воспитателя с детьми 
по заданию логопеда, игры, самостоятельная деятельность детей 15.40—16.15 

Чтение художественной литературы 16.15—16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30—17.30 
Уход домой до 17.30 

 

Примерный режим дня. Теплый период года 

 
Прием и осмотр детей на улице, игры, утренняя гимнастика, общественно- 

полезный труд 7.00—8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35—8.55 
Подготовка к прогулке 8.55—9.05 

Прогулка, индивидуальная работа логопеда с детьми, игры, самостоятельная 

деятельность детей, наблюдения, общественно-полезный труд, воздушные и солнеч-

ные 
процедуры 9.05—10.30 

Подготовка ко второму завтраку, завтрак 10.30—11.00 
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Индивидуальная работа логопеда с детьми, прогулка, возвращение с прогулки,  

водные процедуры 11.00—12.30 
Подготовка к обеду, обед 12.30—13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00—15.00 

Подъем, закаливающие и оздоровительные процедуры, полдник 15.00—15.20 

Индивидуальная работа воспитателя с детьми по заданию логопеда, игры, 
самостоятельная деятельность детей, общественно-полезный труд 15.20—16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры 16.15—17.30 

Уход домой до 17.30 

Варианты  гибкого  режима 

 

• Первый вариант – для плохой погоды 
- Организация прогулки в помещении. 

*Музыкальный и спортивный зал хорошо проветриваются, в них открываются 

фрамуги или приоткрываются окна. 

*Согласно расписанию НОД и режима дня дети каждой возрастной группы, со-
ответственно одетые, приходят в музыкальный и спортивный зал поиграть. В это вре-

мя в группе проводится сквозное проветривание. 

- Смена помещений. 
*Можно пойти  в гости в соседнюю группу или поменяться на время группами 

(при условии отсутствия медицинских противопоказаний).  

*Свободное перемещение детей по учреждению. 

*На определенное время дети покидают групповую и отправляются туда, где им 
больше всего нравится. 

*Взрослые должны быть готовы к таким перемещениям и «визиту гостей», обес-

печивая безопасность и общение с ними. 
- С целью организации полноценного взаимодействия сотрудников ДОУ с детьми пе-

дагоги всегда имеют в своем багаже серию развлекательных программ для разных 

возрастных групп. 

• Второй вариант – в дни карантина 
В зависимости от вида заболевания в режиме дня выделяется время для осмотров де-

тей, проведения профилактических мероприятий. Обязательно снижается физическая 

и интеллектуальная нагрузки (в каждом конкретном случае степень нагрузки опреде-
ляется в зависимости от характера заболевания, количества воспитанников, их возрас-

та и других факторов). Увеличивается время пребывания детей на свежем воздухе.  

Объем содержания программы реализуется в процессе непосредственной обра-

зовательной деятельности, в образовательной деятельности в ходе режимных момен-
тов и в самостоятельной деятельности. 

• Третий вариант - на период проведения праздников 

Данный вариант режима предназначен к использованию в дни проведения празднич-
ных мероприятий в учреждении. 

*Смещено время проведения утренней прогулки. 

*Отменены организованные формы обучения. 

 

Организация режима питания в ДОО 
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Организация рационального питания  детей в ДОО основана на соблюдении  

утвержденных  наборов продуктов, в соответствии с примерным 10-дневным меню и 
по специально разработанной картотеке блюд, в которой указана раскладка, калорий-

ность блюда, содержание в нем  белков, жиров и углеводов. В ДОО обеспечен  режим 

четырехразового сбалансированного питания. Обеспечивается баланс белков, жиров и 

углеводов. Производится витаминизация блюд. 
       Бракераж готовой продукции и медицинский контроль за условиями хранения 

продуктов и сроками их реализации, санитарно-эпидемиологический контроль за ра-

ботой пищеблока и организацией обработки посуды  проводится регулярно.  
График питания соответствует возрастным  особенностям детей. Питание детей  

проводится в соответствии с режимом дня  возрастной группы. 

 

 

3.3. Расписание непосредственно-образовательной деятельности 

 

При реализации АООП максимально допустимый объем образовательной 
нагрузки должен соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и норма-

тивам СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устрой-

ству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных орга-

низаций», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 (зарегистрировано Министер-

ством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный № 28564). 

 Учебный план для ДОО является нормативным актом, устанавливающим пере-

чень видов деятельности и объем времени, отводимого на проведение занятий. 
 В структуре учебного плана в соответствии с ФГОС ДО выделяется обязатель-

ную часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обяза-

тельная часть обеспечивает выполнение АООП.  Часть, формируемая участниками об-
разовательных отношений формируется образовательной организацией с учётом видо-

вой принадлежности учреждения, наличия приоритетных направлений его деятельно-

сти. Обязательная часть реализуется через НОД; часть, формируемая участниками об-

разовательных отношений - через занятия по выбору (факультативные и кружковые).  
 Продолжительность учебного года: 32 учебные недели. Продолжительность 

НОД в соответствии с возрастом  от 25 до 30 минут, перерыв между НОД не менее 10 

минут.  
          В обязательной части учебного плана в неделю: 

 • для детей логопедической группы –  14 НОД по 30 минут  (420 мин=7 часов). 

 

Старшая группа (с 5 до 6 лет) 

 

В старшей группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР) с октября по май (включительно) проводится в неделю 17  
подгрупповых и групповых занятий продолжительностью 20 минут, 2 занятия лечеб-

ной физкультурой для нуждающихся (как лечебные процедуры), по 3 индивидуальных 

занятия с учителем-логопедом и воспитателями для каждого ребенка, что не превыша-

ет рекомендованную САНПИН недельную нагрузку (6 часов 15 минут). Занятия ле-
чебной физкультурой и индивидуальные занятия не включаются в сетку занятий. 
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Направление деятельности /Количество занятий в неделю 

Речевое развитие. Восприятие художественной литературы 2 
Познавательное развитие. Познавательно-исследовательская, 

конструктивно-модельная деятельность 2 

Познавательное развитие. Развитие математических представлений 1 

Художественно эстетическое развитие. Рисование 2 
Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 1 

Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие 2 

Физическое развитие. Физическая культура 3 (1 на свежем воздухе) 
Подгрупповое занятие с учителем-логопедом 4 

Индивидуальные занятия с логопедом 3 

Индивидуальное занятие с воспитателем 3 

Лечебная физкультура 2 
 

Примерное расписание работы учителя-логопеда 

1-е подгрупповое занятие 9.00—9.20 
2-е подгрупповое занятие 9.30—9.50 

3-е подгрупповое занятие 10.00—10.20 

Индивидуальная работа с детьми 10.20—12.40 

Участие логопеда в режимных моментах 12.40—13.00 
 

 

Подготовительная группа к школе группа (с 6 до 7 лет) 

 
В подготовительной к школе группе компенсирующей для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР) проводится в неделю 17 коррекционно-развивающих 

подгрупповых, групповых, интегрированных занятий продолжительностью 30 минут, 
2 занятия лечебной физкультурой для нуждающихся (как лечебные процедуры), по 3 

индивидуальных занятия с учителем-логопедом и воспитателями для каждого ребенка, 

что не превышает допустимой недельной нагрузки, рекомендованной САНПИН (8 ча-

сов 30 минут). Занятия лечебной физкультурой (как лечебные процедуры), индивиду-
альных занятия с учителем-логопедом и воспитателями в сетку занятий не включают-

ся. 

 

Направление деятельности /Количество занятий в неделю 

Речевое развитие. Восприятие художественной литературы 2 

Познавательное развитие. Познавательно-исследовательская, 

конструктивно-модельная деятельность 2  
Познавательное развитие. Развитие математических представлений 2 

Художественно эстетическое развитие. Рисование 1 

Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 1 
Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие 2 

Физическое развитие. Физическая культура 3 (1 на свежемвоздухе) 

Подгрупповое занятие с учителем-логопедом 4 

Индивидуальные занятия с логопедом 3 
Индивидуальное занятие с воспитателем 3 

Лечебная физкультура 2 
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Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в 
образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и 

самостоятельной игровой деятельности, в семье. 

 

3.4. Планирование образовательной деятельности 

 

 Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педа-
гогам ДОО пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из осо-

бенностей реализуемой основной образовательной программы, условий образователь-

ной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив 

воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО.  
 Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценки индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь 

на создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том 
числе, на  формирование развивающей предметно-пространственной среды. Планиро-

вание деятельности ДОО направлено на  совершенствование её деятельности  и учи-

тывает результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации про-

граммы ДОО.  
  

 

Тематическое планирование образовательной 

и коррекционной деятельности 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 
Сентябрь.  Исследование индивидуального развития детей учителем-логопедом, 

воспитателями и другими специалистами. Заполнение речевых карт учителем- 

логопедом, диагностических альбомов другими специалистами 

Праздник «День знаний» 
 

Октябрь,1 неделя Осень. Признаки осени.Деревья осенью  

Интегрированное занятие «Как лебедь остался один» из цикла «Новые развиваю-

щие сказки». 

Народный календарь — Сергий Капустник. 

День учителя 

 
Октябрь,2 неделя Огород. Овощи  

Коллективная аппликация «Вот так урожай!» 

Народный календарь — Покров 

 

Октябрь,3 неделя Сад. Фрукты  

Выставка рисунков «Мои любимые фрукты» (совместное с родителями творче-

ство). 

Народный календарь — Ознобицы 
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Октябрь,4 неделя Лес. Грибы и лесные ягоды 

 Инсценировка сказки В. Сутеева «Под грибом». 

Народный календарь — Прасковья Грязнуха 

 

Ноябрь,1 неделя Одежда 

 Вечер досуга с использованием фольклорного материала (потешек, частушек, 

прибауток). 

Народный кадендарь — Прасковья Льняница. 

День народного единства 
 

Ноябрь,2 неделя Обувь.  

Спортивный праздник. 

Народный календарь — Кузтминки 

 

Ноябрь,3 неделя Игрушки  

Изготовление игрушек из природного материала для младшей группы. 

Народный календарь — Федот Ледостав 

 

Ноябрь,4 неделя Посуда 

 Выставка поделок из пластилина, глины, соленого теста «Моя любимая чашка» 

(совместное с родителями творчество). 

Народный календарь — Федот Студит. 

День матери 

 
Декабрь,1 неделя Зима. Зимующие птицы  

Интегрированное занятие «Как сорока клеста судила» из цикла «Новые развива-

ющие сказки». 

Народный календарь — Введение. 

День воинской славы России 

 

Декабрь,2 неделя Домашние животные зимой  

Интегрированное занятие «Как щенок узнал,кто всех важнее» из цикла «Новые 

развивающие сказки». 

Народный праздник — Георгий Победоносец 

 

Декабрь,3 неделя Дикие животные зимой  

Интегрированное занятие «Как олененку маму искали» из цикла «Новые развива-

ющие сказки». 

Народный праздник — Никола Зимний. 

День ракетных войск 

 
Декабрь,4 неделя Новый год  

Новогодний утренник. 

Народный праздник — Лукин день 

 
Январь,2 неделя Мебель  
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Конструирование кукольной мебели из деталей деревянного конструктора по схе-

мам и описанию. 

Народный праздник — Сочельник. 

День российской печати 

 

Январь,3неделя Грузовой и пассажирский транспорт 

Экскурсия «На нашей улице». 

Народный праздник — Крещение. 

День инженерных войск 

 

Январь, 4 неделя Профессии на транспорте  

Сюжетно-ролевая игра «Летим в отпуск». 

Народный праздник — Татьянин день. 

День полного освобождения Ленинграда отфашистской блокады 

 

Февраль1 неделя Детский сад. Профессии  

Экскурсия на пищеблок, в банно-прачечный комплекс, в оздоровительный ком-

плекс, вкабинет старшего воспитателя. 

Народный календарь — Кудесы 

 
Февраль2 неделя Ателье. Закройщица 

 Коллективный коллаж «Нарядные куклы». 

Народный календарь — Сретенье. 

День гражданской авиации 

 

Февраль,3 неделя Наша армия  

Праздничный утренник. 

День народного единства — Агафья коровница. 

День Защитника Отечества 

 

Февраль,4 неделя Стройка. Профессиистроителей 

Спортивный праздник. 

Народный праздник — Онисим Зимобор 

 
Март,1 неделя Весна. Приметы весны.Мамин праздник 

Праздничный утренник. 

Народный календарь — Тимофей Весновей. 

Международный женский день 
 

Март,2 неделяКомнатные растения 

 Экскурсия в Ботанический сад. 

Народный календарь — Василий Капельник 

 

Март,3 неделя Пресноводные и аквариумныерыбы 

Интегрированное занятие «Как чуть не погибла плотвичка» из цикла «Новые раз-

вивающие сказки». 

Народный календарь —Герасим Грачевник. 
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День работника торговли 

 
Март,4 неделя Наш город  

Автобусная экскурсия в центр города. 

Народный праздник — Алексей теплый. 

День моряка подводника 

 

Апрель,1 неделя Весенние работы на селе  

Посадка лука, укропа, салата в центре природы. 

Народный праздник — Благовещение, встреча весны. 

День смеха 

 

Апрель,2 неделяКосмос 

 Экскурсия в Планетарий. 

Народный праздник — Марья Зажги снега. 

День космонавтики 

 

Апрель,3 неделяОткуда хлеб пришел?  

Чаепитие с родителями «Мамины пироги». 

Народный праздник — Родион Ледолом 
 

Апрель,4 неделя 

Почта Экскурсия на почту. 

Народный праздник — Мартын Лисогон. 

День пожарной охраны 

 

Май,2 неделяПравила дорожного движения 

 Сюжетно-ролевая игра «Дядя Степа-постовой». 

Народный праздник — Еремей Запрягальник. 

День Победы 

 
Май,3 неделяЛето. Насекомые  

Интегрированное занятие «Как кузнечик помогал слабым» из цикла «Новые 

развивающие сказки». 

Народный праздник — Иов Огуречик 

 

Май,4 неделяЛето. Цветы на лугу  

Интегрированное занятие «Как девочка еще раз встретила кузнечика» из цикла 

«Новые развивающие сказки». 

Народный праздник — Арина Рассадница. 

Высаживание рассады цветов на участке вместе с родителями. 

Всероссийский день библиотек 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Сентябрь,1—3недели Обследование детей учителем-логопедом.Заполнение речевых 
карт. Диагностика индивидуальногоразвития детей воспитателямии педагогом-

психологом.Заполнение диагностических альбомов 
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Праздник «День знаний» 

 
Сентябрь,4 неделяОсень. Осенние месяцы.Деревья осенью 

Интегрированное занятие с использованием картин И. Левитана «Сумерки. Лу-

на» и Ф.Васильева «Болото в лесу» из цикла «Четыре времени года» 

 
Октябрь,1 неделяОвощи. Труд взрослых на полях и огородах 

Спортивный праздник «Поездка на Олимпиаду». 

Народный праздник — Сергий капустник. 

День учителя 

 

Октябрь,2 неделя Фрукты. Труд взрослых всадах 

Фольклорный праздник с участием родителей. 

Народный календарь — Покров день. 

Субботник с участием родителей на прогулочном участке. Уборка листьев 

 
Октябрь,3 неделя Насекомые. Подготовка насекомых к зиме 

Осенний костюмированный бал «Очей очарованье». 

Народный календарь — Ознобицы 

 
Октябрь,4 неделяПерелетные птицы,водоплавающие птицы.Подготовка птиц к отлету 

Экскурсия в осенний парк. 

 Наблюдение за птицами. 

Народный календарь — Прасковья Грязнуха 

 

Ноябрь,1 неделя Поздняя осень. Грибы, ягоды  

Интегрированное занятие с использованием картины М. Башкирцевой «Осень» из 

цикла «Четыре времени года». 

Народный календарь — Прасковья Льняница. 

День народного единства 

 
Ноябрь,2 неделяДомашние животные и ихдетеныши. Содержание домашних живот-

ных 

Фотовыставка «Наши питомцы» (совместное с родителями творчество). 

Народный праздник — Кузьминки 

 

Ноябрь,3 неделя Дикие животные и их детеныши. Подготовка животных к зиме 

Выставка рисунков «В осеннем лесу»(совместное с родителями творчество). 

Народный календарь — Федот Ледостав 

 

Ноябрь,4 неделяОсенние одежда, обувь,головные уборы 
Спортивный праздник «Папа, мама и я —спортивная семья». 

Народный праздник — Федот Студит. 

День матери 

 
Декабрь, 1 неделя Зимующие птицы. Дикие животные зимой има. Зимние месяцы. 
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 Интегрированное занятие с использованием картин И. Грабаря «Зимний вечер» и 

И. Шишкина «Зима» из цикла «Четыре временигода». 

Народный праздник — Введение. 

День воинской славы России 

 

Декабрь,2 неделяМебель. Назначение мебели.Части мебели. Материалы, из 
которых сделана мебель 

Экскурсия в Эрмитаж. 

Народный календарь — Георгий Победоносец 
 

Декабрь,3 неделяПосуда, виды посуды.Материалы, из которых сделана посуда 

Коллективная аппликация «Праздничный стол». 

Народный календарь — Никола Зимний. 

День ракетных войск 

 

Декабрь,4 неделя Новый год  

Новогодний костюмированный бал. 

Народный календарь — Лукин день 

 

Январь,2неделя  Транспорт. Виды транспорта.Профессии на транспорте.Трудовые 
действия 

Сюжетно-ролевая игра «На поезде». 

Народный календарь — Сочельник. 

День российской печати 

 

Январь,3 неделя Профессии взрослых.Трудовые действия 

Фотовыставка «Профессии моих родителей»(совместное с родителями творче-

ство). 

Народный календарь — Крещение. 

День инженерных войск 

 
Январь,4 неделяТруд на селе зимой  

Интегрированное занятие с использованием картины И. Грабаря «Февральская 

лазурь» из  времени года». 

Народный календарь — Татьянин день. 

День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады 

 

Февраль,1 неделяОрудия труда. Инструменты 

Совместное занятие с участием пап и дедушек «Делаем скворечник». 

Народный календарь — Кудесы 

 
Февраль,2 неделяЖивотные жарких стран,повадки, детеныши 

Экскурсия в зоопарк или коллективное посещение циркового представления. 

Народный календарь — Сретение. 

День гражданской авиации 
 

Февраль,3 неделя Комнатные растения,размножение, уход 
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Праздник «День защитника Отечества». 

Фотовыставка «Мой папа на службе Родине». 

Народный календарь — Агафья Коровница 

 

Февраль,4 неделя Животный мир морей иокеанов. Пресноводные и аквариумные рыбы 

Экскурсия в дельфинарий или океанариум. 

Народный календарь — Онисим Зимобор 

 

Март,1 неделяРанняя весна, весенние месяцы. Первые весенние цветы. Мамин празд-
ник 

Весенний костюмированный бал. 

Народный календарь — Тимофей Весновей. 

Международный женский день 
 

Март, 2 неделя Наша Родина — Россия  

Интегрированное занятие с использованием картины И. Грабаря «Март». 

Народный календарь — Василий капельник 

 

Март,3 неделяМосква — столица России  

Просмотр видеофильма «Моя Москва». 

Народный календарь — Герасим Грачевник. 

День работника торговли 

 

Март,4 неделя Наш родной город  

Автобусная экскурсия по родному городу. 

Народный праздник — Алексей Теплый. 

День моряка-подводника 
 

Апрель,1 неделя Мы читаем. Знакомство створчеством С. Я. Маршака 

Викторина по произведениям С. Я. Маршака. 

Народный праздник — Благовещение, встреча птиц. 

День смеха 

 

Апрель,2 неделя Мы читаем. Знакомство с творчеством К. И. Чуковского 

Драматизация фрагментов сказок К. И.Чуковского. 

Народный праздник — Марья Зажги снега. 

День космонавтики 

 
Апрель,3 неделяМы читаем. Знакомство створчеством С. В. Михалкова 

Выставка рисунков «Моя любимая книжка»(совместное с родителями творче-

ство). 

Народный календарь — Родион Делодолом 

 

Апрель,4 неделяМы читаем. Знакомство с творчеством А. Л. Барто 

Вечер «Наши любимые поэты». 

Народный праздник — Мартын Лисогон. 

День пожарной охраны 
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Май,1 неделяУ детей весенние каникулы   

Интегрированное занятие с использованием картин И. Грабаря «Вешний поток» 

и В.Бялыницкого-Бирули «Изумруд весны» из цикла «Четыре времени года». 

Народный праздник — Козьма Огородник. 

День весны и труда 
 

Май,2 неделяПоздняя весна. Растения и животные весной. Перелетные 

птицы весной 

Интегрированное занятие с использованием картин С. Жуковского «Весенняя во-

да» и Н.Дубровского «Весенний вечер» из цикла«Четыре времени года». 

Народный праздник —Еремей Запрягальник. 

День Победы 
 

Май, 3 неделяМы читаем. Знакомство створчеством А. С. Пушкина 

Выставка поделок «В мире сказок А. С.Пушкина» (совместное с родителями 

творчество). 

Народный праздник — Иов огуречник 

 

Май,4 неделяСкоро в школу. Школьные принадлежности 

Праздник «До свиданья, детский сад!» 

Народный праздник — Арина Рссадница. 

Высаживание рассады на территории детского сада с участием родителей. 

Всероссийский день библиотек 

 

 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

для детей с ОВЗ  в ДОО 

 

Развивающая  среда компенсирующей группы для детей с ОВЗ построена с учетом  

следующих принципов: 
 1. Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и со-

держанию Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения 

и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровитель-
ным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

 - игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 
 - двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 - эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно¬ про-
странственным окружением; 

 - возможность самовыражения детей. 

 2. Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 
меняющихся интересов и возможностей детей; 
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 3. Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 
ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

 4. Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а  разнообразный материал -  игры, игрушки и 
оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодиче-

ски сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследова-

тельскую активность детей. 
 5. Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской ак-

тивности.  

 6. Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие 
всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.  

 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудова-
ния и инвентаря в кабинете учителя-логопеда и групповом помещении в соответствии 

с Программой должны обеспечивать: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, экс-

периментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 
• двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, арти-

куляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 
• возможность самовыражения детей. 

 

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда в группо-
вом помещении и кабинете логопеда создает возможности для успешного устранения 

речевого дефекта, преодоления отставания в речевом развитии, позволяет ребенку 

проявлять свои способности не только в организованной образовательной, но и в сво-

бодной деятельности, стимулирует развитие творческих способностей, самостоятель-
ности, инициативности, помогает утвердиться в чувстве уверенности в себе, а значит, 

способствует всестороннему гармоничному развитию личности. 

 
Предметно-развивающее пространство следует организовать таким образом, чтобы 

каждый ребенок имел возможность упражняться в умении наблюдать, запоминать, 

сравнивать, добиваться поставленной цели под наблюдением взрослого и под его не 

директивным руководством. 
 

Развивающая предметно-пространственная среда позволяет предусмотреть сбаланси-

рованное чередование специально организованной образовательной и нерегламенти-
рованной деятельности детей, время для которой предусмотрено в режимах каждой из 

возрастных групп и в утренний, и в вечерний отрезки времени. 

 

Обстановка, созданная в групповом помещении и кабинете учителя-логопеда, должна 
уравновешивать эмоциональный фон каждого ребенка, способствовать его эмоцио-

нальному благополучию. Эмоциональная насыщенность — одна из важных 
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составляющих развивающей среды. Следует учитывать то, что ребенок скорее и легче 

запоминает яркое, интересное, необычное. Разнообразие и богатство впечатлений спо-
собствует эмоциональному и интеллектуальному развитию. 

 

В оформлении группового помещения и логопедического кабинета психологи совету-

ют использовать мягкие пастельные цвета, отдавать предпочтение нежно-голубой и 
нежно-зеленой гамме, именно эти цвета спектра способствуют успешному речевому 

развитию. Необходимо продумать вопрос с дополнительным освещением каждого ра-

бочего уголка, каждого центра. В помещениях должно быть уютно, светло и радост-
но,следует максимально приблизить обстановку к домашней, чтобы снять стрессооб-

разующий фактор. 

 

В группе компенсирующей направленности, которую посещают моторно неловкие, 
плохо координированные дети следует уделить особое внимание соблюдению правил 

охраны жизни и здоровья детей. Групповое помещение и кабинет не должны быть за-

громождены мебелью, в них должно быть достаточно места для передвижений детей, 
мебель необходимо закрепить, острые углы и кромки мебели закруглить.  

 

В связи с тем, что в разных возрастных группах решаются разные коррекционно-

развивающие задачи, названия некоторых центров активности меняются. Например, в 
средней группе оборудуется центр «Мы познаем мир». Такой же центр в старшей 

группе называется «Центр науки и природы». В подготовительной группе к этому 

названию добавляется уточнение «Групповая лаборатория». Можно считать названия 

центров условными. Главное, их оснащенность и наполненность необходимым обору-
дование и материалами. 

 

Наполнение развивающих центров и в групповом помещении, и в кабинете 
логопеда должно соответствовать изучаемой лексической теме и только что пройден-

ной лексической теме, а это значит, что каждую неделю наполнение развивающих 

центров частично обновляется. 

 
Особое внимание должно быть уделено оформлению предметно- 

пространственной среды на прогулочном участке. Предметно-пространственная среда 

прогулочного участка должна обеспечивать возможности для развития, познаватель-
ной,игровой, двигательной активности детей. 

Старший дошкольный возраст  ( 5-6 лет) 

Организуя предметно-пространственную развивающую среду в старшей группе, педа-

гоги должны руководствоваться возрастными и психологическими особенностями 
старших дошкольников с общим недоразвитием речи. Прежде всего, следует учесть, 

что старший дошкольный возраст является сензитивным периодом развития речи. Л. 

С. Выготский отмечал, что в этом возрасте происходит соединение речи с мышлением. 
 

Речь постепенно превращается в важнейший инструмент мышления, поэтому именно 

в старшей логопедической группе нужно сделать акцент на развитие словаря, на усво-

ение понятий, и именно в этом возрасте полезно проводить с детьми словесные игры, 
игры- драматизации, активно использовать театрализованные игры. В центре «Будем 

говорить правильно» в групповом помещении обязательно должны быть представлены 
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картотека словесных игр, картотека игр и упражнений для совершенствования грам-

матического строя речи, картотека предметных картинок по всем изучаемым лексиче-
ским темам. 

 

Количество картинок по каждой лексической теме должно быть значительно большим 

по сравнению с предыдущей возрастной группой. В центре «Играем в театр» должно  
быть представлено оборудование для проведения игр-драматизаций и театрализован-

ныхигр во всех видах театра (настольном, кукольном, пальчиковом, плоскостном и т. 

п.) понескольким хорошо знакомым детям сказкам. Учитывая особенности общего и 
речевого развития детей с ОНР, не стоит брать более одной сказки на каждый период 

работы. К изготовлению декораций и костюмов для постановки представлений по 

этим сказкам обязательно привлекаются дети. 

 
В 5 лет происходит заметное изменение памяти (Немов Р. С.). У детей впервые появ-

ляются действия, связанные с намерением что-то запомнить. В связи с этим важно 

стимулировать повторение как основу запоминания, активно использовать различные  
мнемотехнические средства, символы, схемы. 

 

Ребенка шестого года жизни следует учить рассматривать и сравнивать предметы, 

воспринимаемые посредством всех органов чувств; находить в них общее и различное; 
учить объединять предметы по общим признакам. Так, совершенствование чувствен-

ногоопыта приобретает особое значение: оно способствует улучшению восприя-

тия,стимулирует и развитие мышления, и развитие речи. Очень важным становится 

проведение занятий в групповой лаборатории или центре науки и природы, где дети  
узнают об элементарных свойствах предметов, учатся простейшим навыкам обраще-

ния сними, узнают о правилах безопасного поведения. Предоставляя детям возмож-

ностьпонюхать, потрогать, пощупать предметы и материалы, педагог не только разви-
вает ихтактильный и сенсорный опыт, но и прививает интерес к познавательной дея-

тельности. 

 

В лаборатории появляются первые приборы: лупы, микроскоп, безмен, песочные часы, 
аптечные весы. Педагоги привлекают детей к фиксации результатов опытов в журна-

ле. 

Особое значение приобретает использование обучающих дидактических игр, в кото-
рых начинается формирование мотивации готовности к школьному обучению. 

 

У пятилетних детей появляется желание объединяться для совместных игр и труда, 

преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели. Значит нужно создать 
условия для проведения игр-соревнований, более активно привлекать детей к различ-

ным совместным трудовым действиям (уходу за комнатными растениями, подготовке 

оборудования и пособий к занятиям и т. п.). Нищева Н. В. Наклейки для оформления 
раздевалки, групповой и туалетной комнат. —СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

 

У детей шестого года жизни развивается и эстетическое восприятие 

действительности, поэтому эстетике оформления жизненного пространства уделяется  
особое внимание. Детей привлекают к организации развивающего пространства в  
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групповом помещении, прислушиваются к их пожеланиям, используют для оформле-

ния интерьера выполненные ими поделки. 
 

В логопедическом кабинете при организации развивающей среды нужно создать и 

наполнить необходимым оборудованием центры, отражающие развитие всех сторон  

речевой деятельности: словаря, грамматического строя речи, фонематического вос-
приятия и навыков языкового анализа, связной речи и речевого общения. Картотеки 

словесных и настольно-печатных для автоматизации и дифференциации звуков долж-

ны содержать по несколько десятков разнообразных игр. Центры с пособиями для раз-
вития всех видов моторики (артикуляционной, тонкой, ручной, общей) по-прежнему 

должны иметь место в кабинете логопеда. Игрушки и оборудование в них могут стать 

более разнообразными и сложными (кубик Рубика и другие игрушки-

головоломки,калейдоскопы и т. п.). По рекомендации психологов следует сохранить и 
центры с игрушками и играми для девочек и мальчиков. Детей можно привлечь к за-

мене оборудования в центрах. В этой возрастной группе можно практически полно-

стьюзаменять оборудование во всех центрах еженедельно, оставляя небольшую часть 
материалов, игр и пособий для закрепления пройденного.  

 

Старший дошкольный возраст ( 6-7 лет) 

 
Последний год пребывания дошкольника в детском саду —очень важный период в его 

развитии. Именно в этом возрасте формируется мотивация готовности к школьному 

обучению, появляется потребность в знаниях и стремление к их совершенствованию, 

развиваются познавательные интересы. Это необходимо учитывать при организации 
предметно-пространственного развивающего пространства в группе. 

Так, в групповой библиотеке необходимо иметь достаточное количество доступной 

для детей справочной литературы по разным отраслям знаний, детские энциклопедии 
и атласы, папки с разнообразным иллюстративным материалом. В группе должны по-

явиться географические карты и атласы, глобус; дидактические игры, развивающие 

познавательные интересы детей. 

 
6 лет —сензитивный период развития речи. Дошкольники этого возраста используют 

различные виды речи, у них появляется интерес к слову, они активно занимаются сло-

вотворчеством, самостоятельно придумывают сказки и рассказы. К моменту оконча-
ния подготовительной группы у дошкольников с общим недоразвитием речи должно 

быть преодолено отставание в речевом развитии. 

 

Нужно предоставить детям возможности для усвоения родного языка и эксперименти-
рования со словом. В центре «Будем говорить правильно» должна появиться картотека 

разнообразных словесных игр. Нищева Н. В. Наклейки для оформления раздевалки, 

групповой и туалетной комнат. —СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. Нищева Н. В. 
Наклейки для оформления раздевалки, групповой и туалетной комнат. —

СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

 

Пространственную среду следует организовать таким образом, чтобы дети могли са-
мостоятельно исследовать окружающих предметов, т.к. стремление к исследованию 

становится преобладающим мотивом их поведения. Однако, дошкольники с общим  
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недоразвитием речи при этом могут испытывать определенные трудности: они выпол-

няют определенные действия, но не могут объяснить, как это сделали. В таком ситуа-
ции взрослый должен стать равноправным партнером своих воспитанников и оказы-

вать им необходимую помощь. 

 

В возрасте шести-семи лет происходит активное становление ребенка как личности, 
моделируются человеческие взаимоотношения. Все это происходит в игре.  

Дети с удовольствием объединяются в большие группы для совместной игры. Это то-

же учитывается при организации жизненного пространства: развивающие центры рас-
считываются для работы в них большего количества детей, чем в предыдущих воз-

растных группах. 

 

Игра является средством формирования и развития многих личностных качеств и при-
обретает в подготовительной группе особое значение. Педагог должен создавать такие 

игровые ситуации, которые продвигают развитие детей вперед, вносить элементы иг-

ры в учение, общение и труд, использовать игру для воспитания. Сюжетно-ролевые 
игры с правилами, проводимые в подготовительной группе, должны помогатьформи-

рованию личностной и нравственной саморегуляции. Игры должны отличаться боль-

шим разнообразием тематики, ролей, игровых действий, «проблемных ситуаций». 

 
Конструкторская игра у детей седьмого года жизни превращается в трудовую деятель-

ность, в ходе которой ребенок создает что-то нужное, полезное. Например, стаканчики 

из-под йогурта дети могут использовать для изготовления подставок для кисточек; а 

из пробок от минеральной воды с помощью педагога изготовить «тактильные» коври-
ки и т. п. В связи с этим в уголке продуктивной деятельности должны быть материалы, 

необходимые для изготовления поделок детьми. 

 
Дети седьмого года жизни с удовольствием участвуют в играх-соревнованиях, в кото-

рых формируется мотивация достижения успеха. Значит нужно так организовать про-

странство, чтобы выделить достаточно места для проведения таких игр. 

 
В логопедическом кабинете развивающая среда организуется таким образом, чтобы 

способствовать совершенствованию всех сторон речи, обеспечить самостоятельность 

детей, стимулировать их активность и инициативность. В этой возрастной группе в 
кабинете логопеда должно быть представлено достаточное количество игр и пособий 

для подготовки детей к обучению грамоте и развитию интереса к учебной деятельно-

сти. Обязательными в оборудовании кабинета становятся настенный и разрезной ал-

фавит167, магнитная азбука и азбука для коврографа, кубики с буквами, слоговые таб-
лицы, карточки со словами и знаками для составления и чтения предложений, атрибу-

ты для игры в школу, дидактические игры «Собери портфель», «В школе и в детском 

саду», «На уроке и на перемене», «Скоро в школу» и т. п. Делая акцент на развитие 
связной речи, логопед оснащает кабинет более сложными схемами и алгоритмами для 

составления рассказов о предметах и объектах, большим количеством серий сюжет-

ных картинок, сюжетных картин. В центре развития связной речи в кабинете логопеда 

постоянно должны находиться две-три серии картинок и две-три сюжетных картины. 
В работе над лексическими темами используются репродукции с картин известных 

художников168.  
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Можно использовать репродукции картин для оформления интерьера кабинета, разде-
валки, группового помещения. Столы для подгрупповых занятий в подготовительной 

к школе группе должны быть рассчитаны на двух человек для того, чтобы дети при-

выкали к работе за партами в школе в дальнейшем. Еженедельную замену оборудова-

ния в кабинете в этой возрастной группе дети могут производить самостоятельно под 
руководством логопеда. 

 

 Регламент сменяемости информационного и игрового материала 

 

Компоненты РППС Регламент 

сменяемости 

Ответственный 

Расстановка мебели в группе, определе-

ние и оформление зон детской деятель-

ности. 

По мере  

необходимости 

Воспитатель 

Учитель-логопед 

Подбор мебели (стол, стул) в соответ-

ствии с ростом детей. 

2 раза в год  

(сентябрь, март) 

Воспитатель 

Оформление раздевальной и групповой 
комнат в зависимости от сезона. 

1 раз в квартал Воспитатель 
Учитель-логопед 

Внесение новых игрушек, игр, атрибу-
тов к сюжетно-ролевым играм. 

В соответствии с 
тематическим 

планированием 

Воспитатель 
Учитель-логопед 

Обновление материалов в центрах ак-

тивности. 

В соответствии с 

тематическим 

планированием, 
рекомендациями 

специалистов 

Воспитатель 

Учитель-логопед 

Обновление информационных материа-

лов в уголках для родителей в группах. 

 

В соответствии с 

тематическим 

планированием, 
рекомендациями 

специалистов 

Воспитатель 

Учитель-логопед 

Обновление выставки детского творче-

ства в холле. 

В соответствии с 

тематическим 

планированием 
(не реже 1 раза в 

месяц) 

Воспитатель 

Учитель-логопед 

 

 Воспитанники логопедической группы имеют возможность посещать каби-

неты учителя-логопеда, кабинет педагога-психолога ( комнату психологической раз-
грузки), музыкального руководителя, медицинский кабинет, музыкальный, физкуль-

турный  и тренажерные залы.  

Развивающая предметно-пространственная среда логопедического кабинета, группо-
вого помещения и участка обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 

основных образовательных областях на фоне их эмоционального благополучия  и по-

ложительного отношения к миру, к себе и другим людям и полностью. 
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IV.ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 Предлагаемая АООП МБДОУ детского сада №11 «Ласточка» является результа-

том творческой деятельности коллектива.  

 Планируемый результат - достижение каждым ребёнком уровня речевого разви-

тия, соответствующего возрастным нормам. Предупреждение возможных трудностей 
в усвоении школьных знаний, обусловленных речевым недоразвитием,  и обеспечива-

ющим его социальную адаптацию и интеграцию в обществе. Тесное взаимодействие 

педагогов и родителей (законных представителей) на основе продуманной и налажен-
ной сети интегрированных связей, комплексной диагностики помогает осуществить 

оптимальный выбор методов, адекватных возрасту и структуре дефекта детей с ОНР, 

чем достигается эффективность и стабильность результатов. Своевременность приня-

тых мер, сотрудничество специалистов обеспечивают речевое развитие ребёнка, в чём 
можно убедиться, сопоставив результаты стартового и  итогового логопедического об-

следования.  

В целях обеспечения эффективной реализации требований ФГОС ДО    ежегодно 
в АООП вносятся изменения и дополнения. Ежегодные дополнения создаются каждый 

год, до наступления учебного года, к которому они отнесены.  

Дополнительным разделом АООП является текст её краткой презентации. Крат-

кая презентация АОО ориентирована на родителей воспитанников и доступна для 
ознакомления на сайте детского сада http://t783442.dou.obrazovanie33.ru/ в разделе «Образо-

вание» 


